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En Chile al año se 
diagnostican unos 4 
mil pacientes con 
cáncer de sangre, en 
su mayoría adultos, 
pero es el cáncer más 
frecuente en niños, 
por ello DKMS invita 
a ser donante. 

Por Estefany Cistormas Bastias 
estefacisternasadiarioesurel 

¡ada día, cientos de pacien 
( tesconcáncerdesangreen 

¡Chile y el mundo esperan 
encontrar un donante compati 
ble para seguirviviendo, ya queel 
trasplante de células madre san- 
guíneas es la última opción para 
pacientes muy graves. Al año en 
Chile hay alrededor de 4 mil diag. 
nósticos de cáncer de sangre,sien: 
do la mayoría de ellosen adultos, 
pero es el tipo de cáncer más fre 
cuenteen niños, con un poco más 
de 100 menores necesitando un 
trasplante, 

Enel Biobío hay un total de 25 
mil 194 donantesregistradoscon 
la fundación DKMS, siendo Con- 
cepción, San Pedro dela Paz y Tal 
cahuano las comunas con mayor 
inscritos desde el 2018 a la fecha. 
En cuanto a las donaciones efec: 
tuadas, hasta la actualidad son 59 
anivel regional. 
DKMS trabaja en Chile parafo- 

mentar esta labor altruista, La di: 
rectora ejecutiva de la fundación 
en Chile, Ignacia Pattilo, indicó 
que en 2024 lograron dar 160 se 
gundas oportunidades de vida, y 
este añoesperan rondear las 180. 
En total, desde su llegada al país 
llevan más de 550 donaciones. 
“Nosotros estamos todos los años 
inscribiendo en total a unas 50 
mil personas, este año esperamos 
llegara las 60 mil más o menos, y 
vemos cada vez mayor receptivi 
dad hacia la causa. Hay mayor 
conciencia de cuánto puede apor. 
tarcada uno y esoen la Región del 
Biobío lo hemos visto muy fuerte. 
menteel últimotiempo”, destacó 
Pattillo. 

TESTIMONIO 
Paula Vargas es enfermera del 

Cesfam de Laraquete, de lacomu 
na de Arauco. También es una jo- 
ven deportista y madre. En 2019 
tomóla decisión de registrase co- 
mo donante de células madre san- 
guíneasconDKMS, estoconlaes- 
peranza de ayudar ala hija de una 
vecina que fue diagnosticada con 

  

Concepción, San Pedro de la Paz y Talcahuano 
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son las comunas con mayor inscritos como donantes de células madres de DKMS desde el 2018 a la fecha. 
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Concepción es la comuna que lidera con más registrados 

Biobío registra más de 
25 mil donantes de 
células madre y un 
total de 59 donaciones 
leucemia. Dos años después de 
haberse registrado, Vargas recibió 
un llamado de DKMS indicándo- 
le que era compatible con una jo- 
ven paciente que la necesitaba. 

La enfermera del Biobío aceptó 
serdonante y viajóa Santiago pa 
ra entregar sus células madre que 
luego fueron trasplantadas a una 
adolescente Argentina diagnosti- 

DKMS inscribe al año en Chile unas 50 mil personas. 

Ven que hay más conciencia y en la Región del Biobío 

lo han notado fuertemente el último tiempo, siendo 

una de las regiones con más donantes. 

cada con anemia de Fanconi, una 
enfermedad mortal a la sangre. 

En la mayoría de los países 
existe un período de anonimato 
dedos años, tras el cual el donan- 
teyel paciente pueden optar por 
intercambiar información de 
contacto. Vargas conoció a tra 
vés de correos electrónicos a la 
joven argentina, y durante lama- 
ratón de Santiago en mayo, tras 
correr 10 kilómetros, la funcio 
naria de la salud fuesorprendida 
al conocer a la persona que ayu 
dó a salvar. “A veces, quien pue 
de salvarte la vida no es un pa 
riente, sino alguien completa 
mente desconocido, pero genéti 
camente compatible: lo que en 
DKMS llamamos "hermanos de 

  

sangre”, recalcó Pattillo, 

PROCEDIMIENTO 
El primer paso para salvar una 

vida es que la personase inscriba 
como donante, ya sea en alguna 
campaña presencial o en el sitio 
web de DKMS. Deben cumplir 
conalgunosrequisitos de salud y 
de edad. Principalmente, deben 
sermayores de 18 años y menores 
de 55 para escribirse, además no 
pueden padecer enfermedades 
autoinmunes o haber padecido 
cáncer 

“La persona luego de llenar un 
formulario se toma una especie 
de ADN, que son tres cotonitos 
quese pasan por dentro delas me 
jillas. Cada una de esas muestras 

Sanatorio Alemán concreta exitosa primera 
edición del Curso de Imágenes Cardiacas 

Más de 60 profesionales de la 
salud se reunieron en el audito- 
rio Alexis Lama dela Universidad 
San Sebastián (USS), para partici 
paren la primera edición del Cur 
so de Imágenes Cardíacas Con- 
cepción (CICAC), una iniciativa 
organizada porel equipo médico 
del Sanatorio Alemán. 

Eleventoreunió aespecialistas 
de distintos puntos del país, quie- 

nescompartieron conocimientos 
entorno lasnuevas tecnologías 
aplicadas al diagnóstico porimá 
genes cardiovasculares, en una 
Jornada centrada en tomografía, 
ecocardiografía y resonanciacar: 
díaca. El programa contó con la 
participación de destacados ex: 
positores nacionalese internacio- 
nales. Desde Europa, expusieron 
telemáticamenteel doctor Carlos 

Collet, desde Bélgica, y el doctor 
GiandoménicoBisaccia, de Italia. 
Como invitada estuvo Nelsy 
González,cardióloga especialista 
en imágenes cardíacas prove: 
niente de México. 

“Este curso tiene un especial 
significado para quienes trabaja 
mos en imágenes cardiovascula- 
res, porque permite compartir ex- 
periencias y conocimientos para 

Más de 180 fiscalizaciones se han llevado a cabo en lo que va del 2025 

Fiscalizan Ley de Tabaco y concientizan a estudiantes 
  

  

    
Se han tónerétado 168 inspecciones en la provincia de Concepción. 

lograr diagnósticos más certeros. 
Es mi primera vez en Chile y ha 
sido una de las experiencias más 
bonitas que he tenido”, señaló 
González. 

Las impulsoras del curso, las 
doctoras Claudia Rodríguez 
y Yohanna Boccalón, ambas es 
pecialistas del Sanatorio Ale 
mán, destacaron el éxito de la 
convocatoria. 

ta    
  

nosotros las enviamos al labora: 
toriode DKMSen Alemania. Allá 
sonanalizadas para obtener espe- 
cíficamente las características 
que se buscan a la hora de ver si 
un donante y un paciente son 
compatibles, lo que se analiza se 
lama HLA (Antígenos Leucocita. 
rios Humanos). Y ahí quedan en 
un sistema digital a disposición 
de cualquier paciente en cual 
quier parte del mundo que, por 
azar genético, resulte que tenga 
esas mismas características”, ex- 
plicó la directora ejecutiva. 

Cuandosellamaa donar, la fun- 
dación concreta muchos exáme- 
nes para corroborar que la perso. 
na esté sana y que no vaya a co- 
rrerningún riesgo al momento de 
hacer la donación. Asimismo, se 
le pregunta constantemente al 
donante su disposición a aceptar 
los procedimientos, ya que todo 
es voluntario. 

“Si está todo bien, se producela 
donación que en más de un 90% 
deloscasoses muy parecido ado- 
nar plaquetas. El procedimiento 
se llama aféresis. Estás en una si: 
lla conectado con los dos brazos: 
porun brazo te extraen la sangre 
a una máquina que la filtra para 
obtener solo las células madre y 
después te devuelven por el otro 
brazo la sangre, y estáseneste pro- 
ceso entre 2 y 4 horas más o me- 
nos. Luego regresas a casa. Existe 
otro método de donación queca- 
da vez se usa menos, que es la ex- 
tracción de células madre directo 

  

550 
donaciones ha vinculado 
DKMSS en Chile desde su 
llegada en 2018, tanto a 
pacientes chilenos como 

de otros países. 

    

+ Convenio con Biobío 

En abril la Seremi de Salud firmó 
un convenio con DKMS con el ob- 
jetivo avanzar en una estrategia 
conjunta para fortalecer acciones 
contra el cáncer de sangre. 

  

desde la médula ósea. La médu: 
la ósea es un tejido blando que 
está dentro de todos nuestros 
huesos, pero se saca específica 
mente en el de la pelvis. La per 
sona entra a pabellón, recibe 
anestesia general y el médico lo 
que hace es pinchar los dos la. 
dos de las caderas por atrás y sa 
ca sangre desde donde obtiene 
lascélulas madresanguíneas.La 
persona está uno o dos días des. 
puésenel hospital, hasta que re 
cuperar sus niveles”, señaló la 
vocera de la fundación 

Participaron más de 60 especialistas. 

  

La Seremi de Salud aseguró el cumplimiento de la Ley que restringe el consumo de tabaco en 
espacios cerrados públicos o de uso comercial y que prohíbe su venta a menores de edad. 

La Seremi de Salud visitó el Ca- 
1é de la Historia en Concepción 
para asegurarel cumplimiento de 
la Ley 21.642, que restringe elcon- 
sumo de tabaco en espacios cerra- 
dosdeacceso públicoo deusoco- 
mercial y que prohíbe su venta a 
menores de edad. El seremi de la 
cartera, Eduardo Barra, precisó 
que en lo que va del año “se con- 
tabilizaron 184 inspecciones 
orientadas a verificar el cumpli- 
miento de la normativa que 
prohíbe fumar en lugares cerra: 
dosaccesibles al público o de uso 
comercial colectivo, incluyendo 
la prohibición de publicidad. 
Además, a partir de este añosein: 
cluye la fiscalización de los ciga- 

nillos electrónicos, los cualestie- 
nen prohibida su venta a meno. 
res de 18 años”. 

Durante el 2025 se han realiza- 
do 168inspeccionesa laley deta- 
baco en la provincia de Concep- 
ción, 11 en Biobío y 5 en Arauco. 
Entre los aspectos que se fiscali 

150 
estudiantes de Hualpén 

participaron de una 
actividad de la Seremi de 

Salud sobre los riesgos del 
tabaco. 

zan, destaca la prohibición de 
venta de vapeadores a menores 
de edad, la restricción de instalar 
puntos de venta a menos de 400 
metros de establecimientos edu- 
cacionales o recintos asistencia- 
les, y la obligación de mantener 
estos productos alejados de artí- 
culos dirigidos a niños, niñas y 
adolescentes. 

Sobre los cigarrillos electróni- 
cos O vapeadores, estos se carac 
terizan porsus coloridos diseños, 
accesorios y líquidos aromatiza 
dos, que pueden llegaraseratrac- 
tivos parala población másjoven. 
Por lo anterior es que este año el 
lema del Ministerio de Salud es 
“Desenmascaremossuatractivo”, 

porello la Autoridad Sanitaria, a 
través desu departamento de Pro- 
moción de la Salud junto con la 
DAS de la Municipalidad de Hual- 
pén,organizó una lúdica función 
de títeres para más de 150 alum- 
nas del colegio Helen Keller 
Adams, con el objetivo de promo- 
ver conocimientos básicos sobre 
los riesgos del tabaco. 

“Buscamos promoverenlos es. 
tudiantes una actitud consciente 
frente al consumo de tabaco, de- 
sarrollando habilidades sociales 
y comunicativas para prevenirlas 
prácticas nocivas a la salud desde 
la primera infancia”, señaló la je- 
a del Departamento de Promo. 
ción del Salud, Debora Alvarado.
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