Lax Estrella

Fecha: 03/06/2025 Audiencia:
Vpe: $1.338.853 Tirada:
Vpe pag: $1.591.520 Difusion:
Vpe portada: $1.591.520 Ocupacién:

46.615 Seccioén: DEPORTE
11.200 Frecuencia: DIARIO
11.200

84,12%

Pag: 10

Academias de futbol: Semilleros
de talentos y buenas personas
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INTEGRANTES DE LA ACADEMIA DE FUTBOL “INTER SPORT" DE SAM PEDRO DE LA PAZ EN UNO DE LOS ENCUENTROS DEPORTIVOS EN LOS QUE HAN PARTICIPADO.
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Los entrenadores de algunas escuelas de futbol del Gran Concepcién sostienen que, junto con el desarrollo del
balompié, la principal tarea es valorar el esfuerzo y el respeto por sus compafieros y rivales, entre otros valores.

German Palma Pérez
cronica@estrellaconce.cl

espeto, disciplina,
Rinumildad y trabajo
n equipo son los
principales valores que ci-
mientan la tarea formati-
va de las academias de fiit-
bol existentes en el Gran
Concepcion; estamentos
que mds alld de preparar
deportistas, se empenan
por fortalecer cualidades
personales de sus pupilos,
nifios de distintas edades
que suefian con alcanzar
el profesionalismo.
Distribuidos en diver-
sas comunas de la zona,
son varios los centros que
se aedican al cultivo del

balompié infantil, activi-
dad que de preferencia se
desarrolla los fines de se-
mana y que cada cierto
tiempo se corona con al-
glintorneo local, nacional
eincluso internacional.
Ademas de las filiales
de Colo Colo, las universi-
dades de Chile y Catdlica,
Huachipato, entre otros;
estin las que nacieron
con el proposito de acre-
centar en los menores el
aprendizaje y la practica
de la popular disciplina.
“Los valores que nosotros
recalcamos es el respeto y
la amistad hacia los de-
mds companeros y riva-
les, la perseverancia en ca-
da uno de ellos en querer

mejorar y la capacidad de
no frustrarse sialgono sa-
le bien en algtin torneo o
encuentro deportivo”, co-
mento Rodolfo Benedetti,
director de la academia
que lleva su nombre y que
materializa los entrena-
mientos en las canchas
“Terrazas de Collao” de
Concepcion.

Con varios afios en ta-
reas formativas, el tam-
bién preparador fisico
asegurd que la condicién
anaerobica de los meno-
res es crucial para mejo-
rar el rendimiento. “Ade-
mads, previene lesiones y
desarrolla habilidades es-
pecificas del deporte. Una
buena preparacion permi-
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Nuestro
cronograma
semanal
comprende de dos
atres dias de
entrenamiento”

Ricardo Duarte,
academia Inter Sport

te responder de manera
6ptima a las exigencias
del juego, maximizando
su desempeino y minimi-
zando el riesgo de sufrir
lesiones”, enfatizo.

TALENTOS CON
PROYECCION

En cuanto a las condicio-
nes que debe poseer el
alumno para alcanzar el
alto rendimiento, sostuvo
que dependerd de la dedi-
cacion, el entrenamiento,
la perseverancia y la ma-
durez del nifio. “E1 2022 y
con tan solo 14 anos se in-
tegré a nuestra academia
Jaime Poblete, actual de-
fensor de la Universidad
de Concepciény seleccion
chilena Sub17. Las edades
de nuestros alumnos van
desde los seis a los 16
anos, la mayoria de ellos
con experiencia en tor-
neos nacionales e interna-
cionales, como los que he-

mos disputado en Con-
cepcidn, Santiago, Vifa
del Mar, La Serena, Men-
doza y Bogotd (Colom-
bia)”, relato.

Roce futbolistico que
han sabido aprovechar
los entusiastas talentos
del “Benedetti”, entre
ellos Hans Vielma, Felipe
Riquelme, Sebastian Lillo
y Mateo Norambuena, ju-
gadores de la serie Sub 12
que ya se ganaron el car-
tel de promesas, dada su
calidad técnica y nivel de
juego que demostraron
en la “Colombia Soccer
Cup”, exigente torneo que
se disputo en diciembre
del 2024 en la capital del
pais cafetero. “Fue una
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Los valores que
nosotros
recalcamos es el
respetoy la
amistad hacia los
demas
companeros y
rivales”

Rodolfo Benedetti,
director de la academia de
futbol “Redolfo Benedetti”

linda experiencia que re-
cordaré para siempre, ya
que ademads de competir
en el extranjero, tuve la
posibilidad de conocer a
nifos de otros paises. Me
gusta asistir a esta escuela
de fiitbol, porque he ido
aprendiendo y perfeccio-
nando mi estilo de juego”,
manifesté Mateo Noram-
buena (12), delantero que
también milita en las infe-

2024

fuealafioenquela
academia Rodolfo Be-
nedetti participé en un

90

nifas, nifios y adoles-
centesintegranlaplan-
tilla de la academia In-

riores del Club de fiitbol torneo en Colombia. ter Sport de San Pedro.
amateur “Pacifico” de
Hualpén.

Este pequefio jugador, do afo consecutivo segui- ca en el desarrollo fisico
que en ocasiones oficia de mos siendo parte del fiit-  de los pequefios, la com-
volante creativo, heredd bol profesional en Chile prension del juegoy el re-
de su padre el amor por el en estas categorias”, forzamiento mental. “Co-

fiitbol. “En lo deportivo
Mateo mejoro tanto en su
estado fisico como en su
estilo de juego, pero sin
duda lo mds importante
es su desarrollo personal,
yaque constantemente se
somete a situaciones don-
de sus emociones son va-
riadas, pasando de la ale-

ACADEMIAS
_RODOLFO
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En el ambito interna-
cional ya saben de gratifi-
cantes experiencias, espe-
cialmente las obtenidas
en lailtima gira que reali-
zaron en noviembre del
2024 en Neuquén. “Com-
petimos contra equipos
histéricos del pais vecino,
como San Lorenzo de Al-

mo profesor de educacién
fisica y al tener un posgra-
do en motricidad infantil,
pongo mucho énfasis en
el desarrollo fisico de
nuestros dirigidos para
potenciar su crecimiento
en una etapa sensible de
sus vidas. En el fondo,
buscamos generar hdbi-

griaa la frustracion enca- magro y Argentinos Ju- tosy estilo de vida saluda-
da partido. Por otro lado, niors, donde nuestra Sub-  ble. Por otro lado, creo
tiene nuevos amigos y ma- 10 logr6 el segundo lugar  que una mentalidad fuer-

dura en lo social y perso-
nal. La academia tiene va-

JUGADORES DE LA ACADEM|A DE FUTBOL “RODOLFO BEMEDETTI" DE CONCEPCION.

del torneo y la Sub-12 el
tercer lugar. En la region y

te hace que un deportista
pueda superar todos los

rias caracteristicas que la a nivel nacional estamos obstaculos para lograr el
hacen muy buena ya que “Intersport” esotroejem- dosatresdiasdeentrena- to se desafien en seguir siempre compitiendo en objetivo o la meta de lle-
entrega valores como la  plo de eficiencia y cons- miento a la semana, su- mejorando y que cada el mds alto nivel, hecho gar al fiitbol profesional,
sana competencia, el res- tanciaenlatareaformati- mado alos sibadosydo- partido seaunaprendiza- que ha posibilitado que ademds de ser muy perse-
petoal profesor acargoy vade los pequenosdepor- mingos donde competi- je paraser mejoresdepor- muchos nifios y jévenes verantes, nunca bajar los

sobre todo el buen trato
entre los nifios y adultos
que participan de las dis-

tistas, ya que en la actuali-
dad cuenta con una se-
gunda sede en Coronel y

mos en los diferentes tor-
neos que participamos”,
indico su director, Ricar-

tistas”, afiadio.
En lo netamente com-
petitivo, “Inter Sport”

que se formaron y dieron
sus primeros pasos por
nuestra escuela, dieranal

brazos siempre acompa-
fiado de un trabajo cons-
tante para superarse dia a

tintas actividades. Desta- préximamenteabririuna do Duarte, quién ademds  participa con sus catego- profesionalismo, como dia”, cerrd.

caria que tienen ambicion  tercera en Concepcion. recalcd la importancia de  rias Sub-10, 11y 12enel los acereros Facundo Sil- Por otra parte, cons-
en cuanto a participar en “Tenemos cerca de 90 los valores que seleincul- torneo de la Asociacion va, Mateo Sdnchez, Diego cientes de la importancia
campeonatos nacionalese  nifios, cuyas edades van  can a los pupilos. Nacional de Fiitbol Profe-  Alvear, Lucas Pérez y Re-  de una tarea formativa in-
internacionales y el ani- desde los cinco a 16 anos, “Ponemos mucho én- sional (Anfp), teniendo nato Retamal, ademaisde tegral, la academia cola-
mo de que cadaninovaya todos con la intencionde fasis en el respeto y com- que medirse contralasin- nuestros exalumnos que bora en diferentes investi-

superando sus capacida-

formarse con nosotros,

pafierismo entre los pares

feriores de Huachipato,

militan en Deportes Con-

gaciones y articulos cien-

des iniciales”, expresd aprender de futbol, po- yanteelequiporival, ade- Universidad de Concep- cepciony Universidadde tificos que realiza el de-
Carlos Norambuena. tenciar sus habilidadesy madsenel aceptarlasdeci- cién, Nublense, Deportes  Concepcién”, explicd. partamento de Educacién

disfrutar del deporte, el siones de los drbitros. Concepciény Arturo Fer- Junto alas alianzas de  Fisica de la Universidad
COMPITEN EN LA ANFP ejercicio fisicoy sus bene- También trabajamos mu- nandez Vial. “Fuimos invi- captacion de talentos que  San Sebastidn, con el fin
Creada en octubre de ficiossocialesy emociona- cho el espiritu de supera- tados como la tinica es- se generan conlos clubes de ir evaluando la evolu-
2021 en San Pedro dela  les. Nuestro cronograma  cién de los chicos, para cueladealtorendimiento profesionales delazona, ciénde los nifiosy jovenes

Paz, la academia de fiitbol

semanal comprende de

que en cada entrenamien-

y ya este 2025 por segun-

el éxito del semillero radi-

deportistas.&




