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Primera piedra del nuevo hospital 
de Valdivia se pondría en el 2032 
INVERSIÓN. 

El Gobierno 
decidió 
comprar 10 

hectáreas del 
Fundo Vista 
Alegre de la 
UACH para 
materializar 

la obra. 

Daniel Navarrete Alvear 

daniel.navarretedaustralvaldivia.dl 

obre una superficie de 

100.000 metros cua- 

drados será construido 

el nuevo hospital de Val- 
divia. Estará ubicado en la en- 

trada norte de la ciudad, en te- 

rrenos de la Parcela N” 4 del 

Fundo Vista Alegre que la Uni- 
versidad Austral de Chile deci- 
dió vender al gobierno por 
162.911, 03 UF. 

La contraoferta hecha por 
el Servicio de Salud fue acepta- 

da porel directorio de la UACh 
en sesión ordinaria del 29 de 

mayo. Y ayer autoridades regio- 

nales y académicas se reunie- 

ron para destacar públicamen- 

EL TERRENO ESTÁ DENTRO DE UNA EXTENSIÓN DE 30 HECTÁREAS QUE DEBEN SER DIVIDIDAS PARA SU FUTURO USO PARA EL RECINTO HOSPITALARIO. 

te la materialización del acuer- 

docomercial; y adelantar algu- 
nos detalles del proyecto a lar- 
go plazo. 

En el encuentro en la Casa 

Central UACh se indicó que 
ahora está pendiente la toma 

de razón por parte de Contra- 
loría General de la República, 

lo que de momento no permite 

adelantar una fecha específica 

para la posesión del terreno. 

No obstante, de acuerdo a 

lo indicado por Mariela Rubi- 
lar, directora del Servicio de Sa- 
lud Valdivia, aquello eventual- 

mente podría ocurrir durante 

lo que queda de 2025. 
“Los plazos vana depender 

de Contraloría, lo cual no im- 
plica que mientras tanto se es- 

té trabajando en el estudio pre- 

inversional y avanzando en los 

procesos para la concreción de 

este gran proyecto. Ahora esta- 

mos supeditados a procesos 
administrativos y burocráticos 
que no nos permiten dar una 
fecha más puntual”, aclaró. 

Francisco Luzzi, presiden- 
te del directorio UACh, indicó 

que otro de los procesos pen- 
dientes en relación al actual 

uso del terreno vendido es la 
subdivisión. 

“Hoy es un solo lote. El te- 

rreno de 10 hectáreas está em- 

plazado dentro de uno mayor 
de 30 hectáreas. Actualmente 
tiene otras actividades acadé- 

micas de las áreas de Agrono- 

mía y Ciencias Veterinarias, 

que hay que irlas conciliando 

para que en el tiempo vayan sa- 
liendo de ahí. La universidad 

siempre vio este terreno, si es 

que se lograba instalar el hospi- 

tal, como un gran impulso pa- 

  
ra la Facultad de Medicina que 

tiene especialidades que se re- 
lacionan y se van a relacionar 
muy bien con este futuro recin- 
to”, señaló. 

Además, aclaró que todo lo 
conducente ala venta sufrió di- 

versosretrasos por factores co- 
mo, por ejemplo, la pandemia 

y los problemas económico de 
la universidad. “Nunca hubo 

ánimo por trabar todo esto. Lo 
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Dos de las afecciones más comunes en los meses de invierno 
son la amigdalitis y sinusitis. Ambas se contraen por contagio 
de saliva o contacto con una persona infectada. Al compi- 
carse pueden producir otitis, bronquitis o neumonía, La 
amigdalítis es la inflamación de las amígdalas, dos masas de 
tejido de forma ovalada situadas a ambos lados de la parte 
porel de le sega [e mo son hinchazón de las 
amígdalas, dolor de garganta, dificultad para tragar y sensibil- 
dad de los ganglios linfáticos a los lados del cuello, puede ser 
viral o bacteriana; se recomienda buscar atención médica 
para un diagnóstico correcto. Es importante considerar que la 
población de mayor riesgo son los menores en edad escolar. 

Las principales medidas de prevención son lavado frecuente 
de manos, evitar compartir utensilios y uso de mascarilla en 
lugares con muchas personas. La sinusitis aguda hace que 
los espacios del interior de la nariz, conocidos como senos 
paranasales, se inflamen e hinchen, dificultando el drenaje 
de los senos paranasales ya que la mucosidad se acumula. 
La zona alrededor de los ojos y la cara pueden sentirse 
hinchadas, con dolor palpitante en la cara o dolor de 
cabeza. El resfriado es la causa habitual de la sinusitis aguda, 
generalmente la afección desaparece en un plazo de entre 
una semana y diez días. Los principales síntomas son 
abundante mucosidad de color verdoso, nariz congestiona- 

da, sensibilidad e hinchazón alrededor de los ojos, mejillas o 
nariz, entre otros. Se recomienda consultar al médico si los 
síntomas se extienden más de una semana, incluida fiebre y 
rigidez en el cuello, Los principales factores de riesgo son las 
alergias respiratorias, resfriados, tabique nasal desviado o 
exposición a humo de ciganillo. Como medidas preventivas 
se recomienda mantenerse saludable, controlar las alergias, 
evitar el humo del cigarillo y el lavado frecuente de manos, 
Cuando la sinusitis es recurrente puede transformarse en un 
cuadro crónico que requiera control médico permanente y 
medicación adecuada para tratar los malestares, como 
corticoides y enjuagues nasales salinos, entre otros. 
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