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Ocupación de camas críticas al límite por 
alza de atenciones por virus respiratorios 
saLub. El Servicio de Salud detalló las acciones que se adoptarán ante el alza de atenciones de 
urgencia y hospitalizaciones, algo que, argumentaron, es esperable en esta etapa del año. 

José Fco. Montecino Lemus 
cronicaomercurioantofagasta.cl 

linvierno está pronto a E ones eros: 
rus respiratorios ya es- 

tán en circulación yal alza. Los 
datos del Departamento de Es- 
tadística e Información de Sa- 
lud (DEIS) del Minsal reflejan 

que, a la semana epidemioló- 
gica 21 (que abarcó la semana 
18a124 de mayo), el 36,12% de 
las atenciones de urgencia co- 
respondieron a enfermeda- 
des respiratorias, mostrando 
un incremento pequeño, pero 
paulatino. 

Aloanterior, se suma la al- 

ta ocupación de las camas crí- 
ticas en la red asistencial dela 

región. De acuerdo con el in- 
forme de virus respiratorios 
del Ministerio de Salud, al 28 

de mayo, la totalidad decamas 
críticasestaba ocupada (Ver re- 
cuadro). 

El doctor Francisco Griso- 
lía, director del Servicio de Sa- 

lud de Antofagasta (SSA), aco- 
tó que hasta ayer, la ocupación 
de camas críticasregionaleses- 
taba en un 93%, y explica que 
es unindicador variable, porlo 
que está en constante monito- 
reo. “Hay que tener en cuenta 
quelos pacientes que ocupan 
camas críticas no son todos 

respiratorios. Todoslos pacien- 
tes críticos están ahí”, aclaró. 

Porotrolado, indicó quees 
esperable que en esta época 
del año aumenten los cuadros 

respiratorios, y que, “en rela- 
ciónalaño pasado, todavía no 
tenemos un aumento tan alto. 
Y, de todas maneras, se toman 
una serie de medidas para evi- 
tar que esta gestiónse nos esca- 
pelas manos”. 

Del mismo modo, el direc- 

tivo señaló que existen una se- 
rie de medidas que se tienen 
en carpeta para responder an- 
te cualquier eventualidad, que 
seadoptan segúnla contingen- 
cia. Entre estas acciones, des- 

tacó la coordinación y monito- 
reo permanente de la ocupa- 
ción de camas; actualización 
constante del catastro de ca- 

mas disponibles en cada uni- 
dadasistencial; gestión eficien- 
tede altas médicas paraliberar 
'camas oportunamente; redis- 
tribución estratégica del recur- 

so humano en caso de ser ne- 

cesario; articulación conlared 
privada de salud para ampliar 
la capacidad de atención, y co- 
ordinación con el SAMU regio- 
nal para optimizar los traslados 
de pacientes. 

Detodasformas, el director 
delSSA reiteró quees relevante 
que las personas se vacunen 
contra delas enfermedadesres- 
piratorias, además de fortalecer 
las medidas de autocuidado. 

LOS VIRUS CIRCULANDO 

El doctor Carlos Pérez, decano 
dela facultad de Medicina dela 
U. San Sebastián, sostuvo que, 
“durante las últimas semanas, 
haseguido aumentando la ci 
culación de virus respiratorio, 
que en este momento lidera el 
virus influenza A, seguido por 
rinovirus, adenovirus y otros. 
SARS-CoV-2, Covid-19, tiene una 

baja circulación en este mo- 
mento, afortunadamente”. 

En ese sentido, el experto 
precisó que existe una alta pro- 
babilidad que “la circulación si- 
ga elevada por algunas sema- 
nas y después va atender adis- 
minuir, pero podría empezara 
aumentar la circulación del vi 
russincicial respiratorio, como 
suele ocurrir todos los años”. 

EldoctorCésar Bustos, infec- 
tólogo dela ClínicaU. delos An- 
des, complementó que “lacircu- 
laciónviraldurante lasúltimasse- 
manas ha sido lenta y constante, 
peroal alza. Sin embargo, está 
dentrodelo previstoy esperado. 
Aúnno hemos llegadoal peak de 
contagios por gruposdeedad, ni 
enpoblación pediátrica, nien po- 
blaciónadulta, por loqueseespe- 
ra queloscasos vayan incremen- 
tandoa medida quelastempera- 
turas vayan disminuyendo y nos 
acerquemosalinvierno”. 

Entodo caso, eldoctor Bus- 
tos consideró que es “muy 
pronto para empezar a hablar 
decuándo podríamos esperar 
un descenso, porque estamos 
con un aumento progresivo y 
aún no hemos llegado al peak. 
Sobre todorespecto aenferme- 
dades que pueden iral alza, co- 
mola influenza tipo A”. En ese 
contexto, además, agrega quela 
vacunación en contra del Covid 
“está muy por debajo de lo es- 
perado, menos del 20% a nivel 
nacional. Y vemos cómo lenta- 

mente otros virus que hace po- 
cas semanas sencillamente no 
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EA a 
Ollagiie contará 
con nueva planta 
de agua potable 

mediado de este 
A mes, se debería ini- 

ciar el funciona- 

miento de la nueva planta 
deagua potable que permi- 
tirá cubrir la demanda del 
100% delosresidentesen la 
comuna de Ollagiie. 

A este respecto, se refi- 
rió el alcalde dela localidad 
fronteriza, Jhean Ramírez 
Domínguez, quien precisó 
que “la nueva planta de 
agua potable debería de 
partirenfuncionamientoel 
15 dejunio de no mediar al 
gún contratiempo de últi- 

   
  

  

    

  

  

  

42 32 10 762% 
49 38 u 716% 
13 13 0 100% 
46 3 B 717% 
163 154 9 945% 
385 347 38 901% 
2389 2260 129 94,6% 
187 v7 10 947% 
180 v2 8 956% 
79 70 9 886% 
338 304 24 89.9% 
22 197 15 929% 
54 51 3 94,4% 
166 15 u 934% 
v 8 9 471% 
56 a 22 60,7% 
4486 4155 31 926% 

FUENTE: MINSAL, AL 28 DE MAYO DEL 2025. 

circulaban, comenzamos a ver — delsistema desalud”. Poresto, — porquemuchas veces estas en- 
que hanido aumentando”. comentó que, “ante este pano- — fermedades llegan desde estos 

VACUNACIÓN Y AUTOCUIDADO 
Con todo, los expertos consul- 
tados coinciden en que la vacu- 
nación y el autocuidado se 
mantienen como las mejores 
herramientas de la población 
para evitar que siga creciendo 
la circulación viral. 

José Carrera, presidente de 
la Fenasenf Antofagasta, sostu- 

vo que “la combinación de una 
alta ocupación de camas críti- 
cas, con el aumento de lasaten- 
ciones por enfermedades respi- 
ratorias, crea un escenario de 
riesgoinminente desaturación 

  

rama, la vacunación es una he- 
rramienta fundamental e insus- 
títuible. Es vital comprender 
quelas vacunas reducen la se- 
veridad dela enfermedad, pro- 
tegenalos más vulnerables, dis- 
minuyen la circulación viral”. 

Enesalínea, eldoctorFran- 
cisco Salvador, infectólogo del 
Hospital Clínico dela U. de An- 
tofagasta, recalcó que, además 
de potenciar la vacunación, 
“en estos momentos lo másim- 

portante es llamar a la pobla- 
ción a hacer un trabajo de pre- 
vención, sobre todo con los ni- 
ños que están en el colegio, 

  

establecimientos”. 
“Lo primordial en este mo- 

mento es que haya un trabajo 
por parte dela población de ti- 
po preventivo, evitando el uso 
de espacios muy reducidos, tra- 
tar de ventilar la casa, aunque 
estemos llegando casi al invier- 
no. También, si una persona 
tiene un cuadro respiratorio, 
debería necesariamente usar 
mascarilla paraevitar contagiar 
alas personas que tienen ma- 
yor susceptibilidad, usando, 
por ejemplo, mascarilla de for- 
ma preventiva, sobre todo en 
aglomeraciones”, concluyó.C3 

mo que impida co- 
menzar con el período de 
marcha blanca que requie- 
ren este tipo de maquina- 
rias”, cuya inversión alcan- 
za los $400 millones. 

Asimismo, detalló que 
la planta llegó procedente 
de Suecia, donde destacó 
que en seis meses durante 
sugestión se han concreta- 
do una serie de avances en 

lacomunidad, que también 
están trabajando en el pro- 
ceso delicitación delanue- 
va planta de tratamientos 
deaguas servidas. 

“Son 50 años sin agua 
potable, y ahoraconla nue- 
va planta podremos darso- 
lución todas las personas 
que por diferentes razones 
mantienen residenciaenla 
Ollagiie, considerando una 
cobertura de aproximada- 
mente 500 habitantes”, 
puntuali: 
Conesta iniciativa preten- 
den darles una respuesta a 
los residentes permanentes 
como también a aquellos 
que desarrollan diferentes 
actividades laborales. 

En este mismo contex- 
to, contemplana los funcio- 
narios policiales que res- 
guardan los pasos fronteri- 
zos como también al perso- 
nal del Ejército ,como tam- 
biénal personal del Cuerpo 
Militar del Trabajo (CMT) 
que realiza trabajos de in- 
fraestructura y caminos.cg 

  

     

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

04/06/2025
    $987.727
  $1.617.600
  $1.617.600

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      17.400
       5.800
       5.800
      61,06%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
DIARIO

Pág: 4


