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La ola recorrió 10 
kilómetros en 
septiembre de 2023 
y generó una onda 
que duró nueve días y 
se sintió en todo el 
mundo. 

Por Efe 
cronicaíadiarioelsurcl 

n septiembre de 2023, los 
Essnógrto detodoel mun 

do, desde el Ártico a la An- 
tártida, captaron una misteriosa 
señal que se repetía cada go se 
gundos y que durónueve días. Un 
mes después, el 11 de octubre, 
otraseñal idéntica volvió a apare 
cer, esta vez duró una semana, 

El extraño suceso registrado el 
16 de septiembre fue estudiado 
por un equipo internacional y 
multidisciplinar liderado por 
geofísicos de Dinamarca y Groen 
Landia (GEUS) y basado en datos 
e imágenes tomadas porel ejérci 
to danés y con técnicas geofísicas 
y un modelo matemático. 

Así, descubrieron que la ano- 
malías sísmicas las había inicia 
do un enorme tsunami de 200 
metros de altura en las aguas del 
fiordo de Dickson, al este de 
Groenlandia, causada porun des 
lizamiento piedras en un glaciar 
sin nombre. 

La ola, que recorrió ro kilóme- 
tros del fiordo perdió altura en 
pocos minutos y se estabilizó en 
una onda desiete metros que hi 
zo que el agua del fiordo se mo. 
viera de lado a lado, “balanceán- 
dose a una frecuencia determi 
nada que duró nueve días", expli 
có a Efe Manuel J. Castro Díaz, 
matemático de la Universidad de 
Málaga, España, y coautor deles- 
tudio publicado en Science. 

Este largo bamboleo del agua, 
que en geofísica se conoce con el 
término 'sciche' y que puede ser 
causado por diferentes fenóme 
nosatmosféricos, produjolaseñal 
sísmica global que resonó duran. 
te nueve días en los sismógrafos 
de todoel planeta. 

  

SEGUNDO TSUNAMI 
El:x deoctubre,con aproxima: 

damente con menos intensidad y 
duración, se produjo unsegundo 
tsunami en el mismo barranco 
delfiordo de Dickson pero ningu 
no de estos eventos se pudieron 
observar, ni siquiera porel buque 
militar danés que visitó el fiordo 

Equipo internacional estudió el suceso ocurrido hace dos años 

Reconstruyen la avalancha de roca y 
hielo que causó un tsunami de 200 
metros en un fiordo de Groenlandia 

  

La investigación se basó 

datos capturados por el 

nuevo satélite Surface 

Water Ocean Topography 

(SWOT) que puede 
cartografiar la altura del 

agua en el 90% de la 

superficie terrestre. 

1.00 

tres días después del evento de 
septiembre, 

Ahora, utilizando novedosas 
técnicas de análisis para interpre 
tar los datos de altimetría sateli 
tal, un equipo de investigadores 

le la Universidad de Oxford con- 
firmó los datos y advierte que es: 
te tipo de fenómenos azuzados 
porel cambioclimáticoserán ca- 
da vez más usuales. 

“El cambio climático está dan- 
do lugara nuevos extremosnun: 
ca vistos. Estos extremos están 
cambiando más rápidamente en 
zonas remotas, como el Ártico, 
donde nuestra capacidad para 
'medirlos con sensores físicos es 
limitada. Este estudio muestra 
cómo podemos aprovechar la 
próxima generación de tecnolo. 

Realizaron convocatoria para contar con participantes voluntarios 

China inicia ensayos clínicos 
de interfaces cerebro- 
computador implantables 
China comenzó ensayos clíni 

cos para evaluar la seguridad y 
eficacia de dispositivos implan 
tables de interfaz cerebro-com 
putador, una tecnología destina- 
daa ayudar a pacientes con afec 
ciones neurológicas. 

La iniciativa está dirigida con- 
juntamente por el Hospital 
Huashan de Shanghái yel Hospi 
tal Xuanwu de Pekín, y ya empe 
zó a reclutar participantes, reco- 
gió el medio local Yicai, citando 
a Mao Ying, presidente del Hos- 
pital Huashan. 

Uno delos dispositivos utiliza: 
dosenestosestudiosesel Neural 
Electronic Opportunity (NEO), 
desarrollado por un equipo de la 
Universidad Tsinghua, en Pekín. 
Maoimplantó previamentees 

  

te dispositivo en un paciente que 
sufría una parálisis desde hacía 
cuatro años tras un accidente de 
tránsito. 

Trasla intervención, el pacien: 
te logró controlar su brazo me- 
diante señales cerebrales y reali 
zar acciones sencillas como le- 
vantar una taza y beber. 

El inicio de estos ensayos en 
humanos marca un punto de in- 
flexión en el desarrollo de esta 
tecnología en China, que ha ve- 
nido avanzando desde el ámbito 
de la investigación básica hacia 
la aplicación clínica. 
Según datosexpuestosduran: 

te el reciente Congreso Anual 
Asiático de Neurooncología, se 
prevé que los ensayos con el dis: 
positivo NEO se amplíen en 

2025, con la inclusión de hasta 
50 pacientes antes de que finali 
ceelaño. 

“Iniciar ensayos en humanos 
con dispositivos implantables de 
interfaz cerebro-computador es 
un gran paso adelante para que 
esta tecnología llegue a más pa 
cientes”, declaró un experto en 
neurocirugía a Yicai. 

“Sin embargo, aún existen du 
dassobrela seguridad deestatec 
nología invasiva, como la dura: 
ción de lacompatibilidad delim 
plante con el organismo y la po 
sible reacción del sistema inmu 
nológico trasla cirugía”, advirtió. 

La Sociedad de Neurociencia 
de Shanghái anunció en el 
mismo foro la creación de una 
nueva división dedicada espect 

01 oso 025 000 

gías de observación de la Tierra 
por satélite para estudiar estos 
procesos”, advierte el autor prin 
cipaldel estudio, Thomas Mona 
han, de Oxford. 

La investigación se basó datos 
capturados por el nuevo satélite 
Surface Water Ocean Topo 
graphy (SWOT), lanzado en dí 
ciembrede 2022 paracartografiar 
la altura del agua en el 90% dela 
superficie terrestre. 

La misión está equipada conel 
avanzado Ka-band Radar Interfe: 
rometer (KaRIn), que usa dos an- 
tenassituadas a ro metros a cada 
lado del satélite y que juntas 
triangulan las señales de retorno 
querebotan desdeel pulso del ra 
dar, lo que les permite medir los 
niveles del océano y del agua su 

Water Surface Elevation (m) 
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perficial con una precisión sin 
precedentes (hasta 2,5 metros de 
resolución) alolargode una fran- 
ja de 30 millas (50 kilómetros) de 
ancho. 

Con los datos de KaRIn, los in- 
vestigadores elaboraron mapas 
deelevación del fiordo de Groen- 
landia en varios momentos tras 
los dos tsunamis. 

Los mapas revelaron pendien: 
tesclarasa través del canal con di 
ferencias de altura de hasta dos 
metros, unas pendientes que se 
producían en direcciones opues 
tas, lo que demuestra queel agua 
se movía hacia adelante y hacia 
atrás a través del canal”, subraya 
el estudio. 

Para demostrar su teoría, los in: 
vestigadores relacionaron estas 
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China'se ha posicionado como pionera en este tipo de tecnología 

ficamente a las interfaces cere 
bro-computador y la neuromo: 
dulación. 

El objetivo será reunir a espe 
cialistas en ciencia básica, estu- 
dios clínicos y procesos de co: 

mercialización para fomentarla 
innovación y facilitar avances 
tecnológicos en este campo. 

El desarrollo de estas tecnolo- 
gías es especialmente relevante 
enChina, donde, según datosci 

Datos satelitales 
permitieron reconstruir 
detalle a detalle las 
características y 
condiciones del tsunami. 

observaciones con pequeños mo. 
vimientos de la corteza terrestre 
medidosa miles de kilómetrosde 
distancia, lo que les permitió re 
construir las características de la 
ola, incluso parallos periodos que 
el satélite no observó. 

Los investigadores también re 
construyeron lascondiciones me- 
teorológicas y de las mareas para 
confirmar que las observaciones 
no podían haber sido causadas 
por los vientos o las mareas. 

CAMBIO GIGANTE 
Para Thomas Adcock, coautor 

del trabajo e investigador en Ox 
ford, “este estudio es un ejemplo 
de cómo los datos satelitales de 
última generación pueden resol 
ver fenómenos que hasta ahora 
eran un misterio”. 

A partir de ahora, “podremos 
obtener nuevos conocimientos 

sobre fenómenos oceánicos ex 
tremos como tsunamis, mareja- 
das ciclónicas y olas gigantes. 
Sinembargo, parasacarel máxi 
mo partido a estos datos, tendre- 
mos que innovar y utilizartanto 
elaprendizaje automático como 
nuestros conocimientos sobre la 
física oceánica para interpretar 
nuestros nuevos resultados”, 

asegura. 
Pero “SWOT supone un cam: 

bio revolucionario para el estu 
dio de los procesos oceánicos en 
regiones como los fiordos, que 
los satélites anteriores tenían di 
ficultades para observar”, desta 
ca Monahan. 

  

tados por Yicai, existen entre 
tres y cuatro millones de 
personas con lesiones en la mé 
dula espinal, y se registran 
anualmente entre 80.000 y 
90.000 NUEVOS casos. 

  

Durante mayo se conmemo- 
rraron dos grandes fechas: la Se- 
mana de la Salud Materna Pe- 
rinatal y la Semana Mundial del 
Parto Respetado. En este con- 
texto, es relevante reflexionar 
sobre el valor del apego como 
un proceso natural que acom- 
paña al ser humano desde sus 
primeros momentos de vida. En 
los mamíferos, y especialmente 
en nuestra especie, este víncu- 
lo comienza en el momento del 
parto, pero se fortalece día a 
día a través de la respuesta 
sensible del adulto a las señales 
del recién nacido. El contacto, 
la cercanía y la atención cons- 

tante, no solo ofrecen protec- 
ción en una etapa de gran vul- 
nerabilidad, sino que sustentan 
las bases para una salud men- 
tal sólida y relaciones futuras 
más sanas. 

El nacimiento representa mu- 
cho más que la llegada al mun- 
do. Se trata de una transición 
fisiológica y emocional en don- 
de la madre y el bebé reactivan 
mecanismos innatos de cone- 
xión que se habían creado en el 
útero. Durante el parto, se libe- 
ra una combinación de hormo- 
nas —oxitocina, prolactina y 
endorfinas — que facilitan el re- 
conocimiento mutuo y el inicio 

de un vínculo afectivo profun- 
do. Este fenómeno, conocido co- 
'mo impronta, es esencial para 
que ambos cuerpos se Sincroni- 
cen y comience una etapa de in- 
timidad y cuidado que será de- 
cisiva para el desarrollo del ni- 
ño o niña. 

A diferencia de otros mamífe- 
rros, el ser humano nace con so- 
lo un 25% de su desarrollo ce- 
rebral. Esto implica que buena 
parte de su maduración debe 
continuar fuera del útero. Du- 
rante este tiempo, el cuerpo 
materno sigue siendo el entor- 
no natural del recién nacido: a 
través de la lactancia, el calor, 

  

la mirada y la voz, el bebé con- 
tinúa su progreso fisiológico y 
emocional, sostenido por el vín- 
culo con su cuidadora principal. 
Lejos de ser un acto puramente 
nutritivo, la lactancia refuerza 
este lazo mediante la liberación 
de las mismas hormonas que se 
gestaron durante el parto. 
Numerosos estudios han de- 

mostrado que un apego seguro, 
aquél donde el adulto responde 
con sensibilidad y coherencia a 
las necesidades del bebé, se aso- 
cia con mayor estabilidad emo- 
cional, autoestima, empatía y 
capacidad de autorregulación. 
Por el contrario, la interrupción 

  

Nacimiento y apego: el primer acto de protección de la salud mental 
temprana del contacto o la fal- 
ta de una respuesta afectiva 
pueden generar dificultades du- 
raderas en el desarrollo social, 
cognitivo y emocional. Como se- 
ñaló John Bowlby, el apego no 
solo protege al infante, sino que 
le ofrece una "base segura” des- 
de la cual explorar el mundo y 
construye su identidad. 

Proteger este vínculo desde 
el nacimiento es una prioridad 
de salud pública. Humanizar el 
parto, promover el contacto piel 
a piel, apoyar la lactancia y 
acompañar emocionalmente a 
las madres son decisiones sen- 
cillas, pero de enorme impacto. 

  

En tiempos en que las cifras de 
alteraciones del bienestar emo- 
cional aumentan, apostar por el 
apego seguro desde el naci- 
miento de los seres humano es 
contribuir a la construcción de 
una sociedad más empática y 
emocionalmente saludable. 

Universidad de Las 
Américas
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