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Columna

Consuelo Romano Nazer,
directora ejecutiva de Fundacién Lepe

Regeneracion desde los territorios con accion

nos convoca bajo el lema definido por la ONU:

“Sin contaminacion por plasticos”. Una invita-
cion a partir de un contexto increiblemente desafiante:
cada ano se producen mas de 400 millones de tonela-
das de plastico en el mundo, y menos del 10% se reci-
cla.

Esta realidad, afecta tanto a nuestros ecosistemas
comoa las personas que habitamos en ellos, por lo tan-
to se hacen necesarias soluciones mas profundas, sisté-
micas y colaborativas. El contexto global llama a buscar
medidas urgentes y transformadoras, que no solo bus-
quen mitigar impactos, sino también restaurar y revita-
lizar. En otras palabras, regenerar.

Inspirarse en la naturaleza puede ser una buena me-
todologia en ese camino. Muchas soluciones vienen de
nuestro entorno y nacen en los territorios, impulsadas
por comunidades que estdn generando cambios signi-
ficativos desde lo local. Un ejemplo concreto, es Funda-
cién Mingako, una organizacion que fue apoyada por
Fondo Comin de Fundacion Lepe en 2019 y que reuti-
liza plasticos para fabricar objetos de uso cotidiano co-
mo mosquetones, juegos de mesa o posavasos. En vez
de desechar, transforman y regeneran.

Desde Fundacion Lepe, trabajamos para apoyar ac-
ciones comunitarias de desarrollo regenerativo, enten-
diendo que son las personas organizadas quienes me-
jor conocen su entorno y tienen la capacidad de cuidar-
lo y revitalizarlo. En el Parque Natural Cerro San Fran-
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cisco de Curimén, cada visita guiada incluye una char-
la educativa basada en los principios de “No Deje Ras-
tro” (Leave No Trace), fomentando una relacién respe-
tuosa con la naturaleza.

Ademas, los guias que acompanan dichas visitas han
sido certificados en esta metodologia, y estos principios
se difunden también en la sefialética del sendero y en
su audioguia asociada. Asimismo, Fundacién Lepe par-
ticipa en la mesa de gobernanza de turismo del Valle del
Aconcagua, donde diversas organizaciones trabajan pa-
ra impulsar un turismo mas consciente, con menos re-
siduos y mayor circularidad.

Cabe destacar que la Escuela de guias de turismo del
Valle del Aconcagua promovida por actores de esta go-
bernanza como el Programa Territorial Integrado (PTI)
de turismo de CORFO y sus colaboradores, y Fundacion
Lepe, junto a Universidad de Valparaiso campus San Fe-
lipe, en donde se ha logrado formar a dos generaciones
de egresados en con certificacion WAFA, “No deje ras-
tro”, entre otras materias para poner en valor el patri-
monio biocultural de ese territorio.

Estas iniciativas demuestran que las soluciones pue-
den ser posibles, a veces sencillas e incluso maodicas. Y
lo mas relevante: todas y todos podemos ser parte. Re-
chazar plasticos de un solo uso, reutilizar materiales,
compostar, elegir productos con menor impacto o sim-
plemente transmitir estos valores en nuestro entorno,
son formas concretas de aportar a una transformacion
cultural y ambiental mas profunda.




