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Adopción en Magallanes: 20 familias 
esperan entregar amor

Ocho ya han sido declaradas idóneas

En los últimos tres años, 12 niños han encontrado un nuevo hogar en la región.●●

La adopción en Magallanes abre esperanza y 
nuevos comienzos.
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Con el objetivo de fomentar el au-
tocuidado y la prevención en salud a 
través de recursos naturales, la Mu-
nicipalidad de Punta Arenas ha dado 
inicio a la segunda versión del Taller 
de Hierbas Medicinales. Esta iniciativa, 
dirigida a mujeres mayores, personas 
cuidadoras y personas en situación de 
discapacidad, busca generar espacios 
de aprendizaje y bienestar para quie-
nes participan.

El taller, que contempla cinco se-
siones, es liderado por la lawentuchefe 
Marisol Raín, monitora con amplia ex-
periencia en medicina natural. A través 
de sus conocimientos, las asistentes 

aprenderán a utilizar distintas hierbas 
medicinales para la relajación, el ali-
vio de dolores musculares y el cuidado 
de la piel. “La idea es que ellas apren-
dan a hacer cosas que les ayuden en 
su vida diaria”, explicó Raín.

Desde el municipio, Carolina Nesbet, 
profesional del área de discapacidad, 
destacó la estructura del taller, que in-
cluye una parte teórica y otra práctica. 
Durante la primera etapa, las partici-
pantes adquieren conocimientos sobre 
las propiedades de las hierbas, mientras 
que en la segunda aplican lo aprendido 
mediante la elaboración de pomadas, in-
fusiones o cremas naturales, adaptadas 

a sus necesidades.
Lidia Oyarzún, participante de la 

primera sesión, valoró esta oportunidad 
de aprendizaje. “Es muy beneficioso, 
porque vas aprendiendo para qué sirve 
cada hierba, y así se puede evitar tomar 
tantos medicamentos y optar por alter-
nativas más naturales”, comentó.

La Municipalidad de Punta Arenas 
reafirma su compromiso de generar 
espacios inclusivos que promuevan la 
salud y el bienestar de la comunidad, 
ofreciendo instancias formativas como 
este taller, que permite a las personas 
descubrir y aprovechar las bondades 
de la medicina natural.

Taller de Hierbas Medicinales: promoviendo el bienestar
Municipio de Punta Arenas

En un país donde la 
familia es el núcleo 
fundamental de la so-
ciedad, la adopción se 

convierte en una vía esencial 
para restituir el derecho de los 
niños a crecer en un hogar lleno 
de afecto y estabilidad. Tras 
un extenso debate, el Senado 
ha dado un paso significativo 
al aprobar en tercer trámite la 
reforma integral al sistema de 
adopción en Chile, una medida 
que busca agilizar los procesos, 
garantizar la subsidiariedad y 
establecer criterios claros para 
la toma de decisiones que im-
pactan la vida de los menores 

vulnerados.
Pero, ¿qué sucede en 

Magallanes? En los últimos 
tres años, 12 niños han encon-
trado un nuevo hogar en esta 
región, un número que, aunque 
esperanzador, refleja lo com-
plejo y desafiante que puede 
ser el proceso. Actualmente, 20 
familias magallánicas están en 
distintas etapas de evaluación 
para adoptar, de las cuales 8 ya 
han sido declaradas idóneas y 
esperan con ilusión el momen-
to de recibir a un hijo.

Adoptar en Magallanes no 
es un acto simple ni inmediato. 
El proceso comienza con la ins-
cripción en el Servicio Nacional 
de Protección Especializada a la 
Niñez y Adolescencia, seguido 

de charlas y talleres que prepa-
ran a las familias para asumir 
la responsabilidad de la crianza 
adoptiva. Luego, deben pasar 
por una rigurosa evaluación 
psicológica, social y moral, 
donde se analiza la idoneidad 
del entorno que podrán ofre-
cer al niño.

Amor y compromiso
Más allá de los requisitos 

técnicos y legales, la adopción 
es un acto profundo de amor 
y compromiso. Significa que 
un niño, muchas veces mar-
cado por experiencias difíciles, 
puede finalmente sentir el ca-
lor de un hogar, la seguridad de 
un abrazo y la tranquilidad de 
saber que tiene un lugar en el 

mundo. Cada familia que de-
cide adoptar en Magallanes 
no solo cambia la vida de un 
niño, sino que transforma la 
suya propia.

La realidad es que mu-
chos niños siguen esperando. 
Algunos anhelan un padre que 
los mire con orgullo, una ma-
dre que los proteja, hermanos 
con quienes compartir risas y 
travesuras. La adopción no es 
sólo un trámite legal, es una 
decisión de vida que conlleva 
desafíos, pero también una re-
compensa invaluable: el amor 
de una familia que los recibe 
como suyos.

En Magallanes, una re-
gión marcada por su identidad 
fuerte y su espíritu acogedor, 

adoptar es más que un proce-
so administrativo. Es un acto 
de humanidad. Es la posibili-
dad de cambiar una historia, de 

escribir un nuevo capítulo para 
un niño que sólo busca lo que 
cualquier ser humano merece: 
pertenecer y ser amado.

Texia Padilla
periodistas@elpinguino.com
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