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chilenos que deberan vivircon dolor de

Fibromialgia, una deuda

@ El afo 2022 la Organizacion Mun-
dial de laSalud re-categorizo a la fibro-
mialgia dentro de las patologias de do-
lor crénico generalizado. Con esto el
dolor dejaba de ser s6lo un sintoma,

el cual si pasa a ser cronico (padecer-
lo por periodos de mas de tres meses
seguidos), debe ser considerado una
enfermedad.

Con este conocimiento, el cual ya
era parte de la discusitn médica mun-
dial desde el afio 1992, mas todo lo
asociado a la falta de un diagnéstico
estandarizado, un tratamiento univer-
sal, yla escasainvestigacion para dar-
le certeza a la atencién a una pobla-
cion que rodea las 600.000 personas
en Chile, permitieron que ainicios del
2023 se promulgara la Ley N°21.531,
“Fibromialgia y dolores crénicos no
oncoldgicos”, la que después de mu-
chos afios fue empujada por organiza-
ciones sociales de todo el pais con la
finalidad de establecer un marcolegal
que permitiera avanzar en justicia sa-
nitaria para un grupo de chilenas y

por vida. La votacidn para su aproba-
cion, en ambas camaras, fue unanime.

Ahora, a las mismas organizacio-
nes sociales en conjunto con el Minis-
terio de Salud les tocaba trabajar, en-
tre otras cosas, para su implementa-
cién, pues la ley tenia espiritu perono
considerd presupuesto.

Es por eso que desde el mismo Mi-
nisterio se levantaron los estudios pa-
ra gue fuésemosincorporados al GES,
y he aquila deuda que debiasaldarse.

Pero en la cuenta piblica de este
ano nos hemos enterado que seguire-
mos sin solucién, pues no fue ingresa-
daal GES.

No buscamos competir con otras
enfermedades parasaber quienes me-
recen ser beneficiarios o no. Loquese
pide es cumplir con algo tan bésico co-
mo es el acceso a la salud, un derecho
humano pendiente por garantizar, si-
tuacion que lleva décadas sin ser re-
sueltay que esperamos que nadie mas
con el diagnostico de fibromialgia de-
bavivirla. Ni nosotros, ni ninguna otra
persona que padezea una nueva pato-
logia que al devenir del tiempo se le
ocurra concebir.
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