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Ante aumento de consultas por
enfermedades respiratorias llaman
a la poblacion a vacunarse

Desde el Servicio de Salud Araucania Norte
sefialaron que la situacion es la esperable
en la época de invierno.

Neimar Claret Andrade

Durante la ultima se-
mana, las consultas de
urgencias por enferme-
dades respiratorias han
aumentado, en la pro-
vincia de Malleco, en un
12%, situaciéon que, a
decir de la subdirecto-
ra de Gestion Asistencial
(s) del Servicio de Salud
Araucania Norte, Maria
Soledad Gonzalez, es un
porcentaje que se espera
durante la temporada de
invierno, por lo que hizo
un llamado a la poblacién
a vacunarse contra la In-
fluenzay el Covid-19.

“En la provincia de Ma-
lleco —indic6— efecti-
vamente esta ultima se-
mana hemos tenido un
aumento de las consultas
de urgencia vinculadas a
patologias respiratorias
de alrededor de un 12%.
Ahora, si bien es cierto es
un aumento, es esperable
en la época del afio donde
se presentan los mayores
niveles de este tipo de
enfermedades respirato-
rias. Las principales pa-
tologias que hemos visto
son aquellas que llama-
mos nosotros infeccion
respiratoria alta, es decir,
el resfriado comun, una
sinusitis o una faringitis;
esas son mayoritaria-
mente el tipo de enferme-
dad que ha aumentado en
un 10%”".

En ese sentido, la sub-
directora Gonzalez deta-

116 que en tanto “las pa-
tologias mas complejas
como son las infecciones
respiratorias bajas, como
la neumonia, por ejem-
plo, se mantienen en re-
lacién a las semanas an-
teriores y si observamos
los pacientes que se han
hospitalizado desde los
servicios de urgencia son
menores que en relacién
al ano 2024".

Al ser consultada en
torno a cual seria el lla-
mado que hace ala pobla-
cién ante esta situacion,
afirmé que “el llamado a
la comunidad obviamen-
te es a la vacunacién. Sa-
bemos que la vacunacién
nos protege, sobre todo
en esta época y princi-
palmente a los nifios y a
los pacientes mayores de
60 afios o con patologias
crénicas y especialmen-
te con patologia croénica
respiratoria. De la mis-
ma manera, el llamado a
tener algunas medidas
generales de  higiene,
ventilacién de las habita-
ciones, lavado de manos,
mascarilla, en caso de
que haya un lugar concu-
rrido o en los servicios de
urgencia”.

De igual modo subrayd
que el Servicio de Salud
Araucania Norte reforzé
los servicios de urgencias
y de hospitalizacion de
Malleco. “Al comienzo de
la campafia de invierno
como Servicio de Salud,
todo en la red asistencial
se refuerza, ya sea con
recursos humanos o con

aumento de los horarios
de atencion, por ejemplo,
de los SAPU, los SAR, se
hacen campafias también
comunicacionales; igual-
mente los hospitales tam-
bién estdn preparados
con su plan de contingen-

cia, de manera que esta-
mos preparados para dar
respuesta a este aumento
que es esperable en esta
época del afio”.
Finalmente Maria Sole-
dad Gonzalez insisti6 en
que “el llamado a la co-

munidad es que, por su-
puesto, se vacune, que se
cuiden, pero que también
tengan la seguridad de
que si tienen alguna pato-
logia, tenemos la forma de
responder con Servicio de
Salud Araucania Norte”.




