
Juan Vera Gil es español. Vive en
Chile hace más de 30 años. Tiene un
MBA. Y desde ayer está “bajo la lupa” por
los cuestionamientos de la Contraloría al
“coaching directivo” (por $31 millones)
que su consultora brindó a la Goberna-
ción Regional Metropolitana, en plena
campaña para la reelección de Claudio
Orrego.

En la web de su agencia se describe a
Vera como “referente internacional en
coaching político y experto en coaching
en el ámbito del poder”. En el mismo si-
tio se resalta que “ha sido coach de un
numeroso grupo de políticos (ministros,
subsecretarios, jefes del servicio público
y otros actores)”.

-Contraloría dice que su coaching
derivó “específicamente a la campaña
(de Orrego)”.

-Parto por considerar que se con-

funde asesoria, coaching mentoría; no
soy un asesor político, nunca lo he sido.
Sí trabajo en contextos donde está pre-
sente la política.

Vera insiste: "No soy asesor de nin-
guna campaña. No lo he sido nunca. El
coach trabaja con personas no para dar-
les consejos, sino abrir sus perspectivas,
hacer preguntas. Estoy trabajando no
ahora, sino desde hace tiempo, cuando
no había campañas, con el Gobierno Re-
gional. Que conviviera una campaña a la
vez no significa que yo haya tenido una
intervención en ese espacio".

-¿Pero coincide con la Contraloría
en que el servicio no se ciñó a la natu-
raleza de lo contratado?

-Disiento… Las cosas dependen de
cómo se quieran interpretar. Digo: el
punto central del proceso fue un acom-
pañamiento a un equipo de personas
con el objetivo de que tuvieran funda-
mentalmente su emocionalidad, capaci-

dad, en mayor nivel de potencia. Que si-
guieran un camino u otro (en las sesiones)
tiene que ver con otras instancias. 

Y sigue: “Estoy a disposición de al-
guien que en algún momento determina-
do quiera encontrarse consigo mismo en
el proceso de la acción que le ocupe”.

-En las minutas se habla de política
dura, de la campaña. ¿Estuvo bien?

-No he leído el informe (...). Espero

verlo con detalle para opinar. 
-¿Considera que actuó correcta-

mente?
-Tengo la mayor tranquilidad de que

esto está dentro de lo que es coaching, no
asesoría.

Contacto con equipo de
Orrego

-¿A qué otras figuras políticas ha
asesorado?

-No voy a decir nada de eso, es reser-
vado.

-¿Cuando Orrego era alcalde en
Peñalolén le prestó también servicios?

-Sí. No era campaña. Acompañar a
equipos para mejor desempeño.

En este punto, Vera aclara que no
tiene militancia política y que tampoco
es cercano al mundo DC.

-¿Con Orrego son amigos o esto es
sólo profesional?

-Con las personas con que trabajo,
con muchas, de distinta ideología, tengo
buenas relaciones.

-¿Ha hablado tras el informe con
Orrego?

-Esta mañana he estado hablando
con una persona de su equipo para saber
algo de lo que había pasado.

Habla el coach: “No he sido nunca
asesor de ninguna campaña”
Marcelo Pinto

Juan Vera, español
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Con foco en el abordaje integral del dolor y la
colaboración internacional, el encuentro congregó a
expertos y estudiantes para fortalecer la formación
profesional desde una perspectiva multidisciplinaria.

Eduardo Vergara, jefe de carrera Kinesiología Universidad SEK
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Universidad SEK realizó la 3ª Jornada Interuniversitaria
de Kinesiología: “Dolor, una visión multidisciplinar”

L
a Universidad SEK desarrolló
con éxito la tercera edición de la
jornada interuniversitaria de la
carrera de Kinesiología, titulada

“Dolor, una visión multidisciplinar”, el
sábado 31de mayo en el Auditorio Ciria-
co Bonet del Campus Providencia. La
actividad reunió a estudiantes, acadé-
micos y profesionales del área de la sa-
lud de distintas instituciones de educa-
ción superior, tanto nacionales como
extranjeras.

El encuentro abordó el dolor como
una problemática de alta incidencia en
la salud pública, integrando enfoques
desde la anestesiología, los cuidados
paliativos, la rehabilitación y la neuro-
ciencia. Las presentaciones estuvieron
orientadas a promover una compren-

redes académicas de la región y pro-
mueve el intercambio de conocimientos
en un contexto de formación global.

La jornada, que fue transmitida en
vivo, se enmarca en el plan de vincula-
ción con el medio de la Facultad de
Ciencias de la Salud y consideró entre-

ga de certificación a quienes cumplie-
ron los requisitos de participación. Esta
instancia de extensión universitaria res-
ponde al objetivo institucional de contri-
buir al desarrollo profesional mediante
espacios de actualización técnica, re-
flexión y aprendizaje colectivo.

sión clínica y terapéutica integral, forta-
leciendo las competencias profesiona-
les de los asistentes.

“Esta jornada representa el compro-
miso permanente de nuestra carrera
con una formación de excelencia, enfo-
cada en el bienestar de las personas y
en la actualización constante de nues-
tros futuros profesionales”, señaló
Eduardo Vergara, jefe de carrera de Ki-
nesiología USEK.

La actividad contó con participación
internacional, incluyendo delegaciones
de la Universidad Internacional SEK de
Ecuador, la Universidad Autónoma de
Santa Ana (El Salvador), la Universidad
Interamericana de México y la Universi-
dad Autónoma del Perú. Esta colabora-
ción refuerza el vínculo estratégico con
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