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SUBSIDENCIA: LA AMENAZA 
QUE NO SE VE Y QUE HUNDE 
CIUDADES EN TODO EL PLANETA 
HUNDIMIENTO DE TERRENO. Nueva York, Ciudad de México y Yakarta son urbes afectadas. 

uevaYork, CiudaddeMé- 
xico o Yakarta son algu- 
nas delas grandes ciuda- 

des del mundo afectadas porla 
subsidencia, un proceso que 
hunde lentamente el terreno y 
que, aunque no se puede vera 
simplevista, dañalas infraestruc- 
turas y aumenta el riesgo de 
inundaciones. 

La causaen estos casos suele 

serla sobreexplotación de acuí- 
feros, porlo que expertos alertan 
sobrelaimportancia de realizar 
tuna buena gestión del aguasub- 
terránea para detener este fenó- 
meno. 

Según explicaa Efe Carolina 
Guardiola, científicaenel Institu- 

to Geológico y Minero de Espa- 
ña, cuando estas masas de agua 
se encuentran sobre materiales 
degranofino, como laarcilla, su 
extracción excesiva reduce la 
presión que el agua ejerce en los 
poros del material, provocando 
que los sedimentos se compac- 
ten y queelterreno descienda. 
“Parece magia (..) noteima- 

ginas que el terreno se está mo- 
viendo metros y metros porque 

  

ES UN PROCESO QUE HUNDE LENTAMENTE EL TERRENO Y AUMENTA EL RIESGO DE INUNDACIONES EN ESTAS URBES. 

Unidos fue delos primeros paí- 
sesen hacerlo yes por eso por lo 
que ahora notan más los efec- 
tos”. 

Una investigación publicada 
recientemente en Nature Cities 
indica quelas28 principales ciu- 
dades de EE.UU. -entre ellas, 
Nueva York, Chicago o Detroit-se 

    
aquellas urbes ubicadas sobre 
deltas fluviales, donde histórica- 
mentesehan asentado grandes 
poblaciones humanas, por la 
composición delatierra, forma- 
da por materiales finos con 
“mástendencia” al hundimien- 
to que se han ido depositando 
enla desembocadura de losrí- 

ee 

Universidad Politécnica de Ca- 

taluña, Sebatiá Olivella, indica 
quelasobreexplotacióndeacuí- 
feros causó graves afeccionesen 
aceras y edificios. 

SOLUCIONES 

Ambos expertos advierten de 
que el problema no se puede 
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PROBLEMAS DE SALUD AMENAZARÁN A MÁS DE 1.000 MILLONES EN 2030. 

  

ADOLESCENTES DE TODO EL 
MUNDO ENFRENTAN PROBLEMAS 
DE SOBREPESO Y SALUD MENTAL, 
REVELA UN ESTUDIO 

os adolescentes en todo el 
===> afrontan crecien- 

problemas como el so- 
brepeso ylasalud mental, porlo 
que es necesario quese tomen 
medidas concretas, alerta una 
investigación dela revista médi- 
ca “The Lancet. 

Sinmedidas específicas para 
2030, al menos la mitad de los 
adolescentesdel mundo, másde 
mil millones, seguirán viviendo 
enpaíses donde correnel riesgo 
de sufrir estas dificultades. 

Sibien las tasas mundiales 
detabaquismo y consumo deal- 
coholhan disminuido y la parti- 
cipación en la educación, espe- 
cialmente entrelas mujeresjóve 
nes, haaumentado, las enferme- 
dades relacionadas conla obesi- 
dad y los trastornos de salud 
mental estánaumentandoento- 

      
parte dela población ysoportan 
una parte desproporcionada de 
lacarga mundial de enfermeda- 
des. 

Según el análisis, para 2030 
más de mil millones de adoles- 
centes del mundo (de edades 
entre los 0 y los 24 años) segui- 
ránviviendoen paísesdondelos 
problemas de salud tratables, 
comoelvirus delsida, las práct- 
cas sexuales de riesgo, la depre- 
sión olamala nutrición, amena- 

zanla salud y el bienestar delos 
adolescentes. 

Lacopresidenta delestudio, 
Sarah Baird, dela Universidad 
George Washington (EE.UU), se- 
ñala que la situación de estos 
adolescentes está “en un punto 
de inflexión, con un progreso 
desigual observado en las últi- 
mas tresdécadas”. 
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EXPERTOS AUSTRÍIACOS: AL RITMO ACTUAL DE 4.500 millones de toneladas, — do en su máximo históri ción sin embargo no se plantea 

CONSUMO HAY GAS Y PETRÓLEO PARA 50 AÑOS 

on el actual ritmo de C cmo, la peas 
conocidas de petróleo y 

gas natural se habrán agotado 
enunos50 años, advierteen un 
estudio 'GeoSphere Austria”, el 
servicio público nacional aus- 
triaco de geología, geofísica, li 

matología y meteorología. 
Ensumásrecienteinforme 

sobre petróleo y gas, emitido 
esta semana en Viena, los ex- 

pertos austríacos estiman que 
la producción de crudo se po- 
drá mantener al ritmo actual 
56 años, mientras que la de 

gas, 49 años, informó ORF. 
Según los expertos austrí- 

acos, la tendencia anivel mun- 
dial es aumentar cada vez más 
la producción de petróleoy gas. 

Entre los años 2023 y 2024, 

la producción petrolera subió 
un 2%, hasta un total de unas 

conChinacomoel principal res- 
ponsable de eseincremento. 

Las tres reservas asegura- 
das decrudo (251.000 millones 
detoneladas) másimportantes 
del planeta se encuentran en 
Venezuela (17,9% del tota), Ara- 
biaSaudí(15,0%) e Irán (1179), 
destaca GeoSphere Austria. 

También la producción de 
¿gas natural estuvo elaño pasa- 

  

con4,1 billones de metros cúl 

cos, destacan losexpertos aus- 
tríacos en su informe. 

En el caso del gas natural, 
las principales reservas conoci- 
das (208 billones de metros cú- 

bicos) se encuentran en Rusia 

(22,6% del total), Irán (16,3%) y 
Qatar (11,4%). 

Además, existen otrasreser- 
vas potenciales, cuya extrac- 

por ahora por razones econó: 
micas y medioambientales, que 
podría extenderladuración del 
petróleo y gas hasta entre 111 y 
I5Gaños, respectivamente. 

Estas reservas se encuen- 

tran por ejemplo en lugaresco- 
mo el Ártico o en el mar en 
grandes profundidades entre 
África y Sudamérica, concluye 
GeoSphere Austria. s
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