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Causa seria la sobreexplotacién de acuiferos

Subsidencia: la amenaza que
no se ve y que hunde ciudades
en todo el planeta

Es un proceso que hunde Ientnte el no

Nueva York, Ciudad
de México y Yakarta
son urbes afectadas.
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ueva York, Ciudad de Mé-

| \ | xico o Yakarta son algu-

nas de las grandes cinda-

des del mundo afectadas por la

subsidencia, un proceso que

hunde lentamente el terreno y

que, aunque no se puede ver a

simple vista, dafa las infraes-

tructuras y aumenta el riesgo de
inundaciones.

La causa en estos casos suele
ser la sobreexplotacién de acui-
feros, por lo que expertos aler-
tan sobre la importancia de rea-
lizar una buena gestion del agua
subterrdnea para detener este
fenémeno.

Segun explica a Efe Carolina
Guardiola, cientificaen el Institu-
to Geoldgico y Minero de Espafia,
cuando estas masasde aguaseen-
cuentransobre materiales de gra-
ng fino,comola arcilla, su extrac-
cidn excesiva reduce la presién
queel aguaejerce en los porosdel

material, provocando que los se-
dimentos se compacten y que el
terreno descienda.

“Parece magia () no te imagi-
nasque el terreno se estd movien-
do metros y metros porque estin
sacando agua subterranea”, sena-
la esta investigadora, que apunta
al desconocimientodel problema
comouna de las causasde queno
se controlara en el pasado.

CIUDADES QUE SE HUNDEN

El problema, continda Guar-
diola,cobro fuerza trasla Primera
Guerra Mundial cuando, con el
impulso de la Revolucién Indus-
trial,comenzarona utilizarse mo-
tores 0 bombas para extraer el
agua subterrdnea: “Estados Uni-
dos fue de los primeros paises en
hacerlo y es por eso por lo que
ahora notan mds los efectos”.

Una investigacion publicada re-
cientemente en Nature Cities indi-
ca que las 28 principales ciudades
de EEUU. -entre ellas, Nueva York,
Chicago o Detroit- se estdn hun-
diendo entre 2 y 1o milimetros al
afio, principalmente debidoalaex-
traccion de aguas fredticas.

Pero no son las tnicas, puesto
que este problema también se

y aumenta el riesgo de inundaciones en estas arb.

fi

aprecia en muchas ciudades de
Asia-el continente mds afectado-
como Bangkok (Tailandia) o Ya-
karta (Indonesia), de Américaco-
mo Ciudad de México o de Euro-
pacomo Venecia(Italia).

Guardiolaanota tambiénlaes-
pecial vulnerabilidad de aquellas
urbes ubicadas sobre deltas flu-
viales, donde histéricamente se
han asentado grandes poblacic-
nes humanas, por la composi-
cidnde la tierra, formada por ma-
teriales finos con “mds tenden-
cia” al hundimiento que se han
ido depositando en la desembo-
cadura dé los rios durante miles
de afos.

En el casode Yakarta, la capital
de Indonesia, que cuenta con 10
millones de habitantes y estd si-
tuada en laisla de Java, las aute-
ridades vieron peligrar tanto su
supervivencia, con varias zonas
ya por debajo del nivel del mary
frecuentes inundaciones, que en
2019 anunciaron el traslado dela
capitalaotraisla.

Enelde otraspoblacionescomo
Ciudad de México, que fue cons-
truidasobreel antiguolago de Tex-
coco, profesor de la Universidad
Politécnica de Catalufia, Sebatid

Olivella, indica que la sobreexplo-
tacion de acuiferos causo graves
afecciones en aceras y edificios.

SOLUCIONES

Ambos expertos advierten de
que el problema nose puede desa-
coplar del cambio climatico, bien
porlasubidadel nivel del mar, que
aumentara los peligros deinunda-
ciones en zonas costeras, bien por
un aumente de sequias que incre-
mentaran la necesidad de agua.

Para enfrentarlo, coinciden en
que la solucién debe pasar por
una mejor gestion de las aguas
subterraneas conmedidas que va-
yan desde extraer menos agua a
realizar inyecciones de rios, em-
balses o recargas artificiales con
agua reutilizada.

Debemos “tratar los acuiferos
como si estuviésemos tomando
un préstamo que es mejor devol-
vercuanto antes”, opina Olivella.

Tokio puede servirde ejemplo,
pues detuvo el hundimiento de
sus suelos, en algunos puntos de
varios metros por debajo del ni-
vel del mar, con una regulacién
estricta para la extraccién de
agua subterrinea o el uso de
fuentes alternativas.



