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60% de los pacientes con cdncer necesitan radioterapia y se pueden atender en la region
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gallanes: hasta 40

pacientes diarios y radiocirugias que evitan viajes a Santiago
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N axplica Gianfranco Gonzélez, tec-

o8 un afo ingrasd al : \\ nélogo médico de la Unidad de Ra-
m;imar paciente al ace- Za dioterapia.

ador linsal, un equipo T Deben configurar cada deta-

de dltima tecnologia del Hospital . lle, desds los giros del paciente y

Clinice de Magallanes utilizado ‘ los éngulos de entada de la radia-

para radioterapias. El pacients re-
queria transfugiones por un cances
gastrico, ya que estaba con he-
modtagia severa. “Ese fue nuestro
primar paciente an la méquina y
de ahi retomamos al ritma”, relata
la doctora Evelyn San Martin,

cidn. “Por ejemplo, i vamos a tra-
tar una prostata, queramos prote-
ger la vejiga o el recto, para qua el
paciente no tenga tantas compl-
pacionas dutants el tratamiento y
tampoto més adelante”, comple-
menta Gonzdlez.

jefa de ka Unidad de Radicterapia (Hianfranco debe sstar atento a
Onecoldgica. A un afio de funcio- todo el proceso, obesrvando cuatro
narmento del acelerador lineal, la pantallas simultineas desde ka sa-
especialista relata cdmo se deja- la de control y verificando que todo
ron de derivar pacientes qacias astd en orden. En caso de que el
al trabajo de su equipo, legandoa pacients se mueva, la sesidn debe

atender hasta 40 pacientes al dia.
Al comienzo las atenciones
eran acotadas: empezaron con &

La doctara Evelyn San Martin, jefa de la Unidad de Radioterapia Oncalégh

avanradss

y esperar ahi entre dos o tras me-

Bada da ls tens Remina And

diacién an dosis convencionales,

detenerse, para evitar dafics a otros

érganoe o tefidos. “Hay pacientas
a vaces que, depandiendo da su

pacientas al dia, doblaron asa can- “Al manos el 60% da los pa- ses”, ejemplifica sobre al impacte  peroslattavésdeestaterapia qua  estadia edad o patologia, a veces
tidad y con funcionamientonommal cientes que tienen céncer vana  de la presencia regional de esta  “es como una quemadura fuerte  tenden & moverse o no egtar quis-
tiemen un promedio de 30 pacien-  necesitar radioterapia para cu-  prestacién. Lo mismo con cdnece-  hacia el tumor y lo destruya”. tos. Ahl sismpre tengo que astar
tesque ingresanalacelerador ineal  rarse o tratar sus enfermedades’, res de endometno que requisren Todo aguello, al igual que las  atentoy me ha pasadoa vecsaque
cada dia. “Hemee llegado 6 40 pa-  sefiala la Dra. S8an Martin Deess  radiacién, derecto, esdfago,. deca-  sesionss normales, requisre deun  hetenkloque detener el tratamisn-
cientesaldia, superandoinchesoen total, cuando los pacientes “te- bezaycuello, yaquegenemlmen-  ingraso médico, una valmacidny  to porquese han movido”, comenta
algunos momentce o queproduce nenalguna enfermedad incurable,  te estos dltimos no son operados  un diagnostico de la cantidad de el tecndlogo. En esoe casoseentra,
Talca®, cuenta la doctora San Mar-  cuando se requiereeliminaralgiin -~ porque ser muy grande la extit-  dosis que se va a administrar y  se verifica el estado del pacients y
tin. “Hemos avanzado desde Jas  sintoma como dolor, sangrado o pacidn del tumor. También cén-  en cudntas sesionaes se entregard. S8 retoma cuando ya esté bien,
técnicas mas convencicnaleshacia  alguna molestia elB0% vaaneocs:  oeres de amigdala o nasofarings.  “Ladiferencia con el canvencional

las mds compleas; ya astamos ha-  gitar radioterapia”®, sostiene, gra-  "Lo dnico que no iradiamos son. es que uno trata de monitorizar la Acortando los tiempos

ciendo s primeras radiocirugias ficando la universalidad del trata-  los ovarios, porquese mueven tan-  respiracitn del pacients, cosa da “La gracia de la maquina es
que 8e haos & nivel de metdstasis  miento oncoldgico que ssentrega  toen elabdomen que encontratlos  saber cémo se muaeve el tumor  gue los tratamisntos que antes
en el cusrpo u otros tumores que  en le unidad gue lidera. para inadiarks es dificil”, mientras respita y desde ahiuno  realizébamos en dos messes, lo
antes notanian opeién de s wata- Los principales diagntstices ganera el plan de tratamisnto da  hemos podido acortar y hacer en
dosen Punta Arenasyqueseiban que manea la unidad son cénosr Radiocirugias radiacién, para atacasr solaments uno, pongue S8 MAS preciss, en-
a Santiago”, complementa. de mama, de prostata, de 1ecto y Segun explica ls especialista,  al tumor sin tocar las otras estruc- tonces nos permite entregar la

Durante el proceso de pussta  cervicouterino, aungue en paliati- las radiocirugias "en vez de en-  turas que estan alededor”. misma cantidad pero en menos
en marcha, la mayoria del perso-  wo también se suma el cAncer de tregar una radiacitn en varias se- Luegodelingresomedicoyes-  sesionas”, explica la doctora San
nal que trabaja en la unidad yase  rifin, una patalogia muy frecusn-  siones que tratan de eliminar un  tablecida la dosis, que es diferen-  Martin. “Ahora tenemas mas pa-
habia formado en la Clinica Las  te en la Region de Magallanss. tumorsin tocaral pacientenieltu-  te para cada paciente y patologia,  clantes pero con mancs sesionas
Caondes, otros en Clinica Alemana  “Los tratamientos son arientados — mor, parque la radiacion esexter-  los tecnélogos médicos realizanla  en su tratamiento (.. ) Si no tuvié-

y an la Fundacion Arturo Lopez  adisminuir el dolor de metastasis  na loquehaceesentratresacines  planificacion delassesiones. "Pri-  semos radicterapia acé, los 400 pa-
Pérez. A su vez, a medida quese  dsea, de tumores de los huesos”, flaccionesentrega esamismacan-  mero 8e simula el pacients con  clentes que uno estima tendrian
fueron incorporando nuevastéeni-  agrega San Martin, tidad, de una manera mucho més  accesorics adecuados y depen-  que viajar a Santiago y estar sema-
cas, personal capacitado de ctos “Si notuviramos radioterapia  dirigida, gin irradiar ningin otro  diendo del tipo de cdnesr quese nas, un meso dog meses”,

cantros viajaron al Hogpital Clini-  todoe los cédnceree de mamasque  rganc y generar una ablacidn e  va a tratar, Se ve la posicidn para Durante 2024 se realizaron
co de Magallanes para, por sfem-  son operados y que quedean con  destruccidmmasivadessetumor”. su tratamiento y trabajamos con 204 procedimientos an el acelera-
plo, activar los procedimientos  mamas puestas tendrian que ira- Son utilizadasen casce en gque  un escéner dependiendodela zo-  dor lineal y en lo que va del 2025

de radiocirugias y otras técnicas

diarse en Santiago u otta region

los tumoras no responden a la ra-

na y dosis, vamos modificando y

van 158 /ALPA



