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debe responder a criterios clinicos,
no a carencias del sistema.

No se trata de endurecer. Se trata
de madurar como sistema. Ese es el
verdadero rol de la ley: no castigar
por castigar, sino poner limite para
cuidar.

Matias Yariez
Meédico psiquiatra

TRAS LA BURLA DELAS
LICENCIAS

SENOR DIRECTOR:

Durante ocho afios, junto a un equi-
po clinico y por encargo de diversas
instituciones, nos hemos dedicado
a evaluar licencias médicas por mo-
tivos de salud mental. El reciente
escandalo nacional sobre el mal uso
de licencias médicas no solo indig-
na: revela. Funcionarios, autori-
dades y pacientes que conocen las
reglas, pero las burlan. Investigar es
necesario, pero limitarse a sancio-
nar seria un error.

Hay algo mds profundo que de-
bemos atrevernos a mirar. Porque
este fendmeno, mas que de salud, es
un sintoma de nuestro tejido social:
Chile es hoy una sociedad sin padre.

Me refiero al padre como funcion:
el que limita, el que encarna la ley,
el que protege precisamente porque
sabe decir “no”. Cuando esa fun-
cion falla —cuando el adulto no estd,
o se debilita— aparece la infantiliza-
cion social: derechos sin deberes,
reclamos sin compromiso, evasion
sin conciencia.

Hoy, muchos chilenos exigen de-
mocracia, pero no votan. Exigen
licencias, pero no salud. Exigen cas-
tigo, pero no se hacen cargo de sus
propias omisiones. No es una opi-
nion politica; es una constatacion
clinica.

En salud mental, donde la sub-
jetividad y el contexto son parte
del diagndstico, el uso de licencias
exige especial cuidado. La licencia




