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Primera 
respuesta 
ante 
emergencias 
Ayer se cumplieron 75 

años desde que se creó la 
Central de Comunicacio- 
nes (Cenco) de Carabine- 
ros de Chile con el objeti- 
vo de garantizar una co- 
municación que fuera efi- 
caz y oportuna entre la 

institución y la ciudada- 
nía. Se podría decir que 

la Cenco es como el cere- 
bro operativo de Carabi- 

neros, ya que recibe las 
denuncias delas personas 
que se encuentran frente 
a emergencias policiales, 
entregando una primera 
respuesta a la comuni- 
dad, pero también asiste, 
acompaña y protege a los 
Carabineros que están en 
la calle, diligenciando la 
cooperación en caso que 
ellos lo necesiten, o pro- 
porcionándoles informa- 

ción que ellos requieran 
respecto de algún proce- 

dimiento policial. 
Alo largo de la historia se 
han implementado algu- 
nos números deteléfono, 
como el 133 de emergen- 
cias policiales, el 139 para 
informaciones generales, 

el fono Niños 147 y fono- 
Familia 149 que tiene por 

objetivo brindar un servi- 
cio ala comunidad, pro- 
porcionando algún conse- 
jo respecto de alguna si- 
tuación que tenga rela- 
ción con violencia intrafa- 
miliar.Actualmente exis- 
ten 32 Centrales de Co- 

municaciones a nivel na- 
cional, donde trabajan Ca- 
rabineros de orden y se- 
guridad y personal civil 
quienes entregan infor- 
mación y orientación a la 
ciudadanía sobre servi- 
cios policiales y situacio- 
nes no emergentes. 
Es importante aprove- 
charla instancia para ha- 
cer un llamado a hacer un 
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buen uso de los números 
de emergencia ya que en 
la región el 74% delos lla- 
'mados corresponden bro- 

mas o llamadas inoficio- 
sas, generando que perso- 
nas que realmente tienen 
una emergencia queden 
en el estado de espera y 

demoren la atención.Lo 
importante ahí es crear 

conciencia, ser empáticos 
y responsables en el uso 

de estos fonos que son 
gratuitos y nos sirven a 
todos. 
En esta fecha también ce- 
lebran su aniversario el 
Grupo de Operaciones Es- 
peciales y Radiopatrullas. 
Agradezco el compromi- 
so, profesionalismo, voca- 
ción de servicio de cada 
uno de los integrantes de 

estas ubidades importan- 
tes en el quehacer institu- 

cional que permiten que 
podamos entregar un ser- 
vicio oportuno, eficiente 
y profesional a nuestra 
comunidad. 
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Tabaco y GES: buenas noticias y tareas pendientes 

En su última cuenta pública, el Pre- 
sidente Gabriel Boric anunció la in- 
corporación de nuevas patologías al 
sistema de Garantías Explícitas en 
Salud (GES), el cual entrega acceso a 
tratamientos médicos para los afi- 
liados de Fonasa e Isapres en un to- 
tal de 87 problemas de salud. 
Una de ellas es que, a contar del 1 

de diciembre, se brindará atención 
psicológica para las personas que 
dejan el consumo de tabaco. Una 
muy buena noticia para abordar un 
tema relevante en salud pública, ya 
que, a pesar de algunos indicadores 
ala baja en la última década, segui- 
mos siendo el país más fumador de 

latinoamérica. 
Alo anterior se suma el auge de los 
cigarrillos “artesanales” o enrolla- 

dos, electrónicos y vapeadores, to- 
dos de fácil acceso y popularizados 
especialmente entre jóvenes y ado- 
lescentes, lo que constituye un nue- 
vo foco de preocupación sanitaria. 
Amodo de ejemplo, la Asociación 
de Consumidores Vapeadores de 

Chile afirma que ya hay más de 
350.000 usuarios de este producto 
en el país. La falta de regulación 
efectiva en los últimos años permi- 

tió su expansión sin controles, dan- 
do paso a una falsa sensación de se- 
guridad. Sin embargo, diversos es- 
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tudios han demostrado que el uso 

de estos dispositivos puede tener 
efectos perjudiciales similares a los 
del tabaco tradicional. 
En un contexto donde los produc- 
tos alternativos se presentan como 
opciones modernas o menos dañi- 
nas, el llamado de los especialistas 
es claro: no hay tabaco seguro. De- 
jar de fumar o no empezar sigue 
siendo la mejor decisión para cui- 
darla salud.- 

Dr. Javier Gárate, 
Director Médico de Clínica RedSalud 

Santiago 

  

El “cocktail” que indigesta a Chile 

Permítame una receta... 

Ponga en una juguera, “Turismo en 
el extranjero con Licencia Médica” 
sin miedo, agregue Ye vaso de “Ne- 
potismo”, 84 gotas de “Pitutismo”, 
una pizca de “Amiguismo”, dos va- 
sos grandes de “cuoteo político” y 
“Sino es ahora, cuándo” a gusto... 
batir y servir... 
Pongámonos serios, suma y sigue, la 
cosecha de muestra Contralora Do- 
rothy Pérez... 
Según información de “El Mostra- 
dor”, Gabriela Kiblisky Elizalde, so- 

brina del Ministro del Interior, Álva- 
ro Elizalde, aparece entre los fun- 
cionarios públicos investigados por 
viajar al extranjero, estando con Li- 
cencia Médica. 

Ella hace un viaje a la Argentina, es- 
tando con Licencia Médica, mien- 

tras trabaja en CAPREDENA, en 
abril del 2023..., 
El 11.09. 2023 abandona CAPREDE- 

NA, y al otro día, el 12.09.2023, in- 

gresa al IPS (Instituto de Previsión 
Social) a la Unidad de Seguimiento 
Contractual que depende directa- 
mente de la Subdirección de Siste- 
mas de Información y Administra- 
ción liderada por su madre, María 

Eugenia Elizalde, y que es hermana 
del Ministro Álvaro Elizalde... 

Para resumir, porque agotan los de- 

talles de la receta del “cocktail”, solo 

resta hacerle la pregunta al presi- 
dente Boric... 

¿Presidente Boric, no seiba a termi- 

naren su gobierno con el NEPOTIS- 
MO, PITUTISMO, AMIGUISMO, 

CUOTEOS, “OPORTUNISTAS”, etcé- 

tera, que era una de sus Promesas 

electorales más seductoras, espera- 
das y más votada por la inmensa 
mayoría delos chilenos? 
“A Dorothy, lo que es de Dorothy”, 
la mejor vacuna para Chile, a la par 
dela del COVID... 

Luis Enrique Soler Milla
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