
“El progresismo en nuestro país tiene que caminar unido y tenemos que hacertodo lo 
posible por detener el avance de la ultraderecha”, Yasna Provoste, senadora DCal analizar el llamado de su 

  

partido de apoyarla candidatura presidencial de Carolina Tohá (PPD), en la antesala alas primarias oficialistas del 29 de junio. 

OPERATIVO DE MÁSCOTAS EN NERCÓN.- 

Unoperativo de control sanitario se realizó en Nercon Al- 
to, por parte de la Municipalidad de Castro a través de su 
Centro Médico Veterinario, el que llevó a cabo.el desplie- 
gueen que 20 animales recibieron atención especializada, 
lo queincluyó implantación de microchip, inscripción en 
el registro nacional de mascotas, vacunación antirrábica y 
desparasitación interna. El Programa de Tenencia Respon-
sable también estuvo presente para brindar apoyo y orien- 
tación a los vecinos sobre laimportancia de cuidar y prote- 
gerasus mascotas. 
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DOS SISMOS CERCA DE CASTRO.- 
Preocupación generó en la provincia un movimiento telú- 
rico quese registró a las 22.34 horas del viernes, 49 kilóme- 
tros al suroeste de Castro y que tuvo una magnitud 4,7 con 
una profundidad de 37 km. Además, el Sistema Nacional 
de Prevención y Respuesta ante Desastres (Senapred) infor- 
mó que la intensidad Mercalli fue IV para la capital chilota 
y II en el resto dela provincia. Alas 3.40 horas se produjo 
otrosismo, con una magnitud de 2,5 y que tuvo su epicen- 
tro 65 kilómetros al oeste de Castro, con una profundidad 
de35km. 
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El deporte como motor de cambio social 
En su reciente Cuenta Pública, el Presi- 
dente reafirmó que la salud mental se- 
rá una prioridad para Chile. Es una se- 
ñal necesaria. Pero si queremos avan- 
zar hacia un verdadero bienestar inte- 
gral, no podemos seguir dejando al de- 
porte fuera del centro de esa conversa- 
ción. 
La práctica deportiva ha sido histórica- 
mente un motor de cambio social. Su 
capacidad para movilizar comunida- 
des, derribar barreras y generar hábi- 
tos saludables es profunda y transfor- 
madora. Más allá del rendimiento come 
petitivo, el deporte fortalece el tejido 
social, fomenta la inclusión y ofrece un 

  

Desde mi rolveo a diario cómo una 
cancha abierta o una clase accesible 
puede marcar la diferencia en la vida 
de una persona. El deporte conecta, 
sostiene, previene, No puede seguir 
siendo un esfuerzo aislado o indi 
dual. Necesitamos una política pública 
que lo reconozca como un eje estraté; 
co, con planificación, inversión y visión 
de largo plazo. 
Promover el deporte no es un lujo. Es 
apostar por una sociedad más sana, 
más cohesionada y con más oportuni- 
dades para todos. El momento de ac- 
tuares ahora. 

    

  
  

   

      

EL TIEMPO 

Ancud 3 3% /12% 

Castro ¿S; 2% /12% 

Quellón ¿Y (S 1%/12% 

Dalcahue ¿Y ¿S. 2%C/12% 

Chonchi ¿S: ¿S. 1/12 

a] 

EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 

Emergencia Marítima — 137 

MONEDAS 

Dólarobservado  $933,91 

Euro $1.064,41 

Peso argentino $0,78 
UF $39.209,66 

UTM $68.785,00 

> 
TUITS 

(OSMA CL 
Equipo SMA Región de Los Lagos realizó 

  

una fiscalización con personal de la 
Delegación Exclusiva SMA de Chiloé y de 
la SEREMI de Salud, en el sector de 
Punahuel en Castro, a un proyecto 
vinculado al cierre de un vertedero 
industrial. 

Oseremisalud10 

¿Sabías que Quellón es comuna pionera en 
implementar a /APSUniversal en Chiloé 
2? Te invitamos a participar del primer 

logo Ciudadano el 77011 de junio?) 
1030 hrs, en el Club Deportivo Torino. 
2?Hazte parte de este importante avance 

  

  

espacio concreto para cuidar la salud Daniela Baytelman | en la salud de tu comuna. ¡Te esperamos!. 
física y mental. 

y , 

Jessica Polanco, 
COLUMNA key account manager de ZeroQ. 

. ee . .. ,] 
Urgencias colapsadas y digitalización 
Cada invierno, el sistema de salud chileno adultos mayores. pero en contex- 

se enfrenta a una crisis que ya parece par- 
te del paisaje: salas de espera desbordadas, 
pacientes que esperan horas por atención 
y equipos médicos que trabajan al límite 
desu capacidad. Lo que antes se pensaba 
como una excepción estacional hoy pare- 
ce una constante que evidencia un proble- 
ma estructural: la falta de herramientas 
para gestionar eficientemente la deman- 
da. 
Este año no fue la excepción, pero llegó 
antes de lo previsto. Según datos recopila- 
dos entre febrero y mayo, la demanda en 
servicios de urgencia aumentó un 62%. 
Unalza directamente relacionada con la 
circulación devirus respiratorios —rino- 
virus, influenza y covid-19 que, como ca- 
da invierno, golpean con más fuerza alos 

Peromás allá del dato, la pregunta de fon- 
does: ¿porqué seguimos enfrentando es- 
tasobrecarga año tras año sin modificar 
la forma en que gestionamos la atención? 
Larespuesta parece estar en la falta de 
planificación y en la lenta adopción de 
tecnologías que ya existen, que han pro- 
bado su eficacia en otros países y que, sin 
embargo, siguen siendo vistas aquí como 
accesorios opcionales. ¿Y siel problema 
'no fuera solo la falta de personal orecur- 
sos, sino la manera en que organizamos lo 
que tenemos? 

tos críticos, marcan la diferencia entre 
una urgencia que opera al límite y otra 
que logra mantener el control. 
Además, digitalizar no significa deshu- 
manizar. Por el contrario, liberar alos 
profesionales de la salud de tareas operati- 
vas, predecir flujos de atención y reducir 
tiempos de espera permite precisamente 
locontrario: enfocar la atención en loque 
realmente importa, quees cuidar perso- 
nas. 
El desafío ya noes tecnológico: las solucio- 
nes existen. El reto es político, cultural y 

  Herramientas ógicas como los siste- izacional. Y no cambie:   

mas de gestión de fila, plataformas que 
priorizan casos según gravedad o solucio- 
nes que permiten analizar datos en tiem- 
poreal, pueden parecer detalles técnicos, 

Amos esa lógica, seguiremos entrando cada 
invierno con la misma angustia: esperan- 
do queel sistema aguante, en lugar de 
prepararlo para resistir.
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