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La situación fue calificada como crucial para el futuro 

Europa comienza a 
discutir ley común 
sobre desconexión 
digital total para 
menores de 16 años 
La propuesta busca establecer una edad mínima para el uso de redes 
sociales.Entre otros, la iniciativa ya cuenta con el apoyo de España, 
Francia, Grecia, Dinamarca e Italia. 

Por Agencias/Redacción 
cronicaíadiarioelsurcl 

Jgunos países dela Unión 
A oa (UE) iniciaron 

este fin de semana una 
discusión, planteada original 
mente por España, Francia y 
Grecia, sobre establecer una 
edad mínima a nivel comunita 
rio para poder acceder a las re 
des sociales. 

La propuesta -ala que también 
suscribieron Dinamarca, Eslove 
nia, Eslovaquia, Chipre e Italia 
busca también introducir herra- 
mientas de control parental en 
todos los dispositivos móviles 
con acceso a internet. 

Respecto de la edad mínima 
no existe una propuesta concre- 
taen la iniciativa. Al respecto, el 
Gobierno español y Eslovaquia 
quieren fijar el límite en los 16 
años; mientras, otros países co. 
mo Francia, Dinamarca o Grecia 
en los 15. Por lo mismo, los paí: 
ses decidieron ver la evolución 
del debate entre los 27 y si la me 
dida acaba saliendo adelante, 

“Europa tiene que entender 
quesin menores no hay proyec: 
10 europeo, por eso creo que se 
ría bueno que todos apoyáramos 
esta propuesta. (..) Este es un 
asunto crucial”, dijo el ministro 
de España de Transformación 
Digital, Óscar López. 

  

En lamismalínea, la ministra 
delegada francesa de Inteligen 
cia Artificial y Digitalización, 
Clara Chappaz, afirmó que “el 
consumo excesivo de redes so 
cialesexpone alos menoresa fe 
nómenos que les hacen adictos y 
genera problemas de falta de 
atención". 
Mencionó también una esta 

dística según la cual “dos de ca 
da diez niños se despiertan du 
ante la noche para versus noti 
ficaciones”. 

Dinamarca, que a partir del x 
de julio asumirá la presidencia 
rotatoria de la UE, aseguró 
queeste será un tema prioritario 
enel próximo semestre, porque, 
según dijo la ministra de Digita 
lización, Caroline Stage, “hay 

Se mencionó también una 

estadística según la cual 

“dos de cada diez niños se 

despiertan durante la 

noche para ver sus 

notificaciones”. 

Esel primero de su tipo a nivel mundial 

Hong Kong emplea la IA para predecir el 
riesgo de alzhéimer a través de la retina 

Un centro de salud de Hong 
Kong impulsó un sistema que 
utiliza tecnologías de inteligen- 
cia artificial (1A) para predecir el 
riesgo de alzhéimer, a través del 
análisisdeimágenes dela retina, 
un avance que se posiciona co: 
mo el primero de su tipo a nivel 
mundial. 

El servicio analiza de manera 
no invasiva lasimágenes de fon: 
do deojo, al detectar alteraciones 
tempranas en los vasos sanguí- 
neos y nerviosretinianos que po- 
drían estar vinculados al alzhéi 
mer, lo que permite identificar 
posibles casos de riesgo años an: 
tes de que aparezcan síntomas 
clínicos. 

El centro dedicado a la salud 
con un enfoque en la longevidad 

  

humana desarrolló este sistema 
en colaboración con ¡-Cognitio 
Sciences, empresa de tecnología 
ocular dela Universidad China de 
Hong Kong. 

La inteligencia artificial de i 
Cognitiofuevalidadaconun vas 
to conjunto de datos que incluye 
cerca de 13,000 imágenes de fon: 
do de ojo de 648 pacientes diag: 
nosticados con alzhéimer y más 
de 3.000 individuos con Cogni 
ción normal. 

Un estudio publicado en 2022 
en la revista Lancet Digital 
Health demostró que la tecnolo- 
gía deinteligencia artificial desa- 
rrollada para la detección de ries- 
gos de alzhéimerlogra una preci 
sión de entre un 80% y un 92% 
en poblaciones multiétnicas de 

que garantizar que los niños pa: 
san menos tiempo en las redes 
social 

Por su parte, Bélgica vio con 
buenos ojos la propuesta, aun 
que no la ha suscrito por ahora. 
También Croacia y Países Bajos 
consideraron que hay que mejo. 
rarla protección de los menores 
en internet, aunque no concre- 
taron si estarán a favor de intro- 
ducirunaedad mínima en la UE, 
una opción sobre la que Alema: 
niase mostró más reticente, “Ha- 
bría que ver si existe una base 
científica”, dijo el ministro de 
Digitalización alemán, Karsten 
Wildberger. 

Previo a esta discusión, la Co 
misión Europea ya había defini 
do lanzarenjulio una aplicación 
móvil a nivel comunitario que 
permitirá a los usuarios verificar 
si son mayores de edad, herra: 
mienta que está siendo testeada 
con un programa piloto en el 
que participan España, Francia, 
Grecia, Dinamarca e Italia. 

Se trata de una aplicación 
transitoria hasta 2026 cuando 
entre en vigor el Monedero Di: 
gital, que permitirá a los ciuda: 
danos identificarse digitalmen 
te ante la administración, ante 
las entidades bancarias o com 
pañías aéreas. 

Cabe recordar queen noviem: 
bre de 2024 Australia se convir: 

diversos países. 
La demencia afecta a aproxi- 

madamente un tercio de las per- 
sonas mayores de 85 añosen lare- 
gión de Asia-Pacífico, según datos 
recientes. En Hong Kong, esta pa 
tología impacta al 10% de la po- 
blación mayor de 70 años y el 
Alzheimeresresponsable de más 
de la mitad de los casos diagnos. 
ticados. 

Estudios científicos destacan 
que hasta un 45% de los casos de 
demencia podrían prevenirse o 
retrasarse mediante intervencio- 
nestempranas, lo que pone dere- 
lievelaimportancia de una detec- 
ción precoz para mitigar el im- 
pacto de esta enfermedad. 

Sin embargo, las pruebas cog 
nitivasconvencionales y las imá- 

  

Según un estudio, en Chile los niños pasan entre 5,3 y 6.1 horas diarias frente alos dispositivos. 

tió enel primer paísen prohibir 
las redes sociales a menores 
de16 años, medida quese imple 
mentará en un periodo de r2 
meses. 

Mientras que en España, uno 
delosprincipales precursores de 
la medida, se realizó una mani- 
festación antipantallas que reu- 
nió a padres, madres y docentes 
de 12 ciudades del país como 
Madrid, Zaragoza y Mallorca, en: 
tre otras, La convocatoria, inédi- 
taenel mundo, busca establecer 
edad mínima e iniciar una de- 
sescalada digital en todos los ci: 
clos escolares, 

  

genes estructurales del cerebro 
muestran una precisión limitada, 
mientras que métodos avanzados 
como el escáner amiloide PET y 
el análisis del líquido cefalorra- 
quídeo resultan invasivos y me- 
nos accesibles. 

Ante esta situación, este estu: 
dio desarrolló un modelo basado 
en aprendizaje profundo con un 
enfoque que promete ofrecer 
“unasoluciónsimple, de bajocos- 
toy poco dependiente delamano 
deobra” para identificar posibles 
pacientes en entomos comunita- 
rios y que proporcionan la preci 
sión y sensibilidad adecuadas. 

En un esfuerzo porsubrayar la 
relevancia de la IA en el diagnós- 
tico y el cuidado de la salud cere- 
bral, Vincent Mok, director y fun 

CHILE 
Aunque en Chile no hay me 

didas similares, existe preocu- 
pación sobre el tema. Un estudio 
dela Universidad de La Frontera 
(UFRO)reveló que los niñoschi 
lenos entre 6 y 12 años pasan en- 
tre 5,3 y 6,1 horas diarias frente 
a dispositivos electrónicos. Y el 
uso por primera vez de un dis- 
positivos a una edad promedio 
de 7,2 años, según octava edi 
ción de la Radiografía Digital 
Claro de Niños, Niñas y Adoles- 
centes 2025. 

Sobre los riesgos, el profesor 
dela Facultad de Ciencias Socia- 

El sistema es el primero en el mundo en su clase. 

dadordei-Cognitio,destacóel pa 
pel clave de la retina como una 
ventana al cerebro, 

Según Mok, “mediante fotogra- 
fía de fondo de ojo no invasiva, es 
posible identificar alteraciones 
enlosvasos sanguíneos y nervios 

les de la Universidad de Chile, 
Mauricio López, plantea que 
“hay cierto acuerdo en que el 
uso -sobre todo de redes socia- 
les- puede ser problemático y, 
porlo tanto, en general la reco. 
mendación seria retrasar al má- 
ximo la utilización de este tipo 
de plataformas, en particular en 
ninos, niñas y adolescentes”. 

Pero “más que prohibir es im 
portante educar y eso implica 
que hay un desafío importante, 
porque es perentorio que en las 
escuelas los profesores tengan 
un conocimiento y estén capa: 
citados”, dice. 

  

retinianos vinculados al alzhéi- 
mer". 

Estas alteraciones en la retina, 
detalló, pueden manifestarse en- 
tre 1o y 15 años antes de que los 
síntomas clínicos del alzhéimer 
sean evidentes 

  

Economía Circular: Construyendo un Chile cero Residuos 
Chile ha estado tomando me- 

didas importantes con relación 
al concepto de "Cero Residuos”. 
La Economía Circular se ha ido 
consolidando, poco a poco, co- 
mo enfoque clave para lograr 
prosperidad económica y social, 
mediante el uso consciente de 
los recursos. Así, implementar 
estrategias cero residuos en Chi- 
le, lo cual incentiva el cumpli- 
miento de la Ley REP, no sólo ha 
sido visto como beneficioso pa- 
ra el medioambiente, sino tam- 
bién, como generación de opor- 
tunidades económicas, «desde 
los recicladores de base, hasta 
las empresas valorizadoras- me- 
jorando con ello la calidad de vi- 
da de las personas. Es notable 
cómo nuestro país ha liderado 
iniciativas innovadoras para re- 
ducir la contaminación por plás- 

ticos, y el "chao bolsas plásticas” 
ha sido un hito clave, reconocido 
por la ciudadanía. 

Sin duda, hemos avanzado, y 
¡como Pacto Global, con nuestro 
rol clave en sostenibilidad y res- 
ponsabilidad ambiental, a través 
del trabajo del Grupo de Empre- 
sas Líderes por el ODS12, hemos 
venido acompañando a las em- 
presas para avanzar en el com- 
promiso de cero residuos, cono- 
cer las dificultades que enfren- 
tan para el cumplimento de las 
metas, y elaborar una guía para 
facilitar la implementación. Se- 
gún cifras del Ministerio del Me- 
dicambiente, en Chile se generan 
un total de 19,6 millones de tone- 
ladas de residuos, y se llega a re- 
ciclar casi un 21%. Con ello, he- 
mos observado una sensibiliza- 
cióncreciente a través de unaes- 

trategia empresarial inteligente 
que reconoce la importancia de 
operar de manera sostenible en 
un mercado global cada vez más 
competitivo y cuidadoso con el 
medioambiente. 

No obstante, y a pesar de to- 
doslos esfuerzos, el país enfren- 
ta desafíos significativos, como 
la existencia de vertederos ile- 
gales y la necesidad de mejorar 
la infraestructura y la cadena 
del reciclaje, para que opere de 
manera eficiente y completa. Es- 
tos problemas requieren un en- 
foque integral y la colaboración 
de diversos sectores tanto pú- 
blicos como privados. Es primor- 
dial la implementación de polí- 
ticas públicas y regulaciones 
que promuevan en la dirección 
correcta, la economía circular, 
más allá de la Ley REP, incenti- 

vando a las empresas a adoptar 
modelos de negocio sostenibles 
y responsables con el manejo de 
los residuos. 

Por otra parte, es fundamen- 
tal impulsar la educación am- 
biental de manera que involucre 
ala sociedad en su conjunto. Es- 
to generará incrementar la con- 
cienciay participación ciudadana 
en prácticas de reducción, reuti- 
lización y reciclaje de materiales, 
cambiando la mentalidad deusar 
y desechar. No hay que olvidar 
que cada chileno genera 1,27 ki- 
los de residuos al día, por lo que 
es muy importante priorizar la 
inversión en investigación y de- 
sarrollo de nuevas tecnologías 
que permitan una mejor valori- 
zación de los residuos y así ir su- 
perando barreras, y seguir avan- 
zando en Chile hacía una cultura 

sin residuos, algo que pude ob- 
servar en Japón, en la pasada re- 
unión mundial de Pacto Global, 
donde la cultura de no residuo se 
aprecia en la calle. 
Tenemos que ser claros. Nin- 

guna transición hacia una eco- 
nomía basada en la sostenibili- 
dad es fácil, y requiere de un 
cambio cultural significativo. En 
este caso, este cambio implica 
una mayor conciencia y com- 
prensión de los principios de la 
economía circular y sus benefi- 
cios a largo plazo. Por ello, la 
educación ambiental en todos 
los eslabones de la sociedad es 
primordial. Esto incluye la pro- 
moción de modelos circulares en 
empresas, la difusión de hábitos 
y prácticas circulares entre la 
ciudadanía, y la actualización de 
normativas técnicas y estánda- 

res de productos bajo los princi- 
pios de la economía circular, de- 
sarrollando soluciones sosteni- 
bles adaptadas a las necesida- 
des específicas de nuestro país. 
Todo ello no sólo contribuirá a 
la sostenibilidad ambiental, sino 
también, ofrecerá oportunida- 
des económicas, generará em- 
pleo y mejorará la calidad de vi- 
da de las personas, con una mi- 
rada puesta en el bienestar de 
las futuras generaciones, 

e 

Margarita Ducai 
Directora Ecutiva 

se Pacto Global Chle, 
e / ONU

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

08/06/2025
    $828.809
  $3.766.230
  $3.766.230

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      30.000
      10.000
      10.000
      22,01%

Sección:
Frecuencia:

SOCIEDAD
DIARIO

Pág: 11


