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El mundo genera cada ano 400 millones de
toneladas de plastico y recicla menos de 10%

El Dia Mundial del Medioambiente se centro esta semana en el afio que causan los micropladsticos, la nueva amenaza.

Efe

ada afio se generan 400

millones de toneladas de

plstico del cual se reci-
cla menos de un 10% y, ade-
mis, 11 millones de toneladas
terminan en lagos, rios y ma-
res, advirtié esta semana la
ONU con motivo del Dia Mun-
dial del Medioambiente que se
conmemoro el jueves bajo el
lema “sin contaminacién por
plasticos™.

Creado por el Programa de
las Naciones Unidas parael Me-
dio Ambiente (Pnuma) este dia
oficial fue establecido por la
Asamblea General de la ONU
en1973 y cadaafio un pais dife-
rente ejerce de anfitrién y orga-
nizador: en 2025, es la Republi-
cade Corea.

La eleccion de este pais es-
ta relacionada con “su papel
activo” en las negociaciones
del futuro Tratado Global con-
tra la Contaminacion por Plas-
ticos, acuerdo que serd juridi-
camente vinculante para regu-
lar todo el ciclo de vida del
plastico, desde su produccién
hasta su eliminacion.

MICROPLASTICOS INGERIDOS
Segan datos del Pnuma, del vo-
lumen de plasticos generado
anualmente, dos tercios com-
ponen productos efimeros co-
mo vasos y botellas de un solo
uso o pajitas parabeber, que se
convierten en muy poco tiem-
po endesechos y, malgestiona-
dos, terminan llegando a los
océanos e incluso a la cadena
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SE PIDE UN ENFOQUE INTEGRAL QUE TRANSFORME LA FORMA EN QUE SE PRO

alimentaria.

Estos productos pldsticos
de un solo uso “no solamente
perjudicanalasalud humanay
la biodiversidad, sino que con-
taminan todo tipo de ecosiste-
mas desde las cimas de las
montaias hasta las profundi-
dades marinas”, advierte el
Pnuma, quien también afirma
que los seres humanos ingie-
ren unas 50.000 particulas de
plasticoal ano, “muchas mas si
se tienen en cuenta las particu-
las inhaladas™.

Varios estudios recientes
alertan sobre la presencia de
microplasticos -fragmentos

e

menores a 5 milimetros- y na-
noplésticos -entre 1 y 100 nand-
metros-enorganos humanos y
un informe publicado en Natu-
re Medicine en el primer se-
mestre de 2025 concluye que
los plasticos acumulados en ce-
rebros humanos analizados ha-
bian aumentado aproximada-
mente un 50% en los tltimos
ochoafios.

Enestesentido, el investiga-
dor del Instituto de Acuicultura
de Torre de la Sal, Diego Kers-
ting, confirmoé a Efe el descubri-
miento de concentraciones de
microplasticos en una de las
poblaciones de coral amenaza-
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DUCE, CONSUME Y GESTIONA EL PLASTICO EN EL MUNDO.

do mas importantes del Medite-
rrineo-el Cladocora caespitosa
ocoral cojin- que “superan con
creceslosvalores considerados
potencialmente dafiinos para
los organismos”.

Seguin Kersting, el hallazgo
actia como indicador del gra-
do de exposicion de todo el
ecosistema: “Que estos corales
que viven en una reservamari-
naa 60 kilometros de la costa
acumulen microplasticos sugie-
re que el resto de organismos
marinos de la zona, incluidas
especies de interés comercial,
también estan expuestos”.

Sumandose a las adverten-

EFE

cias de la ONU, recuerda que
“estd demostrado que los mi-
croplisticos estan presentes en
laredes troficas, donde son in-
geridos por sucesivos organis-
mosy van pasando a través de
lacadena alimentaria”.

ZSOLUCIONES?

Para hacer frente a la contami-
nacioén por plasticos “se re-
quiere un enfoque integral que
transforme la forma en que
producimos, consumimos y
gestionamos este material”, se-
fiala la directora ejecutiva del
Pnuma, Inger Andersen, du-
rante la reciente presentacion

de lacampana 2025.

Andersen insiste en actuar
“alolargo detodoel ciclode vi-
da del plastico” y no solo en la
gestion del residuo.

En esta linea, Kersting de-
fendio el Sistema de Deposito,
Devolucian y Retorno (SDDR)
porque si se da “un valor eco-
nomico a los envases, estos no
acabaran en las cunetas”.

El SDDR consiste en cobrar
unimporte adicional por cada
envase que adquiere el consu-
midor y que le es devuelto
cuando este lo retorna: una
medida que “ha demostrado
ser muy eficaz en otros paises
europeos” como Alemania o
Lituania, donde las tasas de re-
torno de envases superan el
90%, segtin la Fundacion Ellen
MacArthur.

De todas formas, el princi-
pal problema no es Europa, si-
no Asia y Africa, como de-
muestran los estudios de losri-
0s mds contaminados por plas-
ticos en el mundo.

Un informe del Foro Eco-
nomico Mundial, por ejemplo,
sefiala los rios Yangtsé, Amari-
llo, Hai y de las Perlas (todos
ellosen China), Amur (parteen
China y parte en Rusia), Gan-
gese Indo (India), Mekong (In-
dochina), Nilo (que desembo-
ca en Egipto pero atraviesa
también Burundi, Ruanda,
Tanzania, Uganda, Kenia, Con-
go, Sudin del Sur, Sudin y
Etiopia) y Niger (que pasa por
Guinea, Mali, Niger, Benin y Ni-
geria) como los mas contami-
nados del planeta.<s3



