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Advierten por alto uso de productos de un solo uso,como vasos y botellas

El mundo genera cada aino
400 millones de toneladas de
plastico y recicla menos de 10%

El Dia Mundlial del
Medioambiente se
centré esta semana en
el dano que causan los
microplasticos, la
nueva amenaza.

PorEfe

ada afio se generan

400 millones de to-

neladas de pldstico

del cual se recicla

menos de un 10%y,

ademds, 11 millones
de toneladas terminan en lagos,
rios y mares, advirtic esta sema-
na la ONU con motive del Dia
Mundial del Medioambiente que
se conmemord el jueves bajo el
lema “sin contaminacién por
pldsticos”.

Creado por el Programade las
Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (Pnuma) este dia ofi-
cial fue establecido por la Asam-
blea GeneraldelaONUen 1973
y cada ano un pais diferente ejer-
ce de anfitridn y organizador: en
2025,esla Republica de Corea.

La eleccitn de este paisestd re-
lacionada con “su papel activo”
en las negociaciones del futuro
Tratado Global contra laConta-
minacion por Plasticos, acuerdo
que serd juridicamente vinculan-
te pararegular todo el ciclo de vi-
da del plastico, desde su produc-
cién hastasueliminacion.

MICROPLASTICOS
INGERIDOS

Segun datos del Pnuma, del vo-
lumen de pldsticos generado
anualmente, dos tercios compo-
nen productos efimeros como
vasos y botellas de un solo uso o
pajitas para beber, que seconvier-
tenen muy poco tiempo en dese-
chos y, mal gestionados, termi-
nan llegando alosocéanos e in-
clusoala cadena alimentaria,

Estos productos pldsticos de
unsolo uso“ne solamente perju-
dicanalasalud humanay la bio-
diversidad, sino que contaminan
todo tipo de ecosistemas desde
las cimas de las montanas hasta
las profundidades marinas”, ad-
vierte el Pnuma, quien también
afirma que losseres humanosin-
gieren unas 50.000 particulas de
plasticoal afo, “muchas mdssise
tienen en cuenta las particulas
inhaladas”.

Varios estudios recientesaler-
tan sobre la presencia de micro-
pldsticos -fragmentos menores a
5 milimetros- y nanopldsticos -
entre 1y 100 nandmetros- en or-
ganos humanos y un informe
publicade en Nature Medicine
en el primer semestre de 2025

Se prde un enﬁ)que rniegmf que transforme la forma en que se pmduue constime y gest.'ﬂnu' en' pfﬂstm en el murndo.

Creado por el Programa
de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente
(Pnuma) este dia oficial
fue establecico por la
Asamblea General de la
ONUen 1973

concluye que los pldsticos acu-
mulados en cerebros humanos
analizados habian aumentado
aproximadamente un 50% en
los iltimos acho afios.

En este sentido, el investigador
del Instituto de Acuicultura de
Torre de la Sal, Diego Kersting,
confirmoa Efe el descubrimiento
de concentraciones de microplds-
ticosen unadelas poblacionesde
coral amenazado mds importan-
tes del Mediterrdneo -el Cladoco-
ra caespitosa o coral cojin- que
“superan con creces los valores
considerados potencialmente da-
fiinos para los organismos”.

Segun Kersting, el hallazgoac-
tiacomo indicador del grado de
exposicidn de todo el ecosiste-
ma: “Que estos corales que viven
en una reserva marinaa 6o kild-
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metrosde la costaacumulen mi-
cropldsticos sugiere que el resto
de organismos marinos de la zo-
na, incluidas especies de interés
comercial, también estin ex-
puestos”,

Sumandose a las advertencias
de la ONU, recuerda que “estd de-
mostrado que los micropldsticos
estdn presentes en laredes trofi-
cas, donde son ingeridos por suce-
sivos organismosy van pasandoa
través de lacadena alimentaria”.

¢SOLUCIONES?

Para hacer frente a la contami-
nacién por pldsticos “se requiere
unenfoque integral que transfor-
me la formaen que producimos,
consumimosy gestionamoseste
material”, seniala la directora eje-
cutiva del Pnuma, Inger Ander-

"

sen, durante lareciente presenta-
cién delacampaiia 2025.

Andersen insiste enactuar“a
lo largo de todo el ciclo de vida
del plastico” y nosolo en la ges-
tiondel residuo.

En esta linea, Kersting defen-
did el Sistema de Depdsito, Devo-
lucidny Retorno (SDDR) porque
sise da“unvaloreconémicoalos
envases, estosno acabardn en las
cunetas”.

EISDDR consiste en cobrar un
importeadicional porcadaenva-
se que adquiere el consumidory
que lees devuelto cuando este lo
retorna: una medida que “ha de-
mostrado ser muy eficazen otros
paises europeos” como Alema-
nia o Lituania, donde las tasas de
retorno de envases superan el
90%, segtin la Fundacion Ellen

MacArthur.

De todas formas, el principal
problema no es Europa, sino
Asiay Africa, como demuestran
los estudios de los rios mds con-
taminados por pldsticos en el
mundo.

Uninforme del Foro Econémi-
co Mundial, por ejemplo, senala
los rios Yangtsé, Amarillo, Hai y
de las Perlas(todos ellos en Chi-
na), Amur (parte en China y par-
te en Rusia), Ganges e Indo (In-
dia), Mekong (Indochina), Nilo
(que desemboca en Egipto pero
atraviesa también Burundi,
Ruanda, Tanzania, Uganda, Ke-
nia,Congo, Suddn del Sur, Sudan
y Etiopia)y N1ger (que pasa por
Guinea, Mali, nger Benin y Ni-
geria)como los mds contamina-
dosdel planeta.



