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Advierten por alto uso de productos de un solo uso, como vasos y botellas 

El mundo genera cada año 
400 millones de toneladas de 
plástico y recicla menos de 10% 
El Día Mundial del 
Medioambiente se 
centró esta semana en 
el daño que causan los 
microplásticos, la 
nueva amenaza. 

Por Efe 

ada año se generan 
400 millones de to- 
neladas de plástico 
del cual se recicla 
menos de un 10% y, 
además, 11 millones 

de toneladas terminan en lagos, 
ríos y mares, advirtió esta sema- 
na la ONU con motivo del Día 
Mundial del Medioambiente que 
se conmemoró el jueves bajo el 
lema “sin contaminación por 
plásticos”. 

Creado por el Programa de las 
Naciones Unidas para el Medio 
Ambiente (Pnuma) este día ofi 
cial fue establecido por la Asam- 
blea General de la ONU en 1973 
y cada año un país diferente ejer 
ce deanfitrión y organizador: en 
2025,€s la República de Corea. 

La elección de este país está re- 
lacionada con “su papel activo” 
enlas negociaciones del futuro 
Tratado Global contra la Conta- 
minación por Plásticos, acuerdo 
queserájurídicamente vinculan- 
te pararegulartodoel ciclo de vi- 
da del plástico, desde su produc- 
ción hastasu eliminación. 

MICROPLÁSTICOS 
INGERIDOS 

Según datos del Pnuma, del vo- 
lumen de plásticos generado 
anualmente, dos tercios compo- 
nen productos efímeros como 
vasos y botellas de un solo uso o 
pajitas para beber, que seconvier- 
tenen muy poco tiempo en dese- 
chos y, mal gestionados, termi 
nan llegando a losocéanos ein- 
clusoa la cadena alimentaria. 

Estos productos plásticos de 
unsolo uso“no solamente perju 
dicana la salud humana y la bio- 
diversidad, sino que contaminan 
todo tipo de ecosistemas desde 
las cimas de las montañas hasta 
las profundidades marinas”, ad- 
vierte el Pnuma, quien también 
afirma quelosseres humanosin- 
gieren unas 50.000 partículas de 
plásticoal año, “muchas mássi se 
tienen en cuenta las partículas 
inhaladas”. 

Varios estudios recientes aler- 
tan sobre la presencia de micro- 
plásticos fragmentos menoresa 
5 milímetros- y nanoplásticos 
entre 1 y 100 nanómetros- en ór- 
ganos humanos y un informe 
publicado en Nature Medicine 
en el primer semestre de 2025 

Se pide un enfoque integral que transforme la forma en que se produce, 

Creado por el Programa 

de las Naciones Unidas 

para el Medio Ambiente 

(Pnuma) este día oficial 

fue establecido por la 

Asamblea General de la 

ONU en 1973 

concluye que los plásticos acu- 
mulados en cerebros humanos 
analizados habían aumentado 
aproximadamente un 50% en 
los últimos ochoaños. 

En estesentido, el investigador 
del Instituto de Acuicultura de 
Torre de la Sal, Diego Kersting, 
confirmóa Efe el descubrimiento 
deconcentraciones de microplás- 
ticosen una delas poblaciones de 
coral amenazado más importan- 
tes del Mediterráneo -el Cladoco- 
ra caespitosa o coral cojín- que 
“superan con creces los valores 
considerados potencialmente da- 
ñinos para los organismos”. 
Según Kersting,el hallazgoac- 

túacomo indicador del grado de 
exposición de todo el ecosiste- 
ma:"Que estos coralesqueviven 
en una reserva marina a 60 kiló- 

> E 
consume y gestiona el plástico en el mundo. 

metros de la costa acumulen mi- 
croplásticos sugiere que el resto 
de organismos marinos de la zo- 
na, incluidas especies de interés 
comercial, también están ex- 
puest 
Sumándose a las advertencias 

dela ONU, recuerda que “está de- 
mostrado que los microplásticos 
están presentes en la redes trófi- 
cas, dondeson ingeridos porsuce- 
sivos organismos y van pasando a 
través de la cadena alimentaria”. 

    

¿SOLUCIONES? 
Para hacerfrente ala contami 

nación por plásticos"serequiere 
unenfoque integral que transfor- 
mela formaen que producimos, 
consumimos y gestionamoseste 
material”, señala la directora eje- 
cutiva del Pnuma, Inger Ander- 

sen, durante la reciente presenta- 
ción dela campaña 2025. 
Andersen insiste en actuar “a 

lo largo de todoel ciclo de vida 
del plástico” y no solo en la ges- 
tión del residuo. 

En esta línea, Kersting defen- 
dióel Sistema de Depósito, Devo- 
lución y Retomo (SDDR) porque 
siseda“un valoreconómico alos 
envases, estosno acabaránen las 
cunetas”. 

ElSDDR consiste encobrar un 
importe adicional porcadaenva- 
se que adquiere el consumidor y 
quelees devuelto cuando este lo 
retorna: una medida que “ha de- 
mostrado ser muy eficazenotros 
países europeos” como Alema- 
nia.o Lituania, donde las tasas de 
retorno de envases superan el 
90%, según la Fundación Ellen 

  

MacArthur. 
De todas formas, el principal 

problema no es Europa, sino 
Asia y África, como demuestran 
losestudios de los ríos más con- 
taminados por plásticos en el 
mundo. 
Uninforme del Foro Económi- 

co Mundial, por ejemplo, señala 
los ríos Yangtsé, Amarillo, Hai y 
de las Perlas (todos ellos en Chi- 
na), Amur (parte en China y par- 
te en Rusia), Ganges e Indo (1 
dia), Mekong (Indochina), Nilo 
(que desemboca en Egipto pero 
atraviesa también Burundi, 
Ruanda, Tanzania, Uganda, Ke- 
nia, Congo, Sudán del Sur, Sudán 
y Etiopía) y Níger (que pasa por 
Guinea, Malí, Níger, Benín y Ni- 
geria) como los más contamina- 
dos del planeta. 

  

Bill Gates explica por qué donará a África la mayor 
parte de s su Four de 200.000 millones de 

Bill Gates cree que finalizará sus donaciones en 2045.   
El cofundador de Microsoft 

Bill Gates, convertido en filán- 
tropoen apoyo delos paísesmás 
desfavorecidos, donará a África 
la mayor parte de su fortuna, cal- 
culada en unos 200.000 millo- 
nes de dólares. 
“Recientemente me compro- 

metía donar mi patrimonio du- 
rante los próximos veinte años”, 
afirmó esta semana Gatesen un 
discurso pronunciado en la sede 
de la Unión Africana (UA) en 
Adís Abeba, según un comuni- 
cado emitido por la Fundación 
Gates. 

“De hecho, algo que no he di- 
cho públicamente antes es que, 
si consideramos las prioridades 
y las excelentes alianzas que te- 
nemos, la mayor parte de esos 
fondos se destinará a ayudarles 

a abordar los desafíos aquí en 
África”, subrayó el filántropo es- 
tadounidense, al precisar que su 
fundación se hará cargos de esos 
recursos. 

Gates indicó que los “objeti: 
vosson bastante básicos” y refle- 
jan los valores desu fundación. 

“Las madres deben sobrevivir 
al parto. Los bebés deben sobre- 
vivirmásallá desu quinto cum- 
pleaños, los niños deben estar 
bien alimentados. Muchas de es- 
tas enfermedades infecciosas de- 
ben desaparecer, y el resto, en 
veinte años, debe éstar en un ni- 
vel muy bajo”, enumeró. 

El fundador de Microsoft cree 
que, “al liberarel potencial hu 
mano a través de la salud y la 
educación, todos los países de 
África deberían encaminarse 

dólares 
hacia la prosperidad”. 

“Y es emocionante formar 
parte de ese camino, crearlo. Así 
es como pienso enfocar todo mi 
trabajo por el resto de mi vida, 
porque no hay nada más impor. 
tante”, añadió. 

El mes pasado, Gates, de 69 
años, prometió que donará a 
causas benéficas en las próxi- 
mas dos décadas la mayor parte 
desu fortuna. 

El multimillonario norteame- 
ricano afirmó que aceleraría sus 
donacionesa través desufunda- 
ción, con la idea de finalizarsus 
operaciones en 2045. 

“Dirán muchas cosas sobre 
mí cuando muera, pero estoy 
decidido a que “murió rico' no 
sea una de ellas”, aseguró el fi- 
lántropo—
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