
  

800j jóvenes participaron 
enferia de salud mental 

Con la participación 16 es- 
tablecimientos educacionales 
de Punta Arenas, el lastituto 
San José desarrolló la segunda 
Feria del Bienestar Socioemo- 
cional, una instancia que busca 
promover el cuidado de a salud 
mental en jóvenes, a través 
de la prevención, educación y 
vinculación con la comunidad. 
Laactividad se levóa cabo 

durante toda la jornada del 
Jueves en las dependencias. del liceo, con 22 stands in- 
formativos que reunieron a 
organismos públicos y priva- 
dos, como el Centro de Salud 
Mental, consultorios de la 
comuna, el programa Lazos, 
Injuv, el Instituto Nacional 
del Deporte, la ONG Meraki 

  

    
      

y carreras de la Universidad 
de Magallanes, entre ellas 
Psicología y Nutrición 

“Esta es una iniciativa que 
partió el año pasado frente A la necesidad de atender el 
bienestar socioemocional de 
nuestros estudiantes. También 
quisimos vincularnos conotras Comunidades educativas”, ex- 
plicó Heriberto Pérez Barría, Coordinador del Área de Apoyo 
delliceo, 

El evento incluyó la partici 
pación del Centro de Estudian- 
tes del instituto y se contempló 
como cierre una jornada de 
capacitación para centros de 
alumnos y duplas psicosociales, 
a cargo del psicólogo Rodrigo 
Cárcamo. 
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Alumnos de Puerto Williams realizaron 
viaje vocacional ala capital regional 

Durante cuatro días, un 
grupo de doce estudiantes de 
cuarto medio del Liceo Donald 
Mclntyre Grifiths de Puerto 
Williams visitó Punta Arenas 
enel marco de una gira forma- 
"iva organizada con el objetivo 
de fortalecer su toma de dec 
siones vocacionales al término 
del ciclo escola. 

Los alumnos viajaron el 
unes desdela comuna de Cabo 
de Hornos por vía aérea, tras 
ser invitados a participar en 
una feria vocacional, La expe- 
riencia les permitió acceder 
a información clave sobre la 
oferta de educación superior, algo poco frecuente en una lo" 
calidadtan aislada como Puerto 
Williams. 

La delegación fue enca 
bezada por la educadora dí- 
Terencial Macarena Lagos, 
quien destacó la importancia 
de esta instancia: "Estamos 
bastante limitados por el 
contexto geográfico, al ser el 
único establecimiento edu. 
cativo y tener solamente una 
opción de carrera superior, así que estas oportunidades 
las aprovechamos al máximo". 

Durante su estancia, los 
estudiantes se reunieron con 
el gobernador Jorge Flies, con 
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La gira fue respaldada por el Servicio Local de Educación Pública 
(SLEP) Magallanes, la Junta Nacional de Auxilio Escolar y Becas 
(Qunacb), el Instituto Nacional dela Juventud (Injuv) yla Univer- 
sidad de Magallanes. 
quien conversaron sobre sus intereses académicos y profe- 
sionales, además de conocer 
las oportunidades de desarrollo 
que ofrece la región. 

"Uno de los momentos más 
destacados fue la vsia al Liceo 
Sara Braun, donde compartic- 
ronexperiencias con sus pares 
puntarenenses. “Yo ba con la 
dea de que iba a asistir a una 
reunión, y no: fue una junta. La 
pasamos bien, nos reímos har- 
to, A pesar de estar enla misma 
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región, las ideas del liceo o la 
visión son muy distintas. Hi- 
cimos hartas consultas y nos 
vamos con buenas sensaciones 
de esa junta”, relató Benjamín 
Manríquez, presidente del 
Centro de Alumnos. 

Los jóvenes también reali 
zaron visitas a museos y reco- 
rieron las instalaciones de la 
Universidad de Magallanes, 
antes de emprender el regreso 
a su ciudad de origen por vía 
marítima. 
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