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La regién del Biobio en-
frenta un preocupante
repunte de hospitalizacio-
nes asociadas al virus res-
piratorio sincicial (VRS),
especialmente en el Gran
Concepcién, donde, segin
datos del Servicio de Salud
Concepcién, los ingresos
hospitalarios de nifios entre
5y 14 afos aumentaron un
33% en la ultima semana.

Aunque, de acuerdo a
un reporte de la Seremi de
Salud, hasta la semana 22
de este invierno, hay una
disminucién del 29,3% en
la circulacion total de virus
respiratorios respecto al
ano pasado, el VRS y la In-
fluenza A siguen siendo los
principales causantes de
cuadros graves en la pobla-
cién infantil. Los rinovirus
lideran la circulacién con
un 36,1%, seguidos muy de
cerca por la Influenza A,
con un 35,0%.

Falta de vacunacién
en algunos casos

El Dr. Jaime Tapia Za-
patero, jefe del Servicio
de Pediatria del Hospital
Regional de Concepcion,
fue enfético en senalar que
“el virus estd corriendo el
cerco’, advirtiendo que ac-
tualmente se observa un
brote activo del VRS en ni-
nos que no han recibido la
inmunizacién correspon-
diente.

“El afio pasado no hubo
ningtin fallecimiento por
virus sincicial en menores
de dos aos. Eso tiene que
ver con que estamos usan-
do una inmunizacién, el
Nirsevimab, que entrega
anticuerpos desde el pri-
mer dia. Pero ahora esta-
mos viendo hospitalizacio-
nes en ninos que quedaron
fuera del margen de inmu-
nizacién, como los lactan-
tes entre 6 meses y un ano
que no han sido vacuna-
dos”, explicé.

Tapia también agregd
que, esta segunda semana
del brote sincicial se espera
que los casos bajen con el
inicio de las vacaciones es-
colares, pero advirtié que
la curva suele tener dos
peaks. “La influenza atin
estd en brote. Llevamos
ocho semanas y restan al
menos tres mds. Los ninos
que estan llegando son en
su mayorfa no vacunados,
o bien con enfermedades
crénicas”, indicd.
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Entre 5y 14 afios de edad:
en 33 % aumentan
hospitalizaciones por
virus sincicial

colapsos”, explicd.

Camila Santibdnez, ma-
dre de Benjamin, un nino
de dos afios hospitalizado
por VRS, relaté que el con-
tagio probablemente ocu-
rrié en la sala cuna. “Por
suerte solo estuvo un dia
hospitalizado. En nuestra
familia hay antecedentes
de asma, asi que tratamos
de ser muy cuidadosos”,
expreso.

En San Pedro de la Paz,
desde el Centro Amulen,
su directora Leslie Morales
destaco el rol de la terapia
ocupacional en el proce-
so de recuperacion de los
menores,  especialmente
en contexto de enferme-
dades respiratorias. “Es
clave para que los nifios
comprendan sus rutinas
y se enfrenten con menos
miedo a las situaciones cli-
nicas’, sostuvo.

El Servicio de Salud Con-
cepcién mantiene mds de
40 puntos de vacunacién
habilitados en comunas
como Concepcion, San Pe-
dro de la Paz, Coronel, Chi-
guayante, entre otras, los
cuales se informan sema-
nalmente en redes sociales.
La cobertura de Nirsevi-
mab alcanza actualmente
un 95% en recién nacidos,
pero baja a un 75% en lac-
tantes de seis meses, por
lo que el llamado de las
autoridades es completar
los esquemas de inmuni-
zacién antes de que el virus
avance mads alld.
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Recintos médicos refuerzan
estrategias ante alza de
contagios en menores, mientras
especialistas llaman a no
descuidar la inmunizacion.

Avin se llega al peak
de contagios de virus
sincicial

Desde el Hospital de
Coronel, la Dra. Claudia
Diaz, subdirectora médi-
ca, afirmé que han podido
manejar el alza de hospi-
talizaciones sin problemas
de camas, gracias a reunio-
nes de eficiencia diarias y
refuerzo en la urgencia pe-
didtrica. “Se generan altas
oportunas y se mantiene
la capacidad operativa sin




