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    En Kabul hay hasta 120 mil perforaciones ilegales que agravan la situación del agua. 

Documento de ONG ratifica advertencias de la ONU 

Kabul podría ser la primera 
capital moderna en quedarse 
sin agua, según informe 
Seis millones de 
afectados quedarían 
en sequía total antes 
de 2030. 

Por Efe 
cronicadiaroelsurcl 

a capital de Afganistán, Ka 

hídrica extrema que podría 
dejar sin agua a seis millones de 
personas en menos de una déca 
da, convirtiéndose en la primera 
capital moderna del mundo sin 
agua, según advirtió un informe 
de la organización humanitaria 
Mercy Corps. 
“Eltiempo se agota (.) Sin una 

intervención inmediata, la ciu 
dad corte el riesgo de convertirse 
enla primera capital modernadel 
mundo en agotar por completo 
susreservas de agua subterránea, 
conconsecuencias humanitarias, 
políticas y económicas degranal 
cance”, recoge el informe. 
Lacrisis del agua en Afganistán 

  

refleja un problema estructural 
desde hace años en un país que, 
según la Oficina de las Naciones 
Unidas para la Coordinación de 
Asuntos Humanitarios (OCHA), 
esel cuarto con mayor riesgo cli 
mático y el octavo más vulnera- 
ble, pese aemitirsoloel 0,08% de 
los gases de efecto invemadero. 

POZOS SECOS 
Los niveles delos acuíferos han 

descendido entre 25 y 30 metros 
en la última década, situando al 
subsuelo afgano al borde del co- 
lapso, según indican los datos de 
Mercy Corps. 

El crecimiento demográfico, 
que llevó a Kabul de menos de un 
millón de habitantes en 2001 a 
aproximadamente seis millones 
en2025, haaumentadola deman 
da de agua hasta superar en 44 
millones de metros cúbicos anua: 
lesa capacidad natural de recar 
ga. dejando secoscasi la mitad de 
Jos pozos. 
Además la realización de hasta 

120.000 perforaciones ilegales 

agrava aún más unasituación ya 
crítica que vulnera el derecho 
fundamental al acceso al agua. 

Si la tendencia actual se man- 
tiene, Kabul podría enfrentaruna 
sequía total para 2030, según ad. 
vierte la organización. 

AGUA CONTAMINADA 
Lacalidad del aguasubterránea 

es igualmente preocupante: el 
80% está contaminada con resi 
duos fecales, arsénico y nitratos, 
lo que ha derivado en el cierre de 
escuelas y centros de salud. 

En un contexto de escasez, las 
familias más vulnerables consu- 
men agua almacenada en condi 
ciones insalubres, mientras que 
quienes disponen de recursos 
económicos recurren aempresas 
privadas que venden agua a pre- 
cios elevados. 
Enalgunos barrios de Kabul, el 

gastoen agua representa hasta un 
tercio de los ingresos mensuales. 

Advertencia al mundo 
El deterioro hídrico está direc 

tamente vinculado al cambio cli 

  

Todo lo que Apple podría 
anunciar hoy en su gran 
evento de desarrolladores 

El gigante tecnológico Apple 
celebrará hoy lunes su evento 
anual desoftware, WWDC,ensu 
sede de Apple Park en Cupertino, 
Califomia, una conferencia para 
desarrolladores en la quese espe 
ra que el director ejecutivo de la 
compañía, Tim Cook, anuncie 
cambiosen los nombres y diseños 
de los sistemas operativos de la 
marca. 

Se hablará sobre las “actualiza 
ciones innovadoras que llegarán 
alas plataformas de Apple” según 
indica un comunicado de la em 
presa, y se espera que en la confe 
rencia la compañía detalle sus 

planes para ¡OS 19 y otras actua 
Jizaciones de software para iPad, 
Mac, Apple Watch y Apple TV. 

El logo que se ha elegido este 
año para el evento parece dar al 
guna pista, ya que aparece la 
manzana transpare 
gan “vistazo elegant 
Sugerir que el nuevo aspecto del 
diseño será cristalino y brillante, 
algo que se rumorea en los me 
dios también. 

De acuerdo con Bloomberg, 
108 19,iPadOS 19 ymacOS 16in: 
corporarán nuevos iconos y me 
nús, que también cambiarán la 
forma en que se controlan y na: 

  

    

vegan los dispositivos. 

TA, SIRI Y IPHONE 17 AIR 
Según la prensa especializada, 

Apple podría anunciar mañana 
un cambio en su sistema de nu: 
meración: ya no sería ¡OS 19, si 
no queesta versión se lamaráiOS 
26, debido al año y no al número 
de la versión, de forma similar a 
como se identifican los modelos 
de automóviles. 

Conestesistema, Apple parece 
estarlisto para lanzar ¡OS 26,iPa 
dOS 26, tvOS 26, macOS 26, wat 
ChOS 26 y visionOS 26. 

Bloomberg, ademá    informó 

mático, asegura Mercy Corps. El 
deshielo del Hindu Kush, la prin 
cipal fuente de recarga de los 

os del país, se reduce año 
trasaño, mientras que las sequías 
prolongadas y la creciente pavi 
mentación urbana limitan la ab 
sorciónnatural del agua de lluvia. 

El informecalifica lasituación 
enKabulcomo un ejemploextre 
mo de colapso urbano inducido 
porel clima, que podría anticipar 
escenarios similares en otras ciu 
dades vulnerables 

Desdela toma del poder defac 
to por los talibanes en 2021, el 
congelamiento de fondos inter. 
nacionales y la falta de voluntad 
política han paralizado proyectos 
vitales para garantizar el acceso 
alagua,empeorandola crisis y de: 
jando a millones de personas en 
Kabul en situación de extrema 
vulnerabilidad. 

La ONG insta a una respuesta 
urgente y coordinada entre auto 
vidadeslocales, ONGs y privados 
paraevitar“una catástrofe huma- 
nitaria de gran magnitud”. — 

    
    

Tim Cook será el encargado de dar a conocer las novedades. 

Líneas de Nazca: 
Perú restituye 
área original 
de la reserva 

El Ministerio de Cultura de 
Perú modificó una resolución 
querecortaba en 2.400kilóme- 
tros cuadrados el área de la re 
serva de las famosas Líneas de 
Nazca, una medida que había 
generado gran polémica y el re 
chazo de especialistas enel pa 
ís vecino. 

Una.resolución publicada en 
el diariooficial El Peruano resol 
vió dejar “sin efecto” el artículo 
1 dela anterior resolución vice 
ministerial, que reducía de unos 

metros cuadrados a 
3200 kilómetros cuadrados la 
reserva de Nazca 

La norma fue firmada por la 
viceministra de Patrimonio Cul 
tural e Industrias Culturales, 
Moira Rosa Novoa, días después 
de anunciarse una petición en 
el Congreso para interpelar al 
ministro de Cultura, Fabricio 
Valencia, por esta decisión 

En ese sentido, se dispuso la 
vigencia de una resolución del 
13 de agostode 2004 y del plano 
que contempla que la reserva 
tiene un área de 5.633,47 kiló 
metros cuadrados. 

Se ordenó, además, el inicio 
dela actualización del plan Sis 
temade Gestión parael Patrimo 
nio Cultural del Territorio de 
Nasca y Palpa' en un plazo no 
mayor de 10 días. 

La norma ratificó, además, 
que “cualquier acción con inci 
dencia” en la reserva “se debe 
socializar con los actores clave 
para la gestión del menciona 

  

  

do territorio”. 

También ordenó que la Ofi 
na General de Planeamiento y 
Presupuesto del Ministerio de 
Cultura realice las acciones ne 
cesarias para la formalización e 
implementación de una Unidad 
Ejecutora en la reserva. 

El ministro Valencia confir 
móel pasado 29 de mayo quese 
había reducido el área de la re 
serva, aunque aseguró que ese 
cambio no afectaba su inscrip 
cióncomo patrimonio mundial 
delaUnesconisuzonadeamor 
tiguamiento. 

“Luego de recabar informa: 
ción y realizar sesudos estudios 
pormásde 20añ0s,estamossin 
cerando la información y se de 
terminó que son aproximada 
mente 3200 kilómetros cuadra 
doslosque corresponden alare- 
serva arqueológica”, sostuvo, 
posición que defendióen los dí. 
assiguientes conformes incre- 
mentaban las críticas. 

En una sesión del Congreso 
celebradaen Ica, donde está Naz 
ca,elministro dijoqueenelárea 
liberada se podrían realizar “di 
ferentes actividades”, en algu 
nos casos con previa autoriza 
ción desu ministerio. 

“res días después, Valenciare- 
conocióla presencia de la mine- 
ría ilegal en la reserva, pero rei 
teró que la medida que habían 
tomado “nosignifica que se po 
tencie, ni que la probabilidad de 
que alguna afectación pormine 
ría informal aumente”. 

  

Turistas explorando en las pampas de Nazca. 

  

  

que la compañía decidió usar el 
nombre Tahoe -como el lago-co 
mo la identidad de su sistema 
operativo para Mac. 

Bloomberg anticipó que Apple 
está preparando un lanzamiento 
de funciones de inteligencia arti 
ficial este año, con la intención de 
quela WWDC2026 tengaunim 
pacto mayor que el año pasado. 

No obstante, se rumorea que 
presentará nuevas funciones de 
IA, que van desde tecnologías de 
ahorro de batería hasta un entre 
nador personal. 
Bloombergtambién apuntó que 

Apple parece estarlista paraañadir 
una app de juegos centralizada en 
la próxima actualización de ¡OS 
quepermitiráalosusuariosiniciar 
juegos, encontrar nuevos títulos, 
verlas clasificaciones y comunicar 
se conotrosjugadores. 

Enloreferente al hardware, los 
mismos mediosseñalan queenel 
evento se podrían anunciar la 
próxima generación de AirTagsy 
un posible iPhone 17 Air. 

  

  

La inactividad infantil en Chile: una crisis silenciosa que exige acción urgente 
Según la Organización Mundial 

de la Salud (OMS), nuestro país 
se encuentra entre las naciones 
con mayor tasa de inactividad 
motriz en niños y adolescentes, 
con un 87% de la población en- 
tre 11 y 17 años, sin realizar este 
tipo de ejercicio diario de mane- 
ra suficiente, 

Esta situación es aún más 
preocupante cuando se observa 
que solo el 20,8% de la pobla- 
ción desde los 15 años practica 
algún deporte o realiza ejercicio 
físico, y un 62,7% no ha realiza- 

do ninguna actividad motriz du- 
rante al menos treinta minutos 
en el último mes. Por otra parte, 
un estudio realizado en San Pe: 
dro de la Paz reveló que el 68% 
de los estudiantes de entre 10 y 
19 años no cumple con las reco- 
mendaciones internacionales de 
actividad motriz. 

Hoy existe una total desarticu- 
lación enlas políticas públicas ge- 
nerales; los únicos lugares donde 
los niños y niñas pueden jugar 
son las escuelas, sin embargo, se 
ha implementado un nuevo ajus- 

te curricular que obliga a los in- 
fantes a leer antes de iniciar la 
clase de educación física, lo que 
les resta entre veinte a treinta mi- 
nutos de actividad deportiva. 

A este ingrato escenario hay 
que sumar que todos los recintos 
atléticos heredados de los Jue- 
gos Panamericanos 2023 per- 
'manecen cerrados para el uso 
público: ¿qué esperaban que ocu- 
rriera entonces? 

Asimismo, los datos muestran 
un Chile segmentado por facto- 
res sociales: el fin de semana, los 

colegios privados de este país se 
encontraron en el Estadio Nacio- 
nal dondejugaron, compitieron y 
ganaron; realidad que se aleja de 
la experiencia actual de la mayo- 
tía de los jóvenes. 

Las causas de la inactividad 
son multifactoriales: la falta de 
tiempo, el interés y las limitacio- 
nes de salud, son algunas de las 
razones mencionadas por la po- 
blación adulta, mientras que los 
niños y adolescentes enfrentan 
desafíos adicionales como el se- 
dentarismo escolar, el uso exce- 

sivo de pantallas y la falta de es- 
pacios adecuados para la prácti 
ca deportiva. 

Esimperativo queel Estado, las 
comunidadesy las familias traba- 
jenjuntos para revertir esta ten- 
dencia. Se deben implementar 
políticas públicas que fomenten 
la práctica motriz para todos y 
todas sinsesgos de selección, me- 
jorar la infraestructura escolar y 
comunitaria, y promover hábitos 
saludables en el hogar. 
La inactividad motriz no es so- 

louna cuestión de falta de movi- 

miento, es una amenaza para la 
salud y el bienestar delas futuras 
generaciones. Es hora de actuar 
con decisión y compromiso para 
cambiar esta realidad, 

¡Gloria Astudillo. 
Directora Escela de 
Pedagogía en 
Educación Física 
UniversdaddeLas 
Américas
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