
opinión PÁGINA 2 CONCEPCIÓN Lunes 9 dejunio de 2025 
  

Editorial 
  

Jóvenes y el consumo de alcohol y drogas 
La Organización de las Naciones Unidas ha llamado a los países a 

Tuchar contra el consumo indebido de drogas y alcohol en los jóve: 
nes, y ha pedido que los padres tengan un rol más activo respecto 
desus hijos, para no seguir incrementando las cifras de ingesta. 

Beberalcoholen exceso y el uso de drogas son patrones de con- 
ducta que tienen cada vez más presencia en los jóvenes. Ese abu- 
so conlleva también la aparición de la violencia y, en ocasiones, 
el riesgo de caer en delitos. Entre las causas que llevan a los jóve- 
nesa consumirlas se conjugan varios factores, como baja autoes 
tima, escasa percepción de riesgo, un medio familiar disfuncional 
0 la necesidad de aceptación y pertenencia a determinados gru- 
pos,ante el abandono delos padres. 

Informes de la Organización 
Mundial de la Salud han señalado 
que Chile es el país latinoamerica- 
no con los índices más elevados de 
ingesta de alcohol per cápita. Exis- 
te un consumo anual de 9,6 litros 
de alcohol puro por persona. Si 
bien los hombresson mayores con- 
sumidores, con 13,9 litros al año, 
las mujeres han avanzado rápida: 
mente, para llegar a 5,5 litros. 

Una encuesta realizada porel Servicio Nacional para la Preven: 
ción y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol (Senda), 
reveló que incluso más de la mitad de los consumidores mantuvo 
el consumo de alcohol y de marihuana durante los años más crí- 
ticos de la pandemia. Bien es sabido que también la automedica- 
ción de fármacos sin supervisión de especialistas puede causar 
efectos muy nocivos para la salud de las personas, que pueden lle- 
var a estados de ansiedad, de depresión, insomnio, e incluso a in- 
tentos de suicidio. 

Lascifrasde ingesta de drogas en losadolescentes y niñossonalar- 
'mantes. Ha habido un aumento muy importante del consumo ju- 
venil a partir del año 2000, a la vez que el uso se realiza cada vez a 
más temprana edad, con compras que nosólo se efectúan en los ba- 
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Informes de la OMS dicen que Chile es el 

país latinoamericano con los índices más 
elevados de ingesta de alcohol per cápita. 

Existe un consumo anual de 9,6 litros de 
alcohol puro por persona. 

rriossino también cerca de los establecimientos educacionales. 
Muchas veces, un medio familiar deteriorado hace que un sector 

delosjóvenes opte porrefugiarse en la bebida yenlas sustancias ilf- 
citas. Lamentablemente, el abuso del alcohol y las drogas conlleva 
en ocasiones la aparición de la violencia y el riesgo para los jóvenes 
de caeren alguna acción delictual con el fin de conseguir dinero y 
proseguir en el vicio. Se estima queel consumo y la adicción tienen 
que ver con falta de comunicación de los padres y con falta de per- 
cepción de afecto delosniños. 

Losjóvenes hoy están más expuestos ala oferta de drogas y deal 
cohol, ya que la distribución se ha ramificado por todas partes y se 

encuentra, tal comolo revelan las in- 
tervenciones y decomisos que reali- 
zan la PDI y Carabineros, incluso en 
las cercanías de los centros de estudio, 
en los lugares donde van a divertirse 
o.en los barrios donde viven. 

Es preocupante el incremento del 
consumo de marihuana, mientras que 
paralelamente han disminuido los ín- 
dices de percepción de riesgo que tie- 
nen especialmente los niños y jóvenes 

acerca de los daños que provoca su uso. La Sociedad de Psiquiatría y 
Neurología de la Infancia y Adolescencia de Chile ha advertido quela 
disminución dela percepción deriesgo,elalzaenlapotencia de la ma- 
tihuana y losintentos de legalizarla han demostradoser alicientes pa- 
ael consumo de esta droga. Es porestoque han señalado que hay que 
considerarla evidencia científica, ya que nose trata de una discusión 
delibertades individuales, sino de las consecuenciasque podrían tener 
en miles de ciudadanos, en especial adolescentes, las miradas poco 
científicas del problema que enfrentamos. 
También el alcoholismo y el abuso de drogas inciden en el am- 

biente laboral. El ausentismo y los accidentes del trabajo son parte 
de del exceso de consumo. Se estima que los costos directos e indi- 
rectos delos accidentes del trabajo en Chile llegan a 3.000 millones 
de dólares poraño 
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Frase del día 

6 £. parlamentarias 

podemos entrar todos los partidos 

del oficialismo en todas las 
regiones. Ese es el mensaje que 

queremos dar hoy día y con mucha 
claridad y decisión. No estamos 

  

para hacer arreglines”. 
JAIME MULET, candiato presidencial dela 

Federación Regionalista Verde Social 

Correo (1D) 
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Pugna de titanes 
Un mito recurrenteen la historia dela humanidad esel choque bru: 

talentre dos poderosos monstruos que luchan por conquistar el con 
trol total del mundo. Nunca hasta ahora sin embargo, más allá desu 
inteligencia, poder físico o mental, dos personajes de carne y hueso, 
poseedores de incalculables riquezas y ningún escrúpulo, se habían 
enfrentado con tanta fiereza sobre la tierra 

Donald Trump y Elon Musk soncomola reencarnación delossuper 
poderes de uncomic para adultos millonarios Aunque su fabulosafor 
tuna varía minuto a minuto, en febrero pasado el gabinete de Trump 
erael másricoenla historia de Estados Unidos,con un patrimonio co: 
lectivo de más de 460.000 millones de 
dólares. Musk, por su parte, aportaba 
400.000 millones del total. Como dijo 
Sergio Onofre Jarpa, una vez, estanoes 
una pelea de perros chicos. 
Susresultadosson inciertos, aunque 

en el primer round se impuso Trump. 
Hace poco una publicación norte 

americana informó que la buena rela 
ciónentre Elon Musk y Donald Trump 
llegó asu fin.El jefe ejecutivo de Tesla 
y el presidente de Estados Unidos protagonizaron una pelea que para 
muchos significó el fin de la históricamente provechosa amistad en- 
treambos. Elsábado30 de mayo serealizó la despedida oficial de Musk 
del gobierno de Estados Unidos, evento enel que Donald Trumpse des 
vivió en elogios hacia el CEO de empresas como Tesla y Space X 
Musk se desempeñó como jefe del Departamento de Eficiencia Guber 

namental(Doge, porsussiglasen inglés) y como Consejero superior del 
presidente Trump desde el 20 de enero de 2025. Un día después de sus 
ataques personales,el presidente estadounidense habló de un supuesto 
intento de acercamiento haciasu ahora ex amigo para “hacerlas paces”. 

A través de una larga publicación en X, el actor mexicno Eduardo 
Verástegui abogó por la paz y el perdón entre Elon Musk y Donald 
Trump. Reconoció que los dos son hombres muy diferentes pero que 

Archivo 

Donald Trump y Elon Musk son como la 
reencarnación de los superpoderes de un 

comic para adultos millonarios. En febrero 
pasado el gabinete de Trump era el más 

rico en la historia de Estados Unidos. 

  

“ambos luchan porla libertad, la verdad y el futuro de la civilización”. 
Loque considera que“no escasualidad. Es providencia”. Inclusolesdi 
jo que su misión es demasiado grande y les recordó que ambos “son 
amigos luchadores por a libertad y voces providenciales en tiempos 
decaos”. Aseguró que ambos volverán a estarjuntos y les recordó una 
anécdota de como Winston Churchill y Franklin D. Roosevelt unie: 
ron fuerzas en la Segunda Guerra Mundial. 
Como ha ocurrido desde el 20 de enero, la situación no parece fá. 

cil“Mira, Elon y yo teníamos una relación excelente. Nosési lasegui 
remosteniendo”, dijo Trampenel Despacho Oval.“Dijo cosas muy bo- 

nitas sobre mí, y no ha dicho nada ma 
lo de mí personalmente, pero estoy se 
guro de que eso será lo próximo. Pero 
estoy muy decepcionado de Elon.Le he 
ayudado mucho”. Trump afirmó que 
los ataques feroces de Musk se origina 
ronensu propuesta de eliminarloscré 
ditos fiscales al consumo para vehícu 
los eléctricos. Musk, director ejecutivo 
del fabricante de vehículos eléctricos 
Tesla, ha declaradosu oposición al pro- 

yecto de ley porque incrementará el déficit federal. 
Y hay mucho más, desde muy diferentes perspectivas. El retiro del 

financiamiento de las universidades -empezando por la muy prest 
giosa Harvard- puede serel ahorro más caro de todos. 

Pese a su arremetida, es claro que con 
Trump nunca se sabe. Con Musk, tampoco 
nadie sabe nada. 

ABRAHAM SANTIBÁÑEZ 
Premio Nacional de Periodismo 

Hace 50 años: 9 de junio de 1975 Hace 10 años: Hace 1 año: 
Ballet Ci ontemporán eo 9de Joao de 2015 9 de junio de es 

á ra Gestionan traspaso de | Alerta amarilla en 'on gran éxito se desarn 
16 el espectáculo ofiecido terreno para cuartel Arauco por amenaza 
por la Secretaría Provincial 
dela Juventud, a través desu 
Conjunto de Ballet Contem 
poráneo, que dirige Belén Ál 
varez. El grupo de bailarines 
y los solistas acompañados 
porla Orquesta Sinfónica de 
la Universidad de Concep- 
ción, que dirige Emst Huber 
Contwig, fue muy aplaudido 
porel público quese dio cita 
al Teatro Concepción, queen 
esta oportunidad se repletó, 
y que generó comentarios 
muy favorables. 
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Unanhelodemásde25 años de 
los vecinos de Los Cerros, de Tal 
cahuano, se cumplirá en media 
no plazo, luego que Carabineros 
confirmó que se construirá una 
unidad policial estable en el sec 
tor, que hoy alberga a un tercio 
de la población total de la comu 
na, o sea, más de 50 mil habitan- 
tes. Asíquedó establecido ayeren 
un encuentro que reunió al jefe 
dela OctavaZona de Carabineros, 
general Hermes Soto,con el alcal. 
deGastón Saavedra. Prontoseha 
1á el traspaso del terreno. 

le la comunidad regional 

Impreso, en Antonio Varas 945, Temuco, por Sociedad Periodística Araucania S.A. 

de desborde de ríos 
Las autoridades regionales de 
cretaron alerta amarilla para laco 
muna de Arauco producto de la 
amenaza de desborde, enel marco 
del sistema frontal que afecta ala 
zona."De acuerdo conlo informa 
do por la Dirección General de 
Aguas (DGA)en su informe delas 
18:00 horas, la estación de la red 
Muviométrica del río Pichilo dela 
comuna de Arauco se encuentra 

enalertaazul y contendencia asu 
bir” precisóSenapred. 

LaDirección Meteorológica de 
Chile pronostica precipitaciones 
y ráfagas de viento de 60 kilóme 
tros para lossiguientes días enla 
zona. Estos antecedentes, preci 
saron en Senapred, permiten su- 
poner un aumento del riesgo 
asociado a esta variable, en con 
secuencia de los registros histó 
ricos relacionados a esta crecida 
en Arauco. 

La Región del Biobíoen general 
mantiene una alerta temprana 
preventiva. 

    
Indemnización 

El proyecto del diputado Die- 
golbáñez, que elimina el tope de 
1 añosenla indemnización por 
años de servicio, preocupa por 
suimpactoen el empleo formal. 
Eliminar el límite de 330 díasen- 
carecería los despidos, afectando 
especialmente a las pymes, res- 
ponsables del 65% del empleo 
en Chile. Esto podría, según se: 
ñalan expertos, reducir la con 
trataciónindefinida y aumentar 
el uso de contratos a plazo fijo o 
por proyecto, agravando la ines. 
tabilidad laboral. Además, las 
empresas podrían reducir suel 
dos o evitar reajustes para en- 
frentarlos costos. Con un desem- 
pleo del 8,8% y una informali 
dad del 26%, esta medida podría 
empeorar el panorama. Chile 
necesita flexibilidad y un análi. 
sis técnico, que equilibre los de- 
rechos laborales con la sosteni- 
bilidad empresarial. 

FELIPE OELCKERS 

Anuncios 
El Gobierno ha anunciado la 

ampliación para duplicar la su- 
perficie del Aeropuerto Arturo 
Merino Benítez, de Santiago. Las 
obras,según ha señalado, serea- 
lizarían desde el año 2035 y es- 
taríalisto para el 2050.No es po- 
sible saber qué pensarán los fu: 
turos gobiernos que vendrán en 
las siguientes décadas y que be- 
berían financiar y realizar esos 
proyectos anunciados. Me re- 
cuerda también que antes de ter 
minar su mandato, la entonces 
presidenta Bacheletanunció un 
Metro que llegaría al centro de 
Concepción, y la extensión del 
Biotrén hasta Lota y Penco. Asi. 
mismo, se ha anunciado un fu- 
nicular para Talcahuano y as: 
censores para los cerros de esa 
comuna. Bueno, el papel aguan- 
ta todo, especialmente cuando 
queda poco más de medio año 
para dejar el gobierno. 
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La crisis en el mar 
Resulta paradójico que hoy la 

gran industria pesquera y sus 
gremios levanten la voz afir 
mando que los acuerdos alcan: 
zados por la Comisión Mixta del 
Congreso y el Parlamento ensu 
conjunto afectarán gravemente 
aun sector que, según ellos, go- 
za de buena salud, genera em 
pleoy rindejugosos dividendos. 
¿Pero buena salud para quién? 
Porque en el país real, el sector 
pesquero enfrenta una crisis 
profunda, arrastrando consigo a 
la pesca artesanal, cuyos actores 
hansido históricamente exclui- 
dos del reparto justo de los re- 
cursos, No es casual que esa dis. 
tribución vigente, que otorga 
gran parte de las cuotas a los in 
dustriales, haya sido precisa 
mente el germen de esta desi 
gualdad estructural. La situa: 

ciónesaún más grave cuandose 
considera que no solo está en 
crisis el trabajo artesanal, sino 
los propios recursos marinos, 
cada vez más escasos, producto 
deprácticas depredadorascomo 
el arrastre industrial, que devas- 
ta ecosistemas completos bajo 
el amparo de un modelo extrac 
tivista que prioriza la rentabili 
dad sobre la sostenibilidad. 

CRISTIAN ARANCIBIA 

Palabra pobreza 
Dos horas y 32 minutos tardó 

el presidente Gabriel Boric en le- 
erel discurso de 47 carillas que 
contenía másde 16.200 palabras 
en su última cuenta pública a la 
nación. En él, sólo una vez pro: 
nunció la palabra pobreza. Espe: 
ramos que durante esta campa- 
ña,las candidaturas presidencia 
les destinen mástiempo y priori 
cen políticas públicas que apun- 
ten a resolver el sufrimiento de 
miles de compatriotas que día a 
díaexperimentan la vulneración 
desus derechos más básicos. 

LILIANA CORTÉS 

Diabetes 
Las agrupaciones de pacientes 

con diabetes, agradecemos el 
anuncio del presidente Boric so- 
breel monitoreo continuo de glu: 
cosa (MCG) en el GES para me: 
notes de 18 y embarazadas. Este 
logro es fruto del apoyo ciudada- 
no, parlamentario, de profesiona: 
les de la salud y organizaciones 
de pacientes, a quienes agrade- 
emos sinceramente su apoyo. 
Sin embargo, la implementa 
ción plantea interrogantes cru: 
ciales, pues la diabetes no desa: 
parece con la mayoría de edad 
ni tras el parto. ¿Qué ocurre al 
cumplir los 18 años? ¿Se consi: 
derarálasalud postparto, donde 
persisten riesgos metabólicos? 
La falta de detalles genera incer 
tidumbre, especialmente al ex 
cluira adultos con diabetestipo 
1, perpetuando inequidades en 
el acceso a tecnologías esencia: 
les parael manejo de laenferme 
dad. Nos sorprende no habersi- 
do convocados para socializar 
estasdecisiones que nosafectan 
directamente, rompiendo la co, 
municación fluida que mante: 
níamos bajo el principio del “pa 
ciente en el centro”. 

TANIA DÍAZ 

Retroexcavadora 
Si hacemosrecuerdo de aque- 

lla célebre y luminosa proposi- 
ción de un honorable, y la nece- 
sidad de utilizar una retroexca- 
vadora, creo que a estas alturas 
el país hoy como nunca necesi- 
ta no una sino unas diez, en un 
cálculo bastante prudente. 
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