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vision técnica

Evaluaciones temporada 2024 - 2025 en Laboratorio de Postcosecha INIA Carillanca

Frutas del sur
bajo la lupa:
resultados desde
el laboratorio

Se incorporaron nuevas variedades de cere-
zas, arandanos y frambuesas, asi como es-
pecies emergentes como castafio tipo ma-
rron, almendras y hortalizas de hoja, gene-
rando datos relevantes para la toma de deci-
siones en sistemas productivos y mercados

de exportacién.

ado el aumenio de la

superficie productiva

de frutales hacia la

Zona sur y con tfempo-

radas bajo condicio-
nes climdticas impredecibles, el
Laboratorio de Postcosecha de
INIA Carillanca continia conso-
lidéndose como un espacio cla-
ve para evaluar nuevas varieda-
des v tecnologias en alimentos
producidos desde La Araucania
al sur.

Entre noviembre 2024 y mayo
2025, el luboratorio recibe una
amplia variedad de frutas, refle-
jo del impulso por renovar va-
riedades y el creciente interés
por establecer cultivos de alto
valor en el sur del pafs. Arénda-
nos, cerezas, frambuesas y ofras
especies son somefidas a eve-
luaciones de calidad, tanto en
cosecha como en postcosecha,
generando informacién clave
para productores y exportado-
res. Al cierre de la temporada,
el laboratorio entrega conclusio-
nes que permiten observar cé-
mo evoluciona cada afio el es-
cenario fruticola en la macrozo-
na sur.

CEREZOS: FIRMEZA Y

CALIBRE DE NUEVAS

VARIEDADES

En el caso de la cereza, y en
general de toda la fruta fresca
destinada a exportacion, es cla-
ve que el producto conserve su
calidad durante el fransporte a
largas distancias. En la zona
sur, la variedad Regina continia
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siendo una allernativa destaca-
da. Aungue suele entregar bue-
nos rendimientos, en algunas
temporadas presenta desérde-
nes como pardeamiento, que
pueden afectar su calidad.
Durante la presente tempora-
da, ademés de las evaluaciones
realizadas en la variedad Regi-
na, se incorpord la variedad La-
pins, proveniente de la comuna
de Lumaco. También, se conti-
nud con el andlisis de varieda-
des francesas como Big Lory,
Early Lory y Lory Strong, las cua-
les mostraron firmezas superio-
res a los 350 gf mm -1 en cose-
cha. Cabe sefialar que, en cere-
zas, el umbral para considerar
un fruto como firme es de 250

gf mm -'. Estas variedades tam-
bién alcanzaron calibres prome-
dio en forno a los 30 mm. Si bien
los promedios generales no siem-
pre reflejan el estandar comercial,
cabe destacar que la variedad
Lory Strong alcanzd un 74 % de
frutos en la categoria Giant (ma-

24
mm

Utilizar

de manera
eficiente y
eficaz las
tecnologias
de post

yores a 30 mm|. En postcosecha,
dichas variedades mantuvieron fir-
mezas sobre los 300 gf mm -!, su-
perando el umbral de calidad exi-
gido para exporfacion.

ARANDANOS:
LA RETIRADA DE

ALGUNAS VARIEDADES

Debido al recambio varietal que
sigue marcando tendencia en la
industria del ardndano, esta tem-
porada solo se mantuvieron en
evaluacién las variedades Duke y
Legacy. A ellas se sumaron nuevas
selecciones como ciertas varieda-
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des de Sekoya, ademds de Pea-
chy Bluey la variedad Loreto Blue.
Algunas de las variedades de
Sekoya alcanzaron firmezas de
hasta 218 gf mm -, superando
ampliamente el umbral de referen-
cia de 130 gf mm -1, con calibres
promedio de 20 mm, muy simila-
res a los observados en la fempo-
rada anterior, consoliddndose co-
mo una baya de gran afractivo,
tanto para la industria como pa-
ra el consumidor, Por su parte, Lo-
reto Blue, evaluada por primera
vez esta temporada, presentd un
calibre promedio de 16 mm y una
firmeza de 170 gf mm-', posicio-
néndola como una alternativa pa-
ra seguir explorando.

CASTANO COMO FRUTO
FRESCO: PRIMEROS PASOS
EN CALIDAD POSTCOSECHA

Aunque suele considerarse un
fruto seco, la castafia en realidad
se maneja como un fruto fresco,
ya que conserva un alto conteni-
do de humedad y requiere condi-
ciones de frio, fras la cosecha, pa-

ra mantener su calidad. Su compo-
sicién, rica en almidén y con bajo
contenido de grasa, la diferencian
de ofros frutos de cascara como las
nueces o avellanas. Una distincién
importante entre las castafias co-
munes y las variedades tipo “ma-
mén" es su estructura interna, Las
castaiias comunes suelen presentar
mds de un embrién por fruto (aque-
nio), generando un tabique inter-
no dspero o duro que interfiere en
la textura al ser consumidas. En
cambio, las marrones son monoem-
briénicas, es decir, tienen un sclo
embrién y carecen de ese tabique,
lo que se fraduce en una pulpa mas
suave y agradable al paladar. Du-
rante esta temporada, el laborato-
rio incorporé por primera vez eva-
luaciones de posicosecha en casta-
fio tipo marrén, enfocéndose en
tres variedades italianas: ‘Chiusa
di Pesio’, ‘Cuneo’ y ‘Cittér di Cas-
tello’.

Si bien las evaluaciones ain es-
tén en curso, en uno de los huer-
tos que inicié su produccidn esta
temporada se observaron resulta-

dos preliminares. En la variedad
'Citia di Castello’, el peso prome-
die del fruto alcanzé los 14 gre-
mos, mientras que ‘Cuneo’ presen-
t6 un peso de 13 gramos. Ade-
mas, la variedad ‘Citté di Castello’
destacé por su calibre, con un did-
mefro ecuatorial de 35 mm y un
didmetro polar de 31 mm.

NUEVAS ESPECIES,

MISMOS DESAFIOS

Durante esta femporada, tam-
bién, evaluaciones en hortalizas

se incorporaron, especificamente
en lechugas y brécolis, con el ob-
jetive de estudiar su comporta-
miento de pestcosecha bajo dis-
tintas condiciones de manejo.
Junto a esto, se analizaron al-
mendras y siefe variedades de
frambuesas, lo que permitié com-
parar atributos como firmeza,
sélidos solubles y calibre, y
avanzar en la caracterizacién
de nuevas dlternativas para la
zona sur.

Frente a la creciente demanda

global por alimentos, fomentar
el estudio de nuevas especies y
variedades locales es clave pa-
ra asegurar la calidad y conser-
vacién de frutas y hortalizas. Es-
te esfuerzo beneficia tanto a la
industria exportadora como al
mercade nacional, y refuerza el
rol del Laboraterio de Posicose-
cha de INIA Carillanca en posi-
cionar a la macrozona sur como
un territorio reconocido por la
produccién de frutas y hortalizas
de dlta calidad.



