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[TENDENCIAS] 

Hallazgo chileno abre expectativas 
ante la esclerósis múltiple 
Equipo de la USS descubrió relevancia de una proteína en la regeneración de la mielina, que es clave en la enfermedad. 

Leo Riquelme 

na investigación li- 
derada porla cientf- 
fica nacional María 

Soledad Matus, del Centro 
Ciencia 8: Vida de la Univer- 
sidad San Sebastián, detec- 
tó la relevancia de una pro- 
teína para regenerar la mie- 
lina, la sustancia que recu- 
bre y permite la funcionali- 
dad de las neuronas en el 
cerebro. Y si bien este no 

era elobjetivo del trabajo, el 
hallazgo abre un camino 
para entender y enfrentar 
la esclerósis múltiple. 

El equipo seenfocó en la 
proteína GCN2, que es un 
sensor metabólico que re- 

gula la respuesta de las cé- 
lulas a los cambios en los 
nutrientes y la energía dis- 
ponible. Usando organis- 
mos modificados genética- 
mente que carecían de esta 
proteína, los centíficos in- 
dujeron un dañoen la mie- 
lina, que, como si fuera el 

plástico que recubre un ca- 
ble eléctrico, es la sustancia 
que recubre los axones de 
las neuronas y posibilita 
que las señales eléctricas 
viajen con rapidez y efi- 
ciencia, Porel contrario, su 
ausencia o daño hace que 
la comunicación cerebral 

sea lenta y descoordinada. 
“Lo que descubrimos 

fue que, en ausencia de la 
GCN2, la remielinización 
estaba alterada. Es decir, el 
proceso de reparación no 
ocurría correctamente”, 

explica la doctora Matus 
en un comunicado. 

Y aunque los animales 
seguían viviendo, los efec- 
tos eran evidentes. “Nor- 
malmente, cuando se in- 

duceeste daño enla mieli- 
na, los animales logran re- 
cuperarse, pero en aque- 
llos que no tenían GCN2, 
la afectación fue mucho 
más severa”, detalla, sugi- 
riendo que este sensor de 
nutrientes es esencial en la 
regeneración de la mielina 
y su estimulación podría 
mejorar su regeneración. 

Según describe en susi- 
tio web la Clínica Mayo 
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LAS PERSONAS CON ESCLEROSIS MÚLTIPLE SUFREN UNA SERIE DE PROBLEMAS EN SUS VIDAS. 

(EE.UU), en las personas 
que padecen esclerósis 

múltiple su sistema inmu- 
nológico ataca esta vaina 

protectora (la mielina), 
ocasionando entumeci- 
miento, debilidad, proble- 
mas para caminar, cam- 
bios en la visión y otros 
síntomas, los que depen- 
den del nivel de daño. 

“Este estudio no se enfo- 

cóen la esclerosis múltiple, 

pero sabemos que la rege- 
neración de la mielina es 
clave en esta enfermedad. 
Si logramos entender có- 
moactivar a la GCN2 en los 
oligodendrocitos podría- 
mos mejorar la capacidad 
del cerebro para reparar la 
mielina dañada”, agrega la 
facultativa de Centro Cien- 
cia 8 Vida de la USS. 

La investigación tam- 
bién descubrió que el 
GCNZ es parte de una vía 
de regulación celular lla- 
mada ISR (Integrated 
Stress Response) queseac- 
tiva ante estrés, Trabajos 
previos muestran que 
inhibir o apagar la ISR me- 
jora la inteligencia en ani- 
males. “Sin embargo, lo 
que encontramos aquí es 
que, si se apaga esta vía, la 
mielina no se regenera. Es- 
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tos resultados dan cuenta 
que esta vía de señaliza- 
ción es un sistema comple- 
jo en el que, en ciertas cé- 
lulas, es beneficioso que 
esté activa, mientras que 
enotras no lo estanto”, ex- 

plica Matus. 
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HAY OTROS OCHO CASOS SOSPECHOSOS BAJO VIGILANCIA, 

| Región más poblada de Bolivia 
declara alerta roja por sarampión 
Las autoridades sanitarias 
de la región boliviana de 

Santa Cruz, la más pobla- 
da del país, declararon la 
“alerta roja sanitaria” tras 
confirmar su tercer caso 
positivo de sarampión. 
Su director del Servicio De- 
partamental de Salud (Se- 
des), Jaime Bilbao, dijo que 
este nuevo infectado, el se- 
gundo en la última sema- 
na, es un niño de 8 años, re- 

sidente de Santa Cruz, “cu- 
yo cuadro clínico comenzó 
el lunes”. Según el funcio- 
nario, el martes activaron 
las acciones de “bloqueo 

epidemiológico” y ahora 
buscan a posibles contac- 
tos. Alos tres confirmados 
se suman este 2025 ocho 

sospechosos bajovigilancia 
y 188 bajo seguimiento por 
ser contacto de las dos últi- 
mas personas que dieron 

positivo. Bilbao recomendó 
alas familias de esa región 
que verifiquen los carnets 

de vacunación de sus hijos 
y urgió a vacunar a los ni- 
ños que noestén inmuniza- 
dos con dos dosis a los me- 
nores de 5 años y con unaa 
los mayores de esa edad. 
Además instó a estar aten- 
tosante la presencia de sín- 
tomas como fiebre, sarpu- 
1lido o dolor de cabeza para 

acudir a un centro de salud 
para recibir atención médi- 
ca y no “automedicarse”. 
“No podemos ser irrespon- 
sables, estamos en una 
alerta roja sanitaria”. 
El viceministro de Promo- 
ción, Vigilancia Epidemio- 
lógica y Medicina Tradicio- 
nal, Max Enriquez, dijo 
que caso del niño en Santa 
Cruz no tiene relación con 
los otros dos casos. o 
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