
  

es e junio de 2025 CRÓNICA LaPrenss Austral 

Insafa se instala en la final: genética y reciclaje 
los tópicos de la segunda jornada de debates 

  

una apasionante joma- 
dde sábado vivida enla 
Universidad de Magals: 

nes, ssdetinióla clasificación de 
la Liga de Otoño de la Sociedad 
Austral de Debate Escola, Alas 
10 de la mañana se entregaban. 
los emparejamientos para de- 
tir aobre: “Esta Casa (equipo) 
úprabiera un mundo donde al Es 

  

ado asuma la responsabilida: 
el reciclaje a uno en que las 
“omprasas privadas lo hagan”, la 
vieja discusión entr lo estatal y 
lo privado cimentó el camino pac 
xa la moción de la cuarta ron. 
“Esta Casa (equipo) apoyaría la 

  

En la Categoria Magal! 
la cisefcación fu la siguiente: 

1"lugar: Colegio Alemán 
(9 puntos de equipo; 631 puntos 
decrador) 

2" lugar: Colegio Charles 
Darwin "8" (7 puntos de equipo; 

    

28 puntos de orador) 
3 lugar: Colegio Alemán. 

-A* (6 puntos de equipo; 616 
puntas dorada) 

"lugar: Licoo Juan Bautista 
'Contardi “A” (5 puntos de equi- 
po, 605 puntos de radar) 

El autor reflexiona sobre su estadía en el continente blanco 
“Vivir la Antártica”: militar en retiro 

presenta en Punta Arenas obra literaria 
Gustavo López Raboledo piso 

la Antártica en 1996 como cial 
metacrólogo del Ejército, dese 
peñándose enla Bass O'Higgins 
también como jío de logística. A. 
casi 90 años de aquel experien 
ia, presentó en Punta Arenas su 
braltrars donde elatapart de 

las vivencias de aquelos años, as 
comoss traslada alos principales 
ventas y Jugaras del continent 
blanco. "Vivir la Antárisa”, leva. 
portítulo su libro, un testimonio 
delo que él fino comola "época 
románica" dela base 

Cuando yo llegué dela An- 
tánica hubo como / años que no 
podía hablar dela Antártica. Y 
o porque no quisiera, sino pr: 
que era tanta mi angustia que se me formaba un mudo en la gar 
¡anta y no podía hablar, sincera 

López Roboledoa La Prensa Aus 
tra, durant la semana de lanza- 
miento de su libro, La actividad: 
tuvo lugar e el Insituto Amtári 
o Chino, donde los asistentes 
pudieron además acceder alos 

o. “Tenía dos his y hablamos 
todos los días, en las noches. Mi 
departamento transfoemó eun 
Jugar ondo bantodas las familias 
cuando querían saludar alos pa- 
páa que estan de cumpleaños”, 
recuerda En paro por stos que 
¡oñala que “mos los últimos de 
la época romántica". 

La comunicación por esos. 
“años ara por corr, caras escri 
tas videos grabadas porecbreque 

  

entraban através del avión Turin 
Oña, “Esce dos meses que no 
vimos avión, se nos juntaron bal- 
sasda cores” rememora. 

Sobxela motvación de escribir 
estao, comenta que la dog ni- 
allagóen elanzamiento dato 
le sus los, en charla con cres 
colegas. “Empiezan a preguntar 
cosas que son básicas, como de 
quién esla Antárica, 6 Chula es 
ono dueño, dedénde acénde En 
ss momento pensé ques esta 
¡ento que tienen nivel normal de 
educación no saben, qué espera 
mos para east, En aso momen 
to me dí cuenta que somos, y me 
incluyo, ignorantes enla Antásti- 
ca. No enseñamos Antárzca" xo 
Aeon el escritor 

De este mado su obra ssp 
sentacomouncempendiodohito- 

Cuidadores también necesitan cuidado: comenzó taller de arte 
Con una emotiva jornada. 

de expresión creativa y rflax- 
ión ss dio el vamos ete 6 deju- 
io al talle de autocuidado para 
cuidadores de personas con dis 
capacidad, una instanciagratuta, 
quebusca entregar horamientas 
dehiensetaremoctonala quienes 
desempoñan a a dia sta desa: 
anto tara. El espacio, impulsa» 
dodesdeelAreace Discapacidad: 
¿del Adulto Mayor de la Munici- 
úpalidad de Punta Arenas, so de- 
arcallará durante tres meses en 
lo dependencias de Covadonga 

útodaslasviemes entes 16 
nas 

La primera sosión estuvo a 
cargo dla monitora Judith Sol, 
quien guiará cada uno de os en: 

  

  

cuentros. A través de técnicas 
de arteterapí, los participantes 
iniciaron un proseso de reconex- 
“ón consigo mismos, pensendo el 
foco en us propias emociones, 
necesidades y experiencias pe: 
sones. La actividad inaugural 
llevó por nombre “Manos que cs 
ran: unregalo para mi", orientada, 
a que los cuidadores se recono» 
cieran como pergonas que tam- 
bién requieren contención, de 
canso y espacios de autocuidado, 

  

  

Un espacio necesario 
Mariana Contreras Ibaceta 

ue una de las participantes en 
esta primerajornada Sutestimo» 
nioresume la emación y gratitud 
compartida por los asistentes 

   

"Muy agradecida que nos dones 
ta oportunidad parque de verdad. 
'queaunonoshacs falta. Uno ayu: 
da, poro también necesita que 
lo ayuden”, expresó. Cuidó a su 
madre durante ocho años, y por 
primera voz participa en una as- 
távidad pensada ospecialmente 
para quienes cuidan. 

Los taleres se desarrollarán. 
hastacl29 deagosto a incluyen 
totaldo 12 sesion presenciales, 
cada una con una temática e 
pacifica que invita los partici- 
pantes a oxplrar distintas téc - 
Casde creación artística, empre 
con eleje puesto an el bienestar 
personal 

Carolina Nesbit, profosion- 
“ldel área de discapacidad de 

  

Bnla Categoría Drake la cla- 
ficación fue 

1* lugar: Insttuto Sagrada 
Famisa(9 puntos de equipo; 636 
Puntos de orador) 

2* lugar: Colegio Miguel de 
Cervantes (8 puntos de equipo; 
639 puntos de orador) 

3" lugar: Colegio Pierre Pau: 
a“A" (8 puntos de equipo; 625 
Puntos de orador). 

4” lugar: Liceo Juan Bautista 
Contardi "B" (8 puntos de equi- 
po; 613 puntos de orador)     En opinión de los organiza: 
dores, ss bien la clasificación. 
¡general deja en los números a 
un oquipo ganador lo cierto 
que todas estas niñas, niños y 
Jóvenes están logrando una tro- 
menda victoria: desarrollar he- 
ramientas para una democracia 

  

  

  

EL autor Gustavo Lópaz Raballedo an lanzamiento de su bro on Inch. 
rs alavezque unacepeciodema: 
rraldohiszca Antártica, contando 
casal de importantes ist 
iones asimplcancia del Tratado 
Antánicoograndos hazañas cnns> 
dlasenel content blanco, 

“Su narrativa permito a cual- 
quier porsona, yasoa un estudian” 
ts de enseñanza mecia, pregrado, 
+ posgrado, aprender un poco de 

  

sólida, podemos mirar con opti- 
mismo y pot quéno- con orgullo 
“todas las personas dobatientas 
que dieron vida a ssta compe 
tencia que apunta al desarrollo 
de habilidades comunicativas, 
tsabajo en equipo, pensamiento, 
arítico y algo que a veces per- 
demos de vist: compartr con 
personas diferentes, compartir 
on personas con las que po- 
damos estar legítimamente en 
desacuerdo. 
Lasfinales a disputarán esto 

miércoles 11 do junio desde las 
18 horas en dependencias dela 
¡secretaria regional ministrial de 
Educación, enel caso dla cate- 
goría Magalháes, y el jueves 12 
dojunio a contar de las 18 horas 
an dependencias del Liceo Pal- 
valenta Sara Braun, en elcaso de 

la categoría Drake apa 

      

todoslostamas que implican y 
relacionan con este continente, 

  

«seo entretenida y dondeno tadas. 

ttaler de ienenar destinado cuidadores de persona con discapacidad. 
adutomayor explicó que staso» 
io de taleres forma parte de una, 
planificación más amplia. "Quer. 
emosquosesientancecuchados, 
considerados, Que este aspacio 
las permita liberar emociones, 

compartir con otsos en su mis- 
ma situación y darso el permiso 
de priorizarss por un momento, 
Porque cuidar a otros no puede: 
hacerse st uno mismo setá com 
lstamente desgastado
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