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Sarampión, 
una amenaza 

prevenible

El sarampión, una 
enfermedad que muchos 
creíamos superada, vuelve 
a desafiar la salud pública 
mundial. Estados Unidos, 
con todo su poder sanitario, 
enfrenta un brote que afecta 
principalmente a personas 
no vacunadas: el 97% de 
los casos, según los CDC, 
corresponde a quienes no 
recibieron la inmunización. 
Es una señal de alerta sobre 
cómo la desinformación y 
las brechas de cobertura 
amenazan décadas de 
avances.
La vacuna contra el 
sarampión, segura y 
efectiva desde hace más de 
60 años, ha salvado millones 
de vidas. Sin embargo, 
la OMS advierte que el 
sarampión sigue siendo 
una de las enfermedades 
más contagiosas: una 
persona infectada puede 
transmitirla hasta a 18 
no vacunadas. En 2022, 
hubo más de 9 millones de 
casos y 136.000 muertes, la 
mayoría en niños pequeños 
no inmunizados.
Chile destaca por su 
Programa Nacional de 
Inmunizaciones, que 
eliminó el sarampión 
autóctono en 1992 y 
mantiene altas coberturas. 
Hoy, el llamado es claro: 
reforzar la vacunación, 
especialmente en quienes 
nacieron entre 1971 y 
1981. Vacunarse no es solo 
protegerse, es cuidar a toda 
la comunidad.

Escribe: Jenny Katherine 
Caniupan Caniupan, 
docente Enfermería

UA de Chile, Temuco.

EDITORIAL

Los héroes anónimos que 
tenemos en Labranza

Este sábado, mientras muchos disfrutaban del fin de 
semana, la agrupación Cuatro Patitas Labranza organizaba 
su Gran Mateada Solidaria. Se reunieron para reunir 
fondos para su causa. Pero detrás de los premios, la música 
y el ambiente festivo, se esconde una realidad mucho 
más cruda y urgente: la incansable y a menudo invisible 
labor de los rescatistas de animales, quienes asumen 
una carga que como sociedad hemos decidido ignorar. 
Eventos como esta mateada no son solo para recaudar 
fondos; son un grito desesperado por ayuda. Son la 
manifestación visible de un trabajo que se realiza en 
el más absoluto anonimato, a veces a altas horas de 
la noche, en días feriados, con recursos propios y un 
desgaste emocional incalculable. Los voluntarios de 
Cuatro Patitas Labranza, y de tantas otras agrupaciones 
similares, son los que responden cuando alguien reporta 
un perro atropellado, una camada de gatitos abandonada 
en una caja o un animal sufriendo por la crueldad humana. 
Son ellos quienes pagan las cuentas veterinarias, 
compran el alimento, administran medicamentos 
y dedican sus hogares como refugios temporales. 
Lo que estas personas hacen va mucho más allá 
del amor por los animales. Están abordando 
de frente un grave problema de salud pública.  
Y aquí yace el nudo del problema: los rescatistas han 
ocupado un vacío que el Estado no ha sido capaz, o no ha 
querido, llenar. No hay un organismo estatal que salga a 
las 3 de la mañana a recoger a un perro herido. No hay un 
funcionario público que se haga cargo de la rehabilitación 
y los costos asociados a la irresponsabilidad de un dueño 
que decidió que su mascota era un objeto desechable. 
Esa responsabilidad, con todos sus costos económicos y 
emocionales, recae enteramente sobre los hombros de 
ciudadanos comunes y corrientes. Ciudadanos que, en 
lugar de mirar hacia otro lado, decidieron actuar. Cada 
peso recaudado por ellos es un parche para una herida 
que otros abrieron. Es el dinero para pagar la cirugía de 
un animal apaleado, la leche para una cría huérfana o la 
esterilización que evitará que nazcan cientos de nuevos 
animales en la calle. Si agrupaciones como Cuatro Patitas 
Labranza no existieran, las calles estarían aún más 
sobrepobladas de animales sufriendo.

Explotación 
sexual de niños y 

adolescentes
Escribe: Walter 

Valdebenito Pedreros
director regional (s) 

Snpe, La Acanía.
La Explotación Sexual de 
Niños, Niñas y Adolescentes 
(Esnna) es una herida 
abierta en nuestra 
sociedad que no podemos 
permitirnos ignorar. 
Cada caso no es solo una 
cifra, sino una vida marcada 
por una vulneración grave 
de derechos humanos. 
En Chile, la ley es clara: 
la Esnna es un delito 
sancionado con penas de 
hasta 15 años de presidio. 
Sin embargo, la existencia 
de un marco legal no basta 
si no existe un compromiso 
real y cotidiano de toda la 
sociedad.
El pasado 18 de mayo, 
Día Nacional contra 
la Explotación Sexual 
Infantil, nos recordó que 
es momento de alzar la 
voz y actuar. En 2024, se 
registraron 411 casos de 
posibles víctimas a nivel 
nacional, 27 de ellos en La 
Araucanía. 
Desde el Servicio de 
Protección Especializada, 
trabajamos fortaleciendo 
equipos, mejorando 
protocolos y articulando 
acciones con Carabineros, 
PDI, Curaduría y el 
Ministerio Público.
Proteger la infancia es una 
responsabilidad colectiva. 
Combatir la Esnna no es 
solo una obligación legal, 
sino un deber ético. 
Mientras exista una sola 
víctima, nuestra tarea 
será siempre urgente y 
prioritaria.

Panorama local
Algunos conductores de 
microbuses se detienen 
por más tiempo del 
necesario para que suban o 

bajen pasajeros y provocan 
alteraciones en el tránsito.
Labranza no está exenta 
de este problema.
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