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Desde el último sábado empezó  a crecer el nivel de gases 
contaminantes en la RM. / AGENCIAUNO

Cómo ayudar a bajar las 
consecuencias de la alta 
contaminacion en Santiago 

Marcelo González Cabezas
Para los habitantes de la cuen-
ca de Santiago, ha sido evi-
dente el empeoramiento de 
la calidad del aire, para lo que 
habrá un respiro con las preci-
pitaciones que la zona recibirá 
desde mañana por la noche.

La Delegación Presiden-
cial de la RM declaró para 
ayer el estado de preemer-
gencia ambiental  en el área, 
la segunda en lo que va del 
año tras la del día anterior, 
con el objetivo de cuidar la 
salud de los habitantes.

Tales decisiones se basaron 

en el hecho de que los nive-
les de concentración de gases 
contaminantes comenzaron 
a elevarse a partir del sábado, 
lo que podría mantenerse al 
menos hasta hoy, de acuerdo 
con los datos de la Seremi de 
Medio Ambiente de la RM.

Las consecuencia del esta-
do de preemergencia son la  
aplicación una serie de medi-
das, entre las cuales destacan 
la restricción vehicular, la 
prohibición del uso de cale-
factores que usen combusti-
bles sólidos, incluidos pellets 
de madera, y la paralización 

Durante domingo y lunes hubo preemer-
gecia ambiental por las malas condicio-
nes del aire, que siguen hoy.   

Lluvias vuelven el 
jueves a la RM y hay que 
tener ojo con el viento

Marcelo González Cabezas
Algunas previsiones alar-
mistas respecto de las lluvias 
que caerán esta semana en la 
Región Metropolitana (RM) 
han inquietado a muchos.

Pero ayer por la mañana 
durante su pronóstico em el 
canal 24 Horas, el meteorólo-
go Iván Torres desmintió los 
anuncios de hasta cinco días 
seguidos de precipitaciones 
en la capital del país.

“Desde mi punto de vis-
ta, hay gente que alarma de 
forma innecesaria. Sí, hay 
precipitaciones, obviamente 
que sí, pero no son cinco días 
con lluvia continua... Llegará 
un tren de ondas frontales, o 
sea, es un sistema frontal tras 
otro”, señaló el especialista.

El primer sistema frontal 
arribaría entre la noche del 
miércoles, pasadas las 23 ho-

ras, y la madrugada del jueves 
a la zona precordillerana, in-
formó Torres.

“El jueves será la jornada 
más importante en cuanto 
a precipitaciones en la RM, 

En dos días más lloverá durante toda la jornada en Santiago. / AGENCIAUNO

Llaman a la calma. 
Meteorólogo Iván 
Torres negó anun-
cios de cinco días 
seguidos de precipi-
taciones.

con entre 10 y 20 milímetros 
que terminarán de caer por la 
noche”, explicó el meteorólo-
go de TVN.

Las lluvias volverían me-
nos intensas el viernes, y el 

sábado por la noche entraría 
otro frente que dejaría pre-
cipitaciones durante todo el 
domingo.

El meteorólogo Gianfranco 
Marcone, de Canal 13, coinci-

dió con lo anterior.
“El jueves (lloverá) todo 

el día, y el viernes quizás sea 
algo ocasional ¿Podría caer 
algo el viernes? Sí. ¿Y el sába-
do? Yo pienso que por ahora 
no... El domingo vendría a 
Santiago el segundo sistema 
frontal, aunque no creo que 
sea tan fuerte como el del 
jueves. Pero el domingo nue-
vamente precipitaría”, señaló 
Marcone. 

Ayer por la mañana, varias 
autoridades se reunieron en 
una mesa técnica de coordi-
nación por los eventos que 
vienen, dado que además la 
Dirección Meteorológica de 
Chile emitió un aviso por 
viento de normal a modera-

do que se presentará en siete 
regiones: Coquimbo, Valpa-
raíso , RM, O’Higgins, Maule, 
Ñuble y Biobío.

El director metropolitano 
del Senapred, Miguel Muñoz, 
ratificó que “un sistema fron-
tal va a ingresar el miércoles 
tarde-noche por la Provincia 
de Melipilla, y el fuerte de la 
lluvia será todo el jueves... . 
Esperamos rachas de viento 
de hasta 60 kilómetros por 
hora. No será como en agosto 
de 2024, cuando hubo hasta 
más de 120 kilómetros por 
hora, pero pueden darse caí-
das de árboles sobre el tendi-
do eléctrico y que una gran 
cantidad de hojas tapen los 
sumideros de aguas lluvias”.

de grandes establecimientos 
industriales.

Además, la Seremi de 
Medio Ambiente reiteró 
la prohibición de quemas 
agrícolas en toda la RM, por 
lo que la Conaf informó que 
tensificaba la fiscalización 
con sus equipos en terreno, 
los que pueden cursar mul-
tas y denuncias.

Y con la preemergencia se 
recomienda modificar la in-
tensidad de ejecución de las 
clases de educación física para 
los escolares, centrándose en 
actividades que requieran un 
menor consumo de oxígeno y 
menor trabajo cardiovascular.

La investigadora del Centro 
de Investigación y Desarrollo 
C+, de la Facultad de Ingenie-

ría de la Universidad del De-
sarrollo (UDD), Zoë Fleming, 
explicó cómo a nivel personal 
es factible ayudar a mejorar el 
aire, más allá de las medidas 
que ordena la autoridad.

“A nivel personal es bueno 
usar menos el automóvil y 
optar por subirse a los buses 

eléctricos y al Metro. Tam-
bién hay que utilizar estufas 
y hornos más eficientes. Y, ob-
viamente, no se debe quemar 
leña. En lo posible hay que de-
jar de emplear la parafina, que 
puede parecer limpia, pero es 
contaminante. Por ello tene-
mos que airear la casa para 

eliminar la contaminaciòn 
interna. Para pasar el frío, el 
bueno aprovechar el calor 
del sol cuando se dé”, precisó 
la experta.

Fleming recalcó que “las 
personas con dificultades res-
piratorias y cardiovasculares 
no deben salir de sus hogares 
o si salen tienen que evitar los 
sitios más contaminados. Y 
la población en general debe 
evitar hacer grandes esfuer-
zos físicos. Los que puedan sa-
lir de Santiago, ojalá lo hagan 
para respirar un mejor aire en 
otro lado”.

La investigadora de la UDD 
señaló que “las próximas llu-
vias con viento limpiarán 
esta capa de contaminación, 
pero esto es un ciclo y las par-
tículas nocivas se van rearti-
culando... Por eso las jornadas 
de premergencia podrían re-
petirse durante todo el in-
vierno, pues las condiciones 
meteorológicas hacen que la 
capa de la contaminación se 
apriete y concentre”. 

b

“Hemos asegurado la 
cantidad de cuadrillas 
suficientes para 
abordar cualquier tipo 
de contingencia”.

gonzalo durán 
Delegado Presidencial RM 

“Instruimos a las 
compañías eléctricas 
para que preparen sus 
planes de invierno y 
eviten la interrupción 
del  suministro”.

Fernando fredes 
Superint. de Elect. y Combustibles

CIFRAS

20
Milímetros de agua 
sería lo máximo que 
caería en la Región 
Metropolitana durante 
este jueves. 

60
Kilómetros por hora 
podría alcanzar el 
viento en dos días más 
en la zona más poblada 
del país. 
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