
Opinión

Una decisión implica la elección de una opción 
entre varias alternativas, involucra la evaluación 
de información, la ponderación de las diferen-
tes opciones y la selección final. También puede 
ser definida como la conclusión a la que se lle-
ga después de considerar situaciones, opciones y 
posibles resultados.

Se puede decidir tanto para dar comienzo a 
algo (elegir cual profesión se va a estudiar) como 
durante el transcurso del proceso (escoger que 
asignaturas electivas se van a tomar) o bien para 
resolver y dar por concluida un asunto (una vez 
titulado decidir dónde va a trabajar)

Cuando se trata de tomar decisiones, es in-
evitable que se presenten consecuencias, ya sea 
positivas o negativas. Es importante entender que 
cada decisión que se toma se tiene un impacto tan-
to en la propia vida y en la de los demás. Siempre 
las consecuencias son los resultados o efectos que 
se derivan de la decisión tomada. 

Cuando se toman decisiones informadas y bien 
pensadas, se pueden obtener resultados positivos. 
Por ejemplo: si una persona decide estudiar para 
un examen, la consecuencia positiva más proba-
ble seria obtener una buena calificación. 

Por otro lado, tomar decisiones impulsivas 
o sin considerar sus consecuencias puede te-
ner un impacto muy negativo. Por ejemplo: una 
persona decide conducir bajo la influencia del 
alcohol. La consecuencia negativa podría ser, te-
ner un accidente e incluso terminar asesinando 
a una persona.

Para evitar consecuencias negativas en la toma 
de decisiones, los siguientes pasos podrían ser 
de utilidad:

-Deje a un lado las emociones, para la toma 
de buenas decisiones es importante ser racional 
y no actuar .de manera sentimental. Por ejemplo: 
por muy querida que sea una amiga que esta en 
una fiesta y le pide que la lleve a su casa condu-
ciendo su vehículo, siendo que Ud. ha ingerido 
alcohol. No lo haga 

-Busque diferentes alternativas. Por ejemplo: 
averigüe si hay algún amigo que este sobrio y 
que maneje y que pueda transportarla o llame 
a un vehículo de alquiler que pueda trasladar a 
su amiga, etc.

-Evalué las alternativas: ponderé los pros y los 
contras de cada opción. Por ejemplo: ¿cuáles son 
los pros (beneficio) y los contra (desventaja) si 
transporta a una persona, conduciendo un vehícu-
lo habiendo ingerido alcohol?  Lo mismo hay que 
realizar respecto a cada una de alternativas.

-Pida consejo: hable con amigos o familiares 
de confianza. En el caso hipotético, consulte con 
personas que estén en la fiesta, para obtener di-
ferentes perspectivas o puntos de vista.

-Selección  de la alternativa: al tomar una de-
cisión definitiva asegúrese de que la decisión 
que tome, esté en concordancia con sus valores 
y principios. Por ejemplo: el optar por no condu-
cir en estado de ebriedad, representa que dentro 
de su escala de valores: el respeto a las normas y 
la vida, tienen un carácter relevante.

- Implementación: ponga en marcha la decisión 
tomada. En el caso supuesto: pídale a un amigo 
que este sobrio, para que traslade a su amiga.

Por último, evalué los resultados de la deci-
sión y aprenda de esta experiencia.

Estamos viviendo un momento de intenso orden y 
conciencia fiscal, el caso de las licencias médicas que 
fueron utilizadas para viajar fuera del país, los ca-
sos de las fundaciones que solo tienen fines políticos 
por sobre la conciencia social, junto con ver cómo la 
austeridad fiscal se hace cada vez más presente, ha-
cen cuestionar la real necesidad de tener primarias 
legales para un grupo de partidos políticos.

Las primarias, pierden su primer objetivo, cuan-
do cualquier candidato puede llegar apoyado por un 
partido político vigente a estar en la papeleta de pri-
mera vuelta de forma directa. La primaria voluntaria 
da cuenta de la normativa que permite a los partidos 
políticos y coaliciones realizar primarias vinculan-
tes con validez legal para elegir candidatos a los 
cargos de elección popular, que pueden ser candida-
tos a Presidente de la República, Senador, Diputado y 
Alcalde, las primarias no son obligatorias, y cuando 
se realizan por medio del Servicio Electoral (SERVEL) 
, tienen un proceso riguroso de requisitos y ejecu-
ción de las mismas.

Luego de haber tenido como país que pagar de 
nuestro bolsillo, dos procesos constituyentes, con valo-
res que han sido calculados por Libertad y Desarrollo 
(LyD), llegando a un monto total de $281 mil millo-
nes lo que se traduce a unos US$324 millones, con 
este monto de dinero, según el análisis de LYD se 
podría haber financiado  7.800 viviendas sociales o 
el construir un hospital de alta complejidad. Para el 
proceso de primarias del oficialismo del año 2025, 
el Estado dio un presupuesto de 27 mil millones de 
pesos, saque usted sus propias conclusiones.

Los principales detractores, mencionan que no 
es posible que los ciudadanos, tengan que definir 
la decisión política de un conglomerado de partidos 
políticos, siendo que es un proceso voluntario y que 
fácilmente podrían inscribirse todos de forma direc-
ta en la papeleta de la primera vuelta presidencial, 
este simple hecho diluye en una mayor cantidad vo-
tantes y procesos en el presupuesto disponible. Otro 
punto que genera cada vez más controversia, es el fi-
nanciamiento de la política, como toda institución, 
deberían ser sus socios o dirigentes los que por me-
dio de cuotas sostengan su partidos políticos, es por 
este motivo que los habitantes, financiamos no solo 
partidos políticos, también, los procesos electora-
les que fomentan la democracia, al fin de cuentas, 
el proceso lo paga el pueblo y el reembolso por voto 
obtenido también lo paga el pueblo.

Últimamente estamos eligiendo a un Presidente en 
tres elecciones,(Primaria, Primera Vuelta y Segunda 
Vuelta), tres procesos que salen de nuestro propio 
bolsillo, que si bien se planifican, podrían estos re-
cursos destinarse a otros temas tan urgentes para 
nuestro país, seguridad, salud y educación, los más 
urgentes. Podríamos tener una gran elección presi-
dencial, junto con elección de diputados y senadores, 
la coordinación nos hace bajar los costos y aumen-
tar la eficiencia. Debemos forzar a una coordinación 
entre los mismos partidos políticos, porque como 
siempre se ve, en Chile hay dinero, pero este dinero 
se diluye en el aparato público, siempre se podría 
hacer mejor.

El Estado debe estar al servicio de las personas, 
siendo austero, eficiente, ya que trabaja con el dine-
ro de otros, no con el propio.

En el actual contexto de la educación superior chile-
na, el concepto de calidad ha adquirido cada vez mayor 
relevancia y profundidad. La calidad debe ser asumida 
como una parte fundamental de la cultura organizacio-
nal y no verla como una obligación externa o un listado 
de ítems a los cuales poner un ticket al final del día. 

En el caso de las instituciones de educación superior, 
la calidad se ve reflejada en los procesos de acreditación 
que certifican los programas de enseñanza y contribuyen 
a una mejor formación de los futuros profesionales del 
país. En ese sentido, las universidades cuentan con planes 
y modelos de aseguramiento de la calidad, donde pilares 
como la docencia, la gestión institucional, la investiga-
ción y la vinculación con el medio, toman un rol central 
en su quehacer diario y se rigen por estrictos lineamien-
tos que contribuyan a entregar un buen servicio. 

La Universidad del Alba alinea dichos lineamientos 
con sus propias metas institucionales para así convertirse 
en un actor activo en el desarrollo de los territorios donde 
se encuentra presente (Antofagasta, La Serena, Santiago 
y Chillán), para con esto ser capaz de diagnosticar las 
necesidades locales y en paralelo adaptar su oferta for-
mativa a la realidad regional. 

Lo anterior, se refleja con la implementación de ca-
rreras con fuerte pertinencia local, como es el caso de 
Tecnología Médica en Chillán, que responde en gran me-
dida a cumplir con un ciclo permanente y continuo que 
analice críticamente los procesos y metodologías de ense-
ñanza, lo que a su vez asegura la calidad de la formación 
que como institución buscamos entregar a nuestros es-
tudiantes en cada uno de nuestros programas. 

Por otro lado, la certificación de la calidad también se 
refuerza mediante el fortalecimiento y creación de inicia-
tivas que permitan que los estudiantes conozcan de forma 
temprana el entorno laboral, apliquen sus conocimientos 
en contextos reales y, al mismo tiempo, generen impacto 
social. Esto, en nuestra Casa de Estudios se materializa 
mediante el programa A+S (Aprendizaje + Servicio), lo que 
nos permite poner a disposición de nuestros estudian-
tes y académicos una experiencia de excelencia y cercana 
para generar los cambios que el país necesitas. 

También es importante considerar que el asegura-
miento de la calidad no solo se refleja en los planes de 
estudio de las instituciones o la infraestructura dispuesta, 
sino que también debe ser muy rigurosa y crítica de sus 
mismos procesos, es decir, en cómo planifica, acciona, 
analiza y mejora sus mecanismos, para mejorar basado 
siempre en evidencia y contribuir a un mejor resultado 
en materia de empleabilidad de nuestros egresados, reco-
nocimiento entre pares y mayor captación de académicos 
y nuevos estudiantes. 

En definitiva, la calidad se debe transformar en valo-
res y esos valores en principios institucionales que sean 
una hoja de ruta para los procesos internos y formación 
de profesionales. Además, debe verse reflejada en acciones 
tangibles -como infraestructura y tecnología- y también 
en acciones intangibles como la experiencia en terreno 
y el intercambio de conocimientos y puntos de vista en-
tre estudiantes, académicos y la comunidad.

La humanidad, la inclusión y la solidaridad son los 
valores que buscamos transmitir como Universidad por-
que creemos firmemente que la calidad también se mide 
por los vínculos que las instituciones son capaces de for-
mar y transmitir. 
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