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Editorial

Necesidad de
albergues

La crudeza de los meses de bajas
temperaturas en Los Lagos le da cardcter
de urgencia a la habilitacion de refugios.
ada vez que llega la época de bajas tem-
peraturas, la region se enfrenta a una
compleja realidad: la situacion de ca-
lle. Cientos de personas habitan en es-
ta condicién y su pertil, como se sefialé
enun reportaje dominical de este diario, ha experi-
mentado un cambio notable. Ya no se trata de adul-
tos mayores con problemas de alcohol. Hoy, esta po-
blacion incluye a individuos mas jovenes, mujeres,
familias completas y migrantes, muchos de ellos con
policonsumo de drogas. Esta evolucion demogrifica
complejiza las respuestas necesarias, demandando
un abordaje mas sofisticado y sensible.
Los Lagos presenta una dificultad adicional: su in-
vierno inclemente. Las bajas temperaturas represen-
tan un riesgo mortal para quienes no tienen un te-
cho. La situacion se agrava con la llegada de personas
en verano, atraidas por trabajos esporadicos. Una
vez que la temporada termina y no hay empleo esta-
ble, muchos se quedan en la region sin hogar ni re-
cursos. Cada época de frio extremo pone de mani-
fiesto una necesidad urgente: la disponibilidad de al-
bergues adecuados y accesibles. Lamentablemente,
la crudeza de esta situacion se subraya con datos de-
soladores: en Puerto Montt, cuatro personas fallecie-
ron el afo pasado a causa del frio.
Es fundamental que los refugios tengan un caracter
permanente y no solo estacional. No deben ser solu-
ciones temporales para el invierno, sino un apoyo
constante. El trabajo articulado entre el Estado y en-
tidades con vasta experiencia como el Hogar de Cris-
to, un colaborador histérico en esta materia, es cru-
cial para la gesti6n eficiente y humana de estos espa-
cios. Su conocimiento en el acompafiamiento a per-
sonas en situacion de calle es un activo valioso.
Sin embargo, existe un problema extra con la perma-
nencia en estas residencias: las restricciones al con-
sumo de alcohol y drogas. Esta limitacion lleva a que
algunas personas, en su vulnerable estado, no acep-
tenlaayuda de los albergues. Porello, el trabajo de
acogida debe acompaniarse de programas de salud
mental especializados.
Abordar estas problematicas de forma integral es la
linica via para que mds personas puedan salir de la
calle y encuentren un camino genuino hacia la rein-
sercion social y laboral. La colaboracién estrecha en-
tre actores piiblicos y privados, con un enfoque mul-
tidisciplinario, es el camino para superar este desafio
social aue nos interpela como comunidad.



