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G Columna

ace algunos anos, una
campaiia publicitaria
creada por Oliverio

Toscani, publicista italiano
mundialmente reconocido,
suscité una amplia polémica
por las imagenes que utilizaba.
Enellase podia ver el famélico
y desnudo cuerpo de una mo-
delo anoréxica, el cual era
acompafiado por una frase mi-
nimalista y directa: No-anore-
xia.

En estaimagen publicitaria
S0mMos expuestos a la presen-
ciade un cuerpo que pone ab-
solutamente en entredicho la
sentencia que titula la fotogra-
fia. Podemos conjeturar que

Anorexia: una dificultad
en la simbolizacion

José Cabrera Sanchez
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la Universidad Santo Tomas,
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este juego entre palabra e ima-
gen metaforiza de manera cru-
da una cierta comprension de
la anorexia, en el sentido de
que esta seria el resultado de

una dificultad para llevar al
campo de la palabra lo que le
ocurre aun sujeto que sufre y
que, simultineamente, inten-
ta ganar el reconocimiento de
los otros.

Tal parece ser la estrategia
anoréxica, ante la ausencia de
medios para hacerse recono-
Cer ensaya un intento para
mostrar en su propio cuerpo
lo que no puede llegar a enun-
ciar en palabras. No obstante,
esta simbolizacion no alcanza
la eficacia de la palabra pro-
nunciada que puede aminorar
la mortificacion de la carne de
quien se niega a comer.

Elintentode simbolizacion
anoréxico no logra la efectivi-
dad del No-anorexia que
acompana a la fotografia con
que Toscani retrataa sumusa
cadavérica, no tiene el espesor
simbdlico de las palabras.

Es curioso el plano en que
se juega esta imagen de la ano-
rexia que estamos comentan-
do, ya que como publicidad es
algo ofrecidoa la mirada ptbli-
ca, de lamisma formaen que el
sujeto anoréxico se ofrece ante
lamirada deotro. “Novoyaco-
mer” -nos dice el sujeto anoré-
Xico-, intentando asegurar una
forma de estar y de adquirir
una presencia que los demas
no pueden dejar de advertir.

El “no” delaanorexianoes
una simple negacién, es tam-

bién la afirmacién de quien
cree no tener otro medio para
hacerse presente.

La perfeccion y la felicidad
que prometen las imagenes
publicitarias nos confrontan a
idealesimposiblesy que, como
tales, no hacen sino asegurar
una infelicidad crénica. Decir-
les que no, denunciar su carac-
ter ilusorio, esla forma en que
todos podemos resistirnos a
unos deseos que no nos corres-
ponden. Articular un “no” que
provenga de la propia voz y
que se apuntale en las coorde-
nadas de la historia personal,
encontrar una forma de decir
“no” alosideales que nos inun-
dan a través de la gran maqui-
naria de la virtualidad, puede
ser unaforma de combatir y re-

emplazar la negacién muda
quese escribe destructivamen-
te sobre el cuerpo anoréxico.
Pero también noscompete
estar dispuestos areconocer la
verdad de quien se presenta
ante nuestramiradaconel pu-
ro recurso de su cuerpo, en
cierta forma, cambiar la mira-
da por una escucha que inten-
te discernir el sentido de su
mensaje. 3

“El no de la anorexia
no es una simple ne-
acion, es también

a afirmacion de
quien cree no tener
otro medio para ha-
cerse presente”



