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Car lo Ancelotti (Reggiolo, Emilia-Roma-
ña, 10 de junio de 1959) es un exfutbolista y
entrenador de fútbol italiano. Como futbolista
jugaba en la posición de centrocampista. Ac-
tualmente es entrenador de la Selección Bra-
sileña de Futbol.

Considerado como uno de los directores
técnicos más prestigiosos, exitosos y laurea-
dos de la historia del fútbol, ostenta el récord
de ser hasta ahora el único entrenador en
haber llegado a ganar al menos 5 de las 7
grandes ligas europeas (España, Italia, Ale-
mania, Inglaterra y Francia; en realidad la Liga
Por tuguesa y la máxima competición holan-
desa siguen superando a la francesa en esta-
dística deportiva) de la UEFA.

Asimismo, tras la conquista de la Copa
Intercontinental de la FIFA 2024, se convierte
en el entrenador más laureado en la historia
del Real Madrid C. F.

Actualmente ocupa el cuar to puesto
como entrenador que más partidos ha dirigi-
do en las 5 grandes ligas europeas tras Arsè-
ne Wenger (1208), George Ramsay (1183) y
Alex Ferguson (1035), con 926.

Es el entrenador con más títulos inter-
nacionales conquistados con un total de 15,
habiendo ganado la Liga de Campeones y la
Supercopa de Europa un total de cinco oca-
siones cada una (récord); ha dirigido también
en seis finales de la Liga de Campeones, lle-
gando a esta instancia más veces que ningún
otro entrenador.

Asimismo, iguala a Carlos Bianchi y Pep
Guardiola como entrenadores con más títulos
internacionales a nivel inter-confederativo, con
un total de 4; divididos en 3 Copas Mundiales
de Clubes de la FIFA y 1 Copa Intercontinental
de la FIFA.

Editorial

Carlo Ancelotti

Es buenoEs buenoEs buenoEs buenoEs bueno
saberlo.. .saberlo.. .saberlo.. .saberlo.. .saberlo.. .
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La llegada de las pastillas para prevenir
el VIH al hospital de Coquimbo cambia drás-
ticamente las reglas del juego, y es que te-
ner el virus de la inmunodeficiencia humana
adquirida desde hace muchos años ya no es
una sentencia de muerte y ahora no será una
barrera para mantener relaciones sexuales.

En un contexto donde la Región de Co-
quimbo registra una creciente preocupación
por el aumento de diagnósticos de VIH, es-
pecialmente entre jóvenes de 25 a 29 años,
el Hospital San Pablo ha implementado una
estrategia innovadora y accesible: la entrega
gratuita de la profilaxis preexposición (PrEP).
Esta medida no solo representa un avance
en la prevención del VIH, sino que también
destaca la importancia de la salud pública y
la equidad en el acceso a tratamientos efec-
tivos.

La PrEP consiste en la ingesta diaria
de una pastilla que reduce significativamen-
te el riesgo de adquirir el VIH. Este trata-
miento ha sido respaldado por autoridades
de salud y organizaciones como Fundación
Chile Positivo, quienes han enfatizado la
importancia de su disponibilidad en la región.
Además, el Hospital de Coquimbo ha im-

plementado una plataforma de agendamien-
to online para facilitar el acceso a los test de
VIH, eliminando barreras como el estigma y
la falta de tiempo.

Sin embargo, a pesar de estos avances,
persisten desafíos significativos. Solo el 70%
de las personas que viven con VIH en Chile
está en tratamiento, lo que deja a más de 20
mil personas sin acceso a terapias antirretro-
virales. Además, la falta de educación sexual
integral y la persistencia de mitos sobre la
transmisión del virus contribuyen a la propa-
gación de infecciones de transmisión sexual.

Es imperativo que las políticas públicas
refuercen la educación sexual, eliminen el es-
tigma asociado al VIH y garanticen el acceso
equitativo a tratamientos preventivos y tera-
péuticos. El Hospital de Coquimbo ha dado
un paso importante, pero es necesario que
otras instituciones sigan su ejemplo para
construir una sociedad más informada, inclu-
siva y saludable.

La implementación de la PrEP en Co-
quimbo es un testimonio de que la preven-
ción efectiva es posible cuando se combina
innovación, acceso y voluntad política.
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