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Actividad del Programa de Acceso a la Educación 
Superior reunió a más de cien estudiantes de 

distintas carreras y modalidades

UNAP Sede Victoria invita al XII Congreso Chileno de 
Antropología: llamado abierto a presentar simposios

Bajo el lema “Antropolo-
gías y Divergencias: Territo-
rios, Saberes y Sentidos en 
Movimiento”, la Universidad 
Arturo Prat Sede Victoria 
será la anfitriona del XII 
Congreso Chileno de Antro-
pología, a realizarse entre 
el 5 y 10 de enero de 2026. 
Esta edición del congreso, se 
proyectará como un espacio 
académico, ciudadano y pro-
fundamente reflexivo, que 
reunirá voces diversas para 
pensar críticamente los de-
safíos contemporáneos de la 
disciplina.

El evento, organizado 
por el Instituto de Estudios 
Culturales y Territoriales 
(IECyT), el Doctorado en 
Estudios Culturales (DEC) y 
la carrera de Educación Par-
vularia Intercultural (EPI), 
congregará a destacados y 
destacadas panelistas del 
país y la región de La Arauca-
nía; además, contará con la 
participación en la comisión 
académica de renombrados 
académicos internacionales 
de Colombia, México, Perú y 
Argentina. 

Las actividades incluirán 
simposios, mesas redondas, 

El plazo es hasta el 30 
de junio.

Realizada en el Gimnasio de la UNAP Sede Victoria 
y destinada al autocuidado y a la salud mental de 

beneficiarios del PACE y tutores por igual

Con el fin de otorgar un 
espacio que priorice la im-
portancia del autocuidado 
frente al estrés y ansiedad 
propias del mundo acadé-
mico, además de compartir 
experiencias entre los estu-
diantes adscritos al Progra-
ma de Acceso a la Educación 
Superior (PACE), sus tutores 
y el equipo de profesiona-
les de la Unidad de Apoyo 
al Aprendizaje Estudiantil 
(UNIA) de la Universidad 
Arturo Prat Sede Victoria, 
recientemente tuvo lugar un 
relevante encuentro para 
realizar la esperada “Activi-
dad de Autocuidado y Salud 
Mental PACE – 1er Semestre 
2025”.

Efectuada en el Gimnasio 
de la UNAP, la iniciativa fue 
congregando gradualmente 
a más de un centenar de una-
pinas y unapinos de carreras 
de Pregrado y técnicas, co-

menzando con una bienveni-
da a cargo del Profesional de 
Acompañamiento Académi-
co de UNIA, César Pérez Hi-
dalgo, seguido por la relatora 
de la jornada y Coach profe-
sional, Génesis Colmenares 
Contreras, quien desarrolló 
“temas que deberían tener 
un gran impacto en su rutina 
diaria, como las pausas acti-
vas anti estrés cognitivas, en 
donde rieron, se divirtieron 
y lograron salir de la rutina”, 
comentó.

“También hicimos una di-
námica de empoderamiento 
llamada «yo soy un líder»”, 
continuó la también Instruc-
tora de Yoga y Mindfullness, 
“diseñada para aprovechar 
las fortalezas humanas de 
cada uno, sacándolas a flote 
para recordar cuando han al-
canzado una meta u objetivo, 
sin importar si fue pequeño 
o grande; y un momento gru-

talleres, foros, lanzamiento 
de libros, revistas y exposi-
ciones audiovisuales, entre 
otros formatos, abordando 
ejes temáticos como: Esta-
do, conflictos y resistencias; 
migraciones y movilidades; 
género, cuerpo y emociones; 
espiritualidades; tecnologías 
y futuros; así como nuevas 
miradas etnográficas y epis-
temológicas.

Juan Manuel Saldívar, se-
cretario ejecutivo del con-
greso y Director del Docto-
rado en Estudios Culturales 
de la UNAP, destacó la im-
portancia de este logro para 
la institución, evidenciando 
que “el haber superado a 
otras universidades de re-
nombre en la organización 
de este evento, fue un desafío 
significativo. Este logro nos 
llena de satisfacción y po-
sicionará al IECyT y al DEC, 
así como a nuestra sede en 
Victoria de la UNAP, visibili-
zando nuestro trabajo en el 
territorio. Esto nos permitirá 
desarrollar estrategias crea-
tivas para estudiar la cultura 
desde nuevas perspectivas 
teóricas y metodológicas, a 
la vez que contribuye al de-
sarrollo regional”, indicó.

Por su parte, el director 
de la UNAP en Malleco, Juan 
Pablo López Pinilla, enfati-
zó el valor institucional del 

congreso, afirmando que “es 
un honor y un orgullo poder 
organizar un evento acadé-
mico de tan alto nivel. Este es 
un hito para la Universidad 
a nivel nacional, pues en sus 
40 años de historia, nunca 
se había estado a cargo de 
un evento de esta magnitud. 
Realizarlo en Victoria no 
solo marca un precedente 
local, sino también nacional”, 
recalcó.

La organización del con-
greso cuenta con una amplia 
red de alianzas, entre ellas el 
Ministerio de las Culturas, las 
Artes y el Patrimonio; la Se-
cretaría Regional Ministerial 
de Agricultura de La Arauca-
nía, CONADI, la Red de Cultu-
ra de Malleco y el Gobierno 
Autónomo Municipal de El 
Alto (Bolivia), fortaleciendo 
así su carácter internacional 
e interdisciplinar.

Desde el comité organiza-
dor hacen un llamado abier-
to a presentar simposios, con 
plazo de envío hasta el 30 de 
junio, al correo: congresochi-
lenodeantropologia@unap.
cl

El XII Congreso Chileno de 
Antropología no solo será un 
encuentro de saberes, sino 
un acto de descentralización, 
justicia territorial y compro-
miso con la diversidad cultu-

pal de Coaching Smart para 
relevar ciertos objetivos que 
han ido postergando u olvi-
dando”, detalló Colmenares 
Contreras.

Los ejercicios permitieron 
un mayor acercamiento e 
interacción entre los partici-
pantes, hecho destacado por 
Bastián Sánchez Artiaga, be-
neficiario del PACE de segun-
do año de Técnico de Nivel 
Superior en Computación e 
Informática, para quien la 
actividad “estuvo muy buena 
porque nos ayudó a fortale-
cer cuestiones como el bus-
car y conseguir nuestras me-
tas, y eso está muy bien para 
quienes tienen la mente un 
poco apagada porque esto 
les puede ayudar a sobresa-
lir y así salir de sus miedos”, 
opinión compartida por Mi-
llaray Ancamilla Cayupán, de 
primer año de Kinesiología, 
quien aseguró estar “agrade-
cida del programa PACE por 
realizar estas actividades 
para salir de la rutina diaria 
universitaria”, finalizó satis-
fecha la joven. 

ral. Desde Victoria, la UNAP 
convoca a la comunidad 
antropológica y disciplinas 
afines, nacionales e interna-
cionales a pensar colectiva-
mente el presente y futuro 

de nuestras sociedades.
Organiza: Universidad 

Arturo Prat - Sede Victoria 
(UNAP) + Colegio de Antro-
pólogas y Antropólogos de 
Chile (CAACH).
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