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A prepararse para la lluvia: medidas de seguridad
para prevenir situaciones de emergencias en el
hogary en las calles

Se espera que entre el jueves 12 y el domingo 15 de junio la Regién Metropolitana enfrente lluvias
intensas, fuertes vientos y un descenso sostenido de las temperaturas, debido a una condicién sinéptica.
Mutual de Seguridad entrega recomendaciones prdacticas para prevenir emergencias en el hogar y du-
rante los desplazamientos.

Ante el ingreso de un nuevo
sistema frontal a la zona
central y sur del pais, Mu-
tual de Seguridad reforzo
el llamado a tomar medi-
das preventivas para res-
guardar la salud y segu-
ridad de las personas. Se
espera que entre el jueves
12 y el domingo 15 de
junio, en la Regiéon Me-
tropolitana se registren
precipitaciones acumula-
das en torno a 30 mm vy
rafagas de viento de hasta
50 kilometros por hora,
ocasionando cortes de
luz, anegamientos, acci-
dentes de transito y otras
situaciones relacionadas.
“La experiencia nos de-
muestra que muchos de
los accidentes o situa-
ciones de emergencias
derivados de estos even-
tos pueden prevenirse si
incorporamos  algunas
medidas de mitigacién.
Revisar el entorno, iden-
tificar posibles riesgos y
planificar nuestros mo-
vimientos con antelacion
son acciones clave para
evitar consecuencias ma-
yores”, senalé Cristidn
Ramirez, consultor senior
en Gestion de Riesgos de
Mutual de Seguridad.

En este contexto, Mutual

de Seguridad comparte
una serie de recomenda-
ciones para minimizar los
riesgos en el hogar y en
los desplazamientos labo-
rales, especialmente en un
pais donde los accidentes
de trayecto siguen repre-
sentando una proporcién
relevante de los accidentes
laborales.

Recomendaciones para el
hogar:

- Revise techos, canale-
tas y bajadas de agua para
evitar filtraciones o des-
bordes.

- Selle puertas y ventanas
para prevenir el ingreso de
agua y aire frio.

- Pode ramas peligrosas
cercanas a su vivienda que
puedan caer por efecto del
viento.

- Prefiera linternas ante
cortes de luz; evite el uso
de velas.

- Tenga un kit de emer-
gencia con linterna, radio,
botiquin, agua, alimentos
no perecibles y copias de
documentos.

- Desenchufe los apa-
ratos electrénicos duran-
te un corte y espere unos
minutos tras el retorno de
la energia para volver a co-
nectarlos.

- Asegure una adecuada
ventilacion si utiliza estu-
fas a gas o parafina.

- Siga las recomendacio-
nes de la autoridad, infor-
mandose por canales ofi-
ciales.
Recomendaciones
desplazamientos:

para

- Revise neumaticos,
frenos, luces, limpiapara-
brisas y niveles de liquido
antes de salir.

- Conduzca a baja veloci-
dad, con luces encendidas
y manteniendo distancia

entre vehiculos.

- Evite frenadas bruscas
y maniobras repentinas;
use luces neblineras si hay
niebla.

- Lleve cadenas y ropa
térmica si requiere despla-
zarse por zonas cordillera-
nas.

- Evite salir si no es es-
trictamente necesario.

- Manténgase alejado de
tendido eléctrico, drboles
grandes o estructuras me-
télicas si se encuentra en la
via publica.

Este nuevo sistema frontal
se suma a otros fenome-
nos climaticos de alto
que han afectado al pais
en los ultimos afos. Para
Mutual de Seguridad,
este tipo de contingen-
cias deben ser una opot-
tunidad para marcar un
antes y un después en la
prevencion de acciden-
tes, protegiendo vidas y
promoviendo una cultu-
ra vial y en el hogar mas
seguros y responsable
para todas las personas.




