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EDITORIAL 

Calidad del aire en Los Ángeles S 

Pese a que elinvierno aún no comienza, Los Ánge- 
les ya enfrenta niveles preocupantes de contamina- 
ción atmosférica. Esta semana se registraron dos 
episodios críticos de mala calidad del aire en días 
consecutivos: el martes 10 de junio se declaró pree- 
mergencia ambiental por material particulado fino 
(MP2.5) y el miércoles 11 de junio se activó estado 
de alerta. o 

El 96% de las emisiones de MP2.5 en Los Angeles 
proviene de la calefacción residencial a leña, una 
práctica muy arraigada dadala disponibilidad y bajo 
precio de la leña. 

Los Angeles fue declarada “zona saturada” por 
material particulado y cuenta con un Plan de Des- 
contaminación Atmosférica (PDA) desde 2019, pero 
los avances han sido limitados. A mitad de su imple- 
mentación, la contaminación sigue superando los 
límites: durante el invierno de 2024 se vivieron 42 
episodios críticos de calidad del aire en Los Angeles, 
con 19 alertas, 12 preemergencias y 11 emergencias. 
Incluso, estas últimas aumentaron respecto a años 
anteriores, por lo que la tendencia es preocupante. 

Estudios del Ministerio del Medio Ambiente y la 
Universidad de Chile estiman que la polución por 
MP2.5 causa unas 3 mil hospitalizaciones y 4mil 500 
muertes prematuras cada año en Chile. 

El material particulado fino es especialmente 
dañino porque penetra en los pulmones e incluso 
llega al torrente sanguíneo, según explicó el doctor 
Fernando Tirapegui, broncopulmonar del Complejo 
Asistencial de Los Angeles. La exposición prolongada 
a altos niveles de MP2.5 se asocia a asma, bronquitis 

crónica, enfermedades del corazón eincluso cáncer 
de pulmón, por lo que este aire mina la salud de la 
población angelina. 

Pediatras y geriatras advierten que niños y adultos 
mayores expuestos continuamente al humo presen- 
tan más crisis respiratorias, infecciones e ingresos a 
urgencia durante estos meses fríos. 

“El problema de fondo está en la calidad de las 
viviendas y de los barrios”, señala el Dr. Francisco de 
la Barrera, académico de la Universidad de Concep- 
ción, quien destaca que muchas casas mal aisladas 
“usan mucha leña, con artefactos poco eficientes 
que emiten mucho material particulado”. Mejorar 
la eficiencia térmica de las viviendas es clave: solo 
con mejor aislación se podría reducir hasta 50% la 
necesidad de calefacción en hogares del sur, aliviando 
la dependencia de la leña. Sin embargo, como critica 
Dela Barrera, los subsidios para aislamiento y vivien- 
das eficientes son insuficientes y de baja cobertura 
actualmente. 

Las autoridades son las llamadas a facilitar el 
cambio y a acelerar el recambio de estufas por equi- 
pos no contaminantes, como calefactores eléctricos 
eficientes, bombas de calor o pellet certificados; a 
garantizar suministro de leña seca y regulada, y a 
invertir fuertemente en aislar viviendas antiguas. 

Del mismo modo, la nueva delegación de la Super- 
intendencia de Medio Ambiente deberá desempeñar 
un mayor rol en el seguimiento, la fiscalización de la 
aplicación de las medidas de control establecidas y la 
impartición de directrices en torno al PDA vigente 
para Los Angeles. La ciudadanía está expectante. 
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- Me voy con la satisfacción 

del deber repactado. 

CARTAS A LA DIRECTORA 

LA SALIDA DE MUSK DEL 
GOBIERNO 

Señora directora: 
Tras un breve paso por la segunda 

administración de Donald Trump, Elon 
Musk decidió dar un paso al costado del 
gobierno. Su salida no ha pasado inad- 
vertida, ya que los dimes y diretes entre 
el magnate y el presidente no cesan. 
Cada día se agrega un capítulo nuevo 
a esta teleserie que se ha desatado con 
ácidas críticas. 

La ruptura tendrá consecuencias, ya 
que Musk posee una influyente platafor- 
ma con millones de seguidores. Y no se 
fue en silencio. Las críticas al plan fiscal 
desataron la ira de Trump. Pasaron del 
amor al odio, y podríamos decir que el 
dueño de Tesla hoy optó por facturar. 
Estar en el gobierno le había costado 
caro a su fortuna personal. 

Esta salida da una lección sobre los 
límites entre emprendimiento y gober- 
nanza. Musk se incorporó al gobierno 
para revolucionar la eficiencia estatal. 
Sin embargo, su desembarco expone 
un choque de culturas: gobernar no es 
escalar startups. Este caso se suma auna 
tendencia preocupante: la creencia de 
que emprendedores o gerentes pueden 
resolver problemas públicos complejos 
por ósmosis profesional. 

La pregunta no es si necesitamos más 
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emprendedores en el gobierno, que sin 
duda son necesarios y valiosos, sino 
¿dónde quedan los estadistas? ¿Llegará 
su hora? El debate está servido. 

Gonzalo Jiménez Seminario 
Presidente Proteus 
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LICENCIAS MÉDICAS Y LEY 20.585 

Señora directora: 
El problema de las licencias médicas 

fraudulentas no es un tema nuevo. En 
2004, una psiquiatra fue expuesta en 
televisión por vender licencias médi- 
cas. Fuejuzgada y expulsada del Colegio 
Médico de Chile, pero, a pesar de ello, 
encontró respaldo en el mundo político y 
todavía ejerce en el Congreso Nacional. 

En 2012, se promulgó una ley para 
abordar el problema. En su discusión 
apareció información sobre la mala 
salud de ciertos funcionarios públi- 
cos, especialmente en la Dipreca. Esa 
norma permitió a las aseguradoras exi- 
gir “informes complementarios” antes 
de procesar los pagos, lo que se convirtió 
enuna prácticarutinaria y molesta. Ade- 
más, fortaleció el papel de los “médicos 
contralores”, quienes obtuvieron la auto- 
ridad para diagnosticar y prescribir sin 
necesidad de examinar a los pacientes. 

Gerente General: Guido Rodríg! 

Directora: Claudia Fu 

Gerente Comercial: Christian 

Jefe de Diseño y Diagramació 

independiente, ompro 
s en nuestra provincia. No 
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Es claro que esa nueva ley no logró 
identificar casos como los 25.000 via- 
jeros con licencia, los 250 partos con 
“médicos enfermos” o los 41 médicos 
extranjeros que abandonaron el país 
antes de ser juzgados. Por el contrario, 
bajo ella surgieron nuevas modalida- 
des delictivas, como los “médicos golon- 
drina”, las ventas en redes sociales y la 
suplantación de médicos. 

Es momento de reconocer que la 
ley 20.585 fue ineficaz para frenar la 
industria del fraude, aunque produjo 
incomodidades a muchos médicos y 
pacientes honestos. Asimismo, es fun- 
damental admitir que el trabajo policial, 
bien hecho, fue más preciso y no causó 
molestias a las personas de bien. 

Gonzalo Mutizábal 
Académico Facultad de Medicina UDP 

VIOLENCIA VICARIA: EL DAÑO 
QUE AÚN IGNORAMOS 

Señora directora: 
En Chile todavía no tomamos en serio 

la violencia vicaria. Este tipo de violen- 
cia, que daña de forma indirecta a las 
mujeres a través de sus hijos, no está 
definida en nuestras leyes. No se reco- 
noce de manera clara nise sanciona con 
la fuerza que debería. Eso deja a muchas 
mujeres atrapadas en procesos largos 
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y dolorosos, donde sus hijos terminan 
siendo usados como armas. 

No es un tema nuevo. En otros países 
yahay avances. Hay normas queidentifi- 
can esta forma de maltrato y herramien- 
tas legales que protegen a las víctimas. 
Acá seguimos discutiendo sies relevan- 
te, mientras los casos se acumulan y las 
consecuencias se profundizan. 

No estoy hablando de teorías. Hablo 
de la realidad. Cuando un agresor usa 
alos hijos para castigar a una madre, 
cuando manipula visitas, incumple pen- 
siones o amenaza con quitarlos, estamos 
frente aviolencia vicaria. Y cada día que 
no se regula este abuso, más personas 
sufren en silencio. 

No necesitamos discursos grandi- 
locuentes. Necesitamos acción. Que 
se incorpore la violencia vicaria en 
nuestras leyes, con definiciones claras, 
sanciones efectivas y medidas de pro- 
tección para las víctimas. Que los tri- 
bunales tengan herramientas concretas 
para intervenir antes de que el daño sea 
irreparable. 

Este no es solo un problema legal. Es 
un tema humano, real, urgente. Si segui- 
mos ignorándolo, seguiremos dejando a 
las víctimas solas frente a un daño que, 
ala larga, nos afecta a todos. 

Natalia Reyes Inostroza 
Abogada 
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