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APOSTAR POR BICICLETAS
REBAJARIA CO2Y AHORRARIA
MILES DE MILLONES EN SALUD

awmanes. Estudio analizé 41% de poblacion urbana mundial.
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n estudio basado en el
andlisis de los medios
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APUESTAS POR BICICLETAS COMO EN COPENHAGLE O AMSTERDAM

ver el transporte activo en
otras partes del mundo, argu-

SON PUESTAS COMO EJEMPLO.

orientados a pasear porlaca
lle, como tener tiendas y esca

de transporte en mds  mentan los autores. parates.
de 11.500 ciudades del mundo Pero promover el uso del Pero, ademas, las altas cuo
concluye que hacer lascalles  transporte activo (caminar y  tasde modos de transporte ac

mas accesibles a peatonesy bi-

montar en bicicleta) no solo

tivos también son el resultadc

cicletas reduciria drasticamen-  comportamuchosbeneficiospa-  de decisiones politicas y de in
te las emisiones de gases de  ralasalud fisica y mental, sino  fraestructuras comocarriles bi
efectoinvernaderoyahorraria  quetambiénayudariaareducir  ciseparados y cruces peatona

miles de millones de dolares a

el niimero de atropellos, espe-

les seguros, y para restringir e

la salud publica. cialmente en lugarescomolaln-  usodel auto mediante lagestior
Sicadaciudad incrementa-  dia o Estados Unidos, dondelas  del estacionamientoy otras po

se sured ciclistahasta el nivel  tasasde mortalidaddepeatones  liticas, subraya el estudio.

de Copenhague, Dinamarca,  sonaltasoestin aumentandora- Parahacer este analisis, los

las emisiones de gases de efec-
toinvernadero de los autos pri-
vados se reducirian un 6%y los
beneficios en salud pablica al-
canzarian los 381,000 millones
de euros al afio, unos benefi-
cios “considerables”, apuntan
los autores del estudio.
Elestudio, cuyos detalles se

pidamente, apuntan los autores.

Para hacer el estudio,
Adam Millard-Ball, de la Uni-
versidad de California, Esta-
dos Unidos, y su equipo, anali-
zaron datos de 2023 sobre los
medios de transporte de 11.587
ciudades -mas de 14 veces mas
que en investigaciones ante-

autores emplearon modelos je
rirquicos bayesianos y descu
brieron que el aumento de Iz
densidad de poblacién de las
ciudades estaba directamente
relacionado con el aumento de
los desplazamientos a pie, y
que cada kilometro adiciona
de carril bici se asociaba cor

han publicado este lunesenla  riores— de 12l paisesyseiscon-  aproximadamente 13.400kil6
revista Proceedings of the Na-  tinentes, lo que representaa  metros adicionales de despla
tional Academy of Sciences, to-  casi 2.000 millones de perso-  zamientos en bicicleta.

ma como referenciaaciudades
europeas como Amsterdam
(Paises Bajos) y Copenhague,
famosas por su elevada propor-
cion de desplazamientos acti-
vos, y donde cerca de la mitad
de todos los desplazamientos
se hacen en bicicleta o a pie.
Hasta ahora, la falta de da-
tos de muchos paises, en par-

nas, cercadel 41% de la pobla-
cion urbana mundial.

El estudio apunta que el
éxito de las ciudades como
Amsterdam y Copenhague,
donde aproximadamente la
mitad de los desplazamientos
se realizan mediante medios
activos, se ve favorecida por la
alta densidad de poblacién,

Ademds, segin las simula
ciones del estudio, si todas las
ciudades aumentaran la ex
tensién de su red de carriles
bici hasta el nivel de Copenha
gue, la reduccion de las emi
siones de gases de efecto in
vernadero de los vehiculos
privados en las ciudades se re
cortaria cerca de un 6% y s¢

ticular de los Estados Unidos,  que permite llegar amas desti-  podrian ahorrar 381.000 mi
ha limitado la capacidad de  nosa pie oenbicicleta, o el di-  llones de euros en salud piibli
elaborar politicas parapromo-  sefio urbano, que crea usos  caalafio. (&]




