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Día Mundial del Cáncer de Próstata

El cáncer de próstata sigue siendo un gran 
desafío de salud pública en Chile. Sin embar-
go, el 2025 trae buenas noticias: los avances 
en diagnóstico y tratamiento están marcando 
una diferencia real.

El diagnóstico precoz es hoy más preciso 
e inteligente. Contamos con biomarcadores 
más específicos y resonancia magnética mul-
tiparamétrica, que permiten detectar tumo-
res relevantes y evitar biopsias innecesarias. 
Además, la inteligencia artificial ya asiste en la 

interpretación de imágenes y biopsias, mejo-
rando la precisión diagnóstica.

La medicina personalizada también ha re-
volucionado el tratamiento. Ya no hablamos 
de un solo tipo de cáncer de próstata. Ana-
lizamos perfiles genómicos para adaptar las 
terapias a cada paciente. Esto permite usar 
terapias dirigidas en casos avanzados, con 
mejores resultados y calidad de vida.

El enfoque multidisciplinario es otro gran 
avance. Hoy las decisiones se toman en equi-

po, considerando al paciente en su totalidad.
Pero aún hay desafíos: acceso desigual a 

tecnologías, altos costos y falta de conciencia 
sobre la detección precoz. Necesitamos polí-
ticas públicas que garanticen acceso equita-
tivo y programas de detección organizados.

Aun así, el mensaje es claro: El futuro es 
esperanzador. Con educación, prevención y 
diagnóstico oportuno, podemos salvar vidas 
y preservar la calidad de vida.

¿Qué es un lingüista?

A menudo se le confunde con un “filólogo”. 
Ambos son científicos del lenguaje. Este úl-
timo estudia el lenguaje, mejor dicho las len-
guas, o una lengua en particular desde una 
perspectiva histórico-cultural comparativa. 
Un lingüista lo hace de un modo sincróni-
co y diacrónico, cómo es una lengua en un 
momento dado y cómo ocurre el “cambio 
lingüístico”. Un lingüista es un científico del 
lenguaje que explica también la función de 
éste como “facultad cognitiva” y cómo se 
manifiesta en la lengua y en el habla. El lin-
güista da cuenta de los principios, reglas y 
constituyentes que dan origen a una lengua, 
como fonemas, morfemas, y enunciados u 
oraciones significativas en “contextos” es-
pecíficos, con fines comunicativos. Se preo-
cupa también de la evolución de las palabras 
en tiempo y lugar. Describe las formas de 
pensar (cognición) y sentir de los hablantes. 
Podemos decir que un lingüista es un “ex-
perto observador” objetivo de los hechos del 
lenguaje, la lengua y el habla.

 La lingüista británica J. Aitchison en su 
texto “Linguistics: Teach Yourself (1990) y N. 
Barber, lingüista Australiana en “Exploring 
Language and Linguistics” (2015) hacen una 
interesante comparación sobre la labor de un 
lingüista y el musicólogo.  Mientras la teoría 

musical se relaciona con la música real, el 
lingüista lo hace con el lenguaje y sus ma-
nifestaciones. El lingüista estudia los usos y 
las familias de lenguas dando cuenta de los 
mecanismos que “hacen funcionar una len-
gua en la mente de un hablante”, así como 
en contextos sociales o comunicativos. En 
el mismo sentido, Noam Chomsky (1927-  ), 
insigne lingüista contemporáneo nos enseña 
que cuando estudiamos el lenguaje huma-
no, “nos acercamos a lo que es la esencia 
humana”, y agrega “cualidad distintiva de la 
mente, única del ser humano”. Como facul-
tad, es la expresión cognitiva del mundo. No 
es irrelevante, por lo tanto, la relación de la 
lingüística con la psicología, la antropología, 
la economía, el derecho, y el periodismo, en-
tre otras.

 En el 2009, siendo el suscrito profesor en 
el Departamento de Lenguas, Literatura y 
Comunicación, Ufro, tuvimos el privilegio de 
escuchar a N.  Chomsky sobre “neoliberalis-
mo y globalización” y la evolución de su mo-
delo de estudio del lenguaje humano. Habría 
sido excelente haber tenido más tiempo- en-
tonces - para aprender más de sintaxis ge-
nerativa, semántica generativa, fonética / fo-
nología y “establecimientos de parámetros” 

en la adquisición del lenguaje. Si hubo tiem-
po -recuerdo - para compartir informalmente 
-, en un “cocktail mapuche”.  Aún recuerdo 
los oportunismos académicos por fingir diá-
logos con el destacado lingüista. 

En los tiempos que corren, resulta intere-
sante destacar el texto “An Introduction to 
Language” de V. Fromkin, UCLA (rip), pues lo 
hace desde la Economía, junto a R. Rodman 
desde la Matemáticas y N. Hyams desde el 
Periodismo. Perspectivas que hoy enrique-
cen el campo de la Lingüística como ciencia. 
Es un valioso texto de consulta y estudio es-
crito en la perspectiva generativa-transfor-
macional de Chomsky. Mientras enseñé en la 
Ufro -Temuco desde 1996-2011 tuve el privi-
legio también de que la editorial Wadsworth, 
EE.UU me solicitara la revisión de la edición 
10 de este importante texto. Dos copias en-
tregué a la Biblioteca Central de esta Uni-
versidad. En realidad, es un texto que no 
debiera faltar en la biblioteca de ninguna de 
nuestras universidades con un interés real de 
desarrollar las ciencias del lenguaje en am-
bientes académicos. Espero que estudiantes 
de lingüística lo consulten principalmente de 
Pedagogía en Castellano, Inglés, Periodismo 
y Fonoaudiología. 
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