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La niiiez en el centro de las campaiias

La semana pasada, UNICEF publico
su reporte 19 sobre bienestar infan-
til en paises de la OCDE y la Unién
Europea. Los resultados para Chile
son preocupantes: ocupamos el tlti-
mo lugar entre los 36 paises compa-
rados. Esto no solo nos sittia por de-
bajo de paises europeos, sino tam-
bién por debajo de paises de nuestro
continente como México, Colombia
y Costa Rica.

Sibien, el Informe Nacional de Bie-
nestar de la Nifiez 2024 (Fundacién
Colunga) ya alertaba de un deterio-
roen 12 de 20 indicadores clave de
bienestar infantil en Chile, este in-
forme internacional permite darnos
una perspectiva comparada. Tres
datos deberian encender las alar-
mas: la satisfaccién con la vida de
adolescentes en nuestro pais cayo
mas de 10 puntos en solo cuatro
anos, una de las mayores caidas a ni-
vel global; la prevalencia de sobre-
pesoy obesidad infantil en Chile es
hoy més del doble del promedio
mundial, con todas las implicancias
que tiene esto para la salud presente

y futura; y nuestros resultados en
lectura y matemadticas estdn entre
los peores del conjunto de paises
evaluados.

Pero, ademds, el informe identifica
factores estructurales que ayudan a
explicar estos retrocesos. Chile en-
frenta una combinacion de crisis de-
meografica y climatica, junto con
condiciones familiares y laborales
que dificultan el acompafiamiento
a la ninez. Por ejemplo, es uno de
los tres paises con menor propor-
cidn de adolescentes que conversan
regularmente con sus padres o cui-
dadores y presenta una de las jorna-
das laborales mas extensas entre los
paises evaluados. En paralelo, el im-
pacto de la crisis climdtica se hace
sentir en la vida cotidiana de nifias y
niios: de acuerdo al informe en
2024, mds de 2,7 millones de escola-
res sufrieron interrupciones por
eventos climaticos extremos.

Todos estos antecedentes no solo re-
flejan el dificil panorama para ga-
rantizar los derechos de ninas y ni-
nos y su desarrollo pleno, sino que

también comprometen seriamente
el futuro del pais. El deterioro en sa-
lud fisica, mental y académica, jun-
to al envejecimiento de la pobla-
cién, amenaza el crecimiento eco-
némico y anticipa mayores presio-
nes sobre los sistemas de saludy
proteccion social.

En este afio electoral, es urgente
que las candidatas y los candidatos
asuman con seriedad la crisis que
enfrentamos y presenten medidas
concretas para revertirla. Las pro-
puestas deben apuntar a fortalecer
las instituciones existentes, articu-
larse con las reformas en cursoy te-
ner un enfoque preventivo sélido,
entendiendo que prevenir no es un
gasto, sino una inversién. Desde Co-
lunga, estamos convencidos de que
es posible construir un camino dis-
tinto, poniendo el bienestar de la ni-
niez en el centro del debate ptiblico.

Paloma Del Villar, Directora Observatorio
Nifiez Colunga




