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Editorial

Salud de madres
y recién nacidos

En el mundo mas de dos millones de
recién nacidos fallecen en su primer mes
de vida. Afortunadamente, nuestro pais
ha avanzado mucho en este ambito.

ntodo el mundo, el derecho a la salud
de millones de personas estd cada vez
mds amenazado por los conflictos que
devastan vidas y causan muerte, dolor,
hambre y angustia. Asimismo, la crisis
climatica nos quita el derecho a respirar aire limpioy
la malnutricion por exceso es preocupante.
La Organizacion Mundial de 1a Salud (OMS) ha llama-
doa que en este 2025 la atencion se centre en la salud
de las madres y recién nacidos, con el lema “Comien-
zos saludables, futuros esperanzadores”.

Ayudar a que todas las
Los sistemas de mujeres y recién naci-
salud deben dos para que sobrevivan
evolucionar para y prosperen es una ta-,
gestionar 1os rea fundamental. Segtin

las estimaciones actua-
numerosos les, cada afio en el mun-
problemas que do pierden la vida tragi-
inciden en la salud camente cerca de 300
de la madre y el mil lTlLlel'ES durante el

.. . embarazo oel parto,

recién nacido. mas de dos millones de

recién nacidos fallecen

en su primer mes de vi-
da y alrededor de dos millones mas nacen muertos.
Estas cifras equivalen aproximadamente a una muer-
te prevenible cada siete segundos.
Los sistemas de salud deben evolucionar para gestio-
nar los numerosos problemas que inciden en la salud
de la madre y el recién nacido. No se trata solamente
de complicaciones obstétricas directas, también se
incluyen las afecciones de salud mental, las enferme-
dades no transmisibles y la planificacion familiar. En
2020, el Instituto de Salud Puiblica de la Universidad
Andrés Bello dio a conocer la encuesta nacional, en
la cual los usuarios en general le dieron una nota de
3,7 asusistema.
Estas cifras son preocupantes si se considera que los
gobiernos han aumentado los presupuestos de salud
ptiblica y algo similar ha realizado el sector privado.
Por eso, los desafios en salud son grandes y muchos
siguen pendientes.



