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Censo 2024: Antofagasta

entre Jas regiones con

mayor cifra de embarazo adolescente del pais

SALUD. Si bien a lo largo de la iiltima década las cifras de embarazo adolescente han disminuido sostenidamente, el iiltimo
censo registro un preocupante aumento de casos, similar a las cifras que existian en afio 2018.
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n preocupante aumen-
u to en los nacimientos
de madres adolescen-
tes se registro en la Region de
Antofagasta durante el 2024.
De acuerdo alas cifras del Ins-
tituto Nacional de Estadisti-
cas (INE), la tasa especifica de
fecundidad en madres ado-
lescentes entre 15 y 19 afios,
paso de 20,48 en el ano 2020
aun28,59 el 2024.

Las cifras, entregadas en
elultimo censo, se traducen a
que por cada 1.000 embara-
z0s en mujeres entre 15 y 19
afos, se registraron 28,9 ni-
fios nacidos vivos en la re-
gion.

Situacion que, ademas,
pone a Antofagasta dentro de
las regiones con mayor por-
centaje de embarazos en mu-
jeres de menos de 19 afios du-
rante el afo recién pasado.
Segiin el dltimo censo Tara-
paca se encuentra en el pri-
mer lugar conun (4,1%), se-
guido por Antofagasta (2,9%)
y Arica y Parinacota (2,8%).

Respecto a las regiones
con menor porcentaje de fe-
cundidad adolescente en
2024 son Magallanes (1,3%),
Los Rios (1,6%) y Biobio (1,7).

LAS ESPECIALISTAS LLAMA RON’A ADHERIR A PROGRAMAS DE CONTROL DE SALUD DE POBLACION ADOLESCENTE.

PREOCUPACION
Karina Diaz, matrona y subdi-
rectora académica del Hospi-
tal Clinico de la Universidad
de Antofagasta (HCUA), dio
cuenta de la preocupacion
que existe a nivel médico de
las cifras actuales.

“Hoy dia tenemos en lare-
gion un 2,9% y la verdad es
que nos preocupa sobrema-

nera porque son embarazos
adolescentes entre 15 y 19
afos, pero tenemos un por-
centaje de embarazo adoles-
cente de menores de 15 afios
que por los datos que uno ob-
tiene con los colegas en los
centros de salud, la verdad es
que no ha disminuido mu-
cho”, informd la matrona.
“Estamos hablando de ni-

fas adolescentes con realida-
des que muchas veces son
vulnerables, por lo que es
una urgencia social y ética el
implementar medidas, no so-
lo en la prevencion, sino que
también en el acompara-
miento de la maternidad”,
agrego la matrona.

En tanto, respecto a los
riesgos o complejidades que

UNONOTICIAS

podria enfrentar la adolescen-
te, estos ademas de ser fisiol6-
gico, “tiene todo un efecto psi-
cologico y todo un efecto en el
entorno familiar que hace de-
terminantes sociales que pue-
dan marear la vida de esos jo-
venes”, indicé la especialista.

EVOLUCION DE CIFRAS
Desde el Colegio de Matro-

nas, Viviana Barrera, presi-
denta del gremio subrayo
que, si se observan las cifras
en el largo plazo, se advierte
una disminucion sostenida
en el niimero de embarazos
adolescentes, particularmen-
te en comparacion a hace
diez afios.

“Ha aumentado la contac-
tabilidad y la promocion en
la salud sexual reproductiva
de las adolescentes mediante
educacion, los espacios ami-
gables y los controles, por-
que ahora existe un progra-
ma de control integral del
adolescente donde, como
matronas, le damos la conse-
jeria sobre la prevencion del
embarazo y la planificacion
familiar”, sefald la represen-
tante del Colegio de Matro-
nas.

Desde el gremio llaman a
la comunidad a continuar in-
formandose sobre la preven-
cion, el cuidado y conserjeria
en la adolescencia.

“Hemos estado dandole
énfasis en las estrategias para
poder acercarnos al adoles-
cente. Necesitamos que se si-
gan adhiriendo a los progra-
mas que se sumen para que
se haga una buena consejeria
y loimportante es la preven-
cién”, cerrd. 3




