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Academia de gimnasia artistica del
CEDIN participa en clinica deportiva

€l grupo de ninos por la Unidad de Recinto y el
. Programa “Promesas Chile”
y ninas que de Instituto Nacional de De-

conformanla
escuelitadela
intitucion
tuvieronla
oportunidad de

portes, es que un grupo de
nifias, acompafiadas por un
profesory un asistente de ese
establecimiento educacional
concurrieron hasta el Cendyr
La Serena, en donde fueron
recibidas por la Técnico del
Programa Promesas Chile y

conocery ex Seleccionada Nacional de
entrenarenel Gimnasia Artistica, Carolina
. . Alarcon Carrefio. “Esta es
gimnaslio que una buena oportunidad para
utilizan |OS gue las integrantes de la aca-
. demia, pudieran vivenciar en
glmnastas de un gimnasio de alto rendi-
alto rendimientol miento, las rutinas propias de
. . la gimnasia artistica damas,
viviendo una las que no solo visitaron el
experiencia gimnasio y otras dependen-
. cias, sino que también ocu- fias, en el desarrollo de sus
enrlquecedora. paron las instalaciones y apa- habilidades motrices basi-

Una delegacion de inte-
grantes del Taller de Gimna-
siaArtistica, que funcionaen
el Centro de Estudios y De-
sarrollo Integral del Nifio (CE-
DIN) de Coquimbo, visito el
Gimnasio Uno del Cendyr de
La Serena, donde conocie-
ron instalacionesy desarro-
llaron pequefias rutinas de
iniciacion de la especialidad
en los aparatos dispuesto
para el entrenamiento coti-
diano de gimnastas de alto
rendimiento.

Las iniciativa responde a
una solicitud de visita a las
instalaciones extendida por
el CEDIN la cual fue acogida

ratos dispuestos en el tapete
del gimnasio uno”, indic6 Alar-
con.

En relacion, a la visita
y al interés de que oftras or-
ganizaciones deportivas, aca-
demias, colegios o escuelas
quisieran visitar las instala-
ciones deportivas del Cendyr
La Serena, el Director Regio-
nal del Instituto Nacional de
Deportes Jonathan Pino se-
fialé que “el IND esta deseo-
SO a que las organizaciones,
colegios e instituciones pue-
dan acercarse alas instala-
ciones remodeladas y cono-
cer las infraestructuray por
supuesto usarlas a través de
actividades guiadas por los
profesores que trabajan en la
institucion. Deseamos que
esta experiencia también sea
significativa para nifios y ni-

77

cas”, dejando abierta la posi-
bilidad para la organizaciones
deportivas y educativas de la
region soliciten visitas guia-
das alas instalaciones depor-
tivas del Cendyr La Serena.

El profesor Herman Cer-
da del Centro de Estudios y
Desarrollo Integral del Nifio
(CEDIN) de Coquimbo, sefia-
16 con respecto al origen de
la visita, que “nosotros parti-
mOsS por un numero artistico
en que las nifias mostraron
mucha habilidad, entonces
formamos la Academia de
Gimnasia, llevamos seis me-
ses de actividad, hoy me pa-
rece excelente, estamos muy
contentos, es muy significa-
tivo y también los apoderados
de las nifias estaban muy
contentos de poder venir aca
y participar”.
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