
Jueves 12 de Junio, 2025Jueves 12 de Junio, 2025Jueves 12 de Junio, 2025Jueves 12 de Junio, 2025Jueves 12 de Junio, 20251 61 61 61 61 6

 TODO NISSAN  HORARIO DE ATENCION DE
 LUNES A VIERNES DESDE LAS 09.10 A LAS 17.00 HRS Y

SABADO DESDE LAS 09.10 A 13.30 HRS.

Academia de gimnasia artística del
CEDIN participa en clínica deportiva

El grupo de niños
y niñas que
conforman la
escuelita de la
intitución
tuvieron la
oportunidad de
conocer y
entrenar en el
gimnasio que
utilizan los
gimnastas de
alto rendimiento,
viviendo una
experiencia
enriquecedora.

Una delegación de inte-
grantes del Taller de Gimna-
sia Artística,  que funciona en
el Centro de Estudios y De-
sarrollo Integral del Niño (CE-
DIN) de Coquimbo, visitó el
Gimnasio Uno del Cendyr de
La Serena, donde conocie-
ron  instalaciones y desarro-
llaron  pequeñas rutinas de
iniciación de la especialidad
en los aparatos dispuesto
para el entrenamiento coti-
diano de gimnastas de alto
rendimiento.

Las iniciativa responde a
una solicitud de visita a las
instalaciones  extendida por
el CEDIN la cual fue acogida

por la Unidad de Recinto y el
Programa “Promesas Chile”
de Instituto Nacional de De-
portes, es que un grupo de
niñas, acompañadas por un
profesor y un asistente de ese
establecimiento educacional
concurrieron hasta el Cendyr
La Serena, en donde fueron
recibidas por la Técnico del
Programa Promesas Chile y
ex Seleccionada Nacional  de
Gimnasia Artística, Carolina
Alarcón Carreño. “Esta es
una buena oportunidad para
que las integrantes de la aca-
demia, pudieran vivenciar en
un gimnasio de alto rendi-
miento, las rutinas propias de
la gimnasia artística damas,
las que no solo visitaron el
gimnasio y otras dependen-
cias, sino que también ocu-
paron las instalaciones y apa-
ratos dispuestos en el tapete
del gimnasio uno”, indicó Alar-
cón.

 En relación,  a la visita
y al interés de que  otras or-
ganizaciones deportivas, aca-
demias, colegios o escuelas
quisieran visitar las instala-
ciones deportivas del Cendyr
La Serena, el Director Regio-
nal del Instituto Nacional de
Deportes Jonathan Pino se-
ñaló que “el IND está deseo-
so a que las organizaciones,
colegios e instituciones pue-
dan acercarse  a las instala-
ciones remodeladas  y cono-
cer las  infraestructura y por
supuesto usarlas a través de
actividades guiadas por los
profesores que trabajan en la
institución. Deseamos que
esta experiencia también sea
significativa para niños y ni-

ñas, en el desarrollo de sus
habilidades motrices bási-
cas”, dejando abierta la posi-
bilidad para la organizaciones
deportivas y educativas de la
región soliciten visitas guia-
das a las instalaciones depor-
tivas del Cendyr La Serena.

El profesor Herman Cer-
da del Centro de Estudios y
Desarrollo Integral del Niño
(CEDIN) de Coquimbo, seña-
ló con respecto al origen de
la visita, que  “nosotros parti-
mos por un numero artístico
en que las niñas mostraron
mucha habilidad, entonces
formamos la Academia de
Gimnasia, llevamos seis me-
ses de actividad, hoy me pa-
rece excelente, estamos muy
contentos, es muy significa-
tivo y también los apoderados
de las niñas estaban muy
contentos de poder venir acá
y participar”.
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