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Celiacos al GES

Sefior Director:

Hace nueve meses mi vida cambid radical-
mente, I al supermercado se volvié mas caro,
y mi vida social se ha visto limitada, afectando
también mi salud mental. No solo yo tuve gue
modificar mis habitos; también quienes me
rodean, si desean compartir conmigo, han
dehiclo adaptarse

Fui diagnosticada con enfermedad celiaca,
una condicion autoinmune cuyo tnico trata-
miento es seguir estrictamente una dieta libre
de gluten. Esta dieta no es una opcidn: es una
obligacion médica. ¥, sin embargo, es costosa,
excluyente y muchas veces inalcanzable,

Me resulta incomprensible gue una de las
nuevas incorporaciones al programa GES sea la
cesacion del consumo de tabaco en mayores de
25 afins y no una patologia como la celiaguia,
que no es una eleccion, sino una condicidn
crénica. En diversos paises europeos, el Estado
otorga subsidios para alimentos sin gluten,
reconociendo el alto costo del tratamiento que
enfrentan las personas diagnosticadas. En Chile,
sequimos esperando una politica plblica que se
haga cargo,
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