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Lo mejor que puedes hacer es 
aferrarte a la disciplina. Habrá –como 
siempre– gente que querrá tentarte 
con atajos infalibles y trucos mágicos 
para volverse rico en un segundo. 
Mantente alejado de todo aquello que 

prometa una recompensa instantánea. 
Esta clase de “oportunidades” implica 

siempre un alto riesgo que te conviene 
evitar.

Te encuentras en medio de un difícil 
conflicto contigo mismo/a y con el 

ambiente y la gente a tu alrededor. 
Sientes que la presión te acosa desde 
todos los frentes posibles, lo cual 
complica mucho la toma de decisiones. 

Por eso, evita decidir. Simplemente 
deja los asuntos importantes para otro 
momento, a veces, lo mejor es posponer 
ciertas cosas.

Es muy probable que se presenten 
oportunidades para ganar dinero de 
modo creativo, a través de Internet 
o alguna otra red informática con la 
que sueles trabajar. Aunque te surjan 
dudas, harás muy bien en aprovechar 

cualquier situación que requiera de tus 
habilidades artísticas, imaginativas o de tus 
dones para la enseñanza.

Algo que hagas hoy puede resultarle 
profundamente molesto a otra persona 
en el trabajo. El estado de ánimo de 
los demás va a afectarte –a ti y a tu 
trabajo–, pero esto no es motivo 
para bajar el ritmo o cambiar de 

rumbo. Sigue avanzando a pesar de las 
actitudes o reacciones de otra gente.

Un enfoque creativo e innovador es 
justo lo que se necesita para resolver 
las dificultades de hoy en el trabajo. 
No tiene sentido recurrir a viejas 
soluciones para enfrentar los mismos 
problemas de siempre. Este es el 

momento adecuado para introducir un 
nuevo recurso, una idea novedosa.

Es muy probable que hoy alguien se 
comporte de un modo muy agresivo 
y te haga enojar. No permitas que 
esta persona se lleve lo mejor de ti. 
Tal vez él o ella intente utilizar datos 

absurdos en tu contra. No permitas 
que te tomen por tonto/a. Es casi 

seguro que los datos en cuestión tendrán 
poco y nada de cierto.

Tu modo de pensar es acertado, 
pero tu concentración deja mucho 
que desear. Tus ideas son buenas, 
el problema está en el modo de 
aplicarlas; es ahí donde fallas. 
Haz todo lo que puedas para 

concentrarte y mejorar el proceso de 
implementación. Con un poco de suerte 
tendrás muchísimo éxito.

Esa peligrosa actitud combativa 
acabará por distraerte del trabajo 
que debes terminar. Quizá el enfado 
que aun queda en ti de una reciente 
discusión hace que te sientas a 

destiempo con respecto a todo lo que 
te rodea. Pero tú sabes que no puedes 

seguir así. Deja atrás los enojos del pasado 
y concéntrate en el trabajo que tienes 
ahora frente a ti.

Préstale atención a tu imaginación. 
Pasar un rato garabateando en un 
anotador puede disparar la inspiración 
de la que surgirá una idea novedosa 
y brillante que –por supuesto– será 
extremadamente útil en tu trabajo. 

Deja entonces que tu mente levante 
vuelo para alcanzar el nirvana de la 

creatividad, y conseguir el éxito que deseas.

Si se te presenta la oportunidad de 
explorar el diseño gráfico o alguna otra 
disciplina artística relacionada con la 
computación –incluyendo la escritura–, 
aprovéchala, este es el momento 

adecuado. Si lo haces conseguirás 
increíbles beneficios (tanto financieros 

como espirituales). Tus proyectos 
florecerán.

Alcanzarás el éxito solo si logras ponerte 
a trabajar de un modo constructivo, 
a partir de valores tradicionales y 
con la estructura que ya está en 
funcionamiento. Si, en cambio, tratas 

de resistir los teoremas vigentes, te 
encontrarás remando con gran esfuerzo 

en contra de la corriente.

Tu capacidad física está en su punto 
máximo, lo cual te da una gran 
resistencia en el trabajo. Asegúrate 
de no desperdiciar esta energía en 
discusiones inútiles con otra gente. Si 
utilizas este enorme caudal de ímpetu 

y dinamismo de manera constructiva, 
podrás lograr una gran cantidad de cosas.

Puerto Aysén: Agrupación “Esperanza de Vida” 
exige a Salud retomar atención con nutricionista
Una manifestación pacífica y solo portan-

do carteles, realizó este jueves la agrupación 
“Esperanza de Vida” de Puerto Aysén, quie-
nes hace más de un mes no cuentan con la 
atención de nutricionista, algo muy importan-
te para seguir adelante con sus respectivos tra-
tamientos.

Buscan que el servicio de salud, haga las 
gestiones pertinentes para que puedan reto-
marse estas atenciones. 

Así lo dio a conocer la presidenta de la 
organización, Jacqueline Melinao, señalando 
“nos reunimos con el único propósito de ha-
cer sentir nuestra molestia por el abandono 
que hemos tenido del Policlínico Obesidad. 
Nosotros llevamos ya muchos años haciendo 
una lucha muy importante para que todos los 
usuarios de nuestra agrupación Esperanza de 
Vida sean atendidos dignamente y ya estamos 
un mes y mes medio sin nutricionista y eso a 
nosotros nos afecta mucho en los controles 
que tienen los pacientes”. 

Melinao, agregó que, pudieron expresar su 
molestia a dos representantes del Servicio de 
Salud que estuvieron en las últimas horas en 
Aysén, quienes se comprometieron en trans-
mitir la necesidad a las autoridades del ente 
público. 

ser atendidas dignamente”.
Durante la jornada del jueves, las integran-

tes de la agrupación “Esperanza de Vida”, 
fueron recibidas por el director del hospital de 
Puerto Aysén, a quien también expresaron sus 
inquietudes y se espera que la autoridad local, 
también colabore para encontrar una solución 
a lo planteado por la organización de Puerto 
Aysén, quienes no descartaron realizar nuevas 
manifestaciones si no lograr respuestas posi-
tivas.

“Hasta el momen-
to no nos han dicho 
nada, solamente que 
van a ver, cierto, lo 
más pronto posible 
hacer llegar esta in-
quietud al Servicio 
de Salud en Coyhai-
que, porque hay dos 
representantes aquí, 
que yo creo que ellos 
van a llevar esta mo-
lestia que es algo pa-
cífico, tranquilo, so-
lamente es para que 
nosotros podamos 
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