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Faitoria

Lo vi en TikTok: la desinformacion en
tiempos de redes sociales

El siquiente didlogo, aungue breve, resulta alarmantemente
representativo del modo en gue hoy muchas personas se
informan:

—i5upiste que no se aprobaron los recursos para la edu-
cacidn porgue los politicos querian aumentar sus sueldos?
—iChmo lo sabes?

=Lo vi en TikTok.

En un escenario medidtico dominado por las plataformas
digitales, las redes sociales se han convertido en |a princi-
pal fuente de informacion para millones de personas, Sin
embargo, este acceso casi ilimitado a contenidos de diversa
indole tambi&n ha abierto [a puerta a la desinformacion, la
manipulacion v |a pérdida del pensamiento critico.
Frente a este fendmeno, cabe preguntarse: /importa quién
nos informa? ;Posee el misma valor un contenido difundido
por un experto, que otro génerado por un usuario andnimo
gin formacidn ni contexto? La respuesta es evidente, pero
en la practica cotidiana, la distincidn parece desdibujarse.
El semidlogo italiane Umberto Eco fue categdrico al ad-
vertir gue "las redes sociales han promovido al tonto del
pueblo al rango de portador de la verdad” Este fendmeno
g2 agrava cuando la viralizacién de contenidos se convierte

en criterio de validacitn, desplazando a la veracidad vy al
analisis argumentado.

Gustave Le Bon, en su estudio sobre |3 psicologia de las
frasas, ya anticipaba que el comportamiento colectivo
suele estar determinado mas por la sugestidn emocional
que por |a razdn. La masa, decia, es intelectualmente
inferior al individuo aislado, y sus reacciones pueden ser
facilmente manipulables. Hoy, esa "masa” estd conectada
digitalmente, amplificada por algoritmos y validada por
"likes™ y compartidos.

En este contexto, la responsabilidad individual en el consu-
mo de informacion cobra una relevancia ética vy ciudadana,
El acto de verificar fuentes, contrastar datos y cuestionar
narrativas no debe ser exclusivo del periodismo, sino una
practica social fundamental. De lo contrario, [a sociedad
queda expuesta a discursos populistas, teorfas conspirativas
y decisiones basadas en percepciones errdneas.

Frente a este panorama, se hace urgente fortalecer los
medios de comunicacidn éticos, promover |a alfabetizacitn
digital y defender la figura de informadores responsables.
En Iz era de [a sobreinformacidn, el verdadero desafio es
no naufragar en un océano de ignorancia viral.
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