LA DISCUSION

Fecha: 13/06/2025 Audiencia:
Vpe: $75.054 Tirada:
Vpe pag: $896.400  Difusion:

Vpe portada: $896.400  Ocupacion:

10.500
3.500
3.500
8,37%

Seccion:
Frecuencia:

OPINION
DIARIO

Donarsangre
Senor Director:

Cada14 dejuniose conmemorael Dia
Mundial del Donante de Sangre, fecha
que reconoce aquienesdonany busca
crear concienciasobre la necesidad de
contarcon unaredsélida de donantes
para sostener el sistema de salud. En
Chile, estamos lejos de ese objetivo.

La donacién de sangre es un acto
altruista que salva vidas. Es vital en
cirugias, tratamientos oncolégicos,
partos complejos, accidentes y otras
situaciones médicas. Aun asi, Chile tiene
unade lastasas mas bajas de donacién
voluntaria en América Latina. Menos
del 40% de las donaciones provienen
de personas que se acercan sin una
urgencia personal, segiin el Ministerio
de Salud.

En paises con sistemas sélidos, la
sangre se recolecta mediante cam-
panas organizadas y periddicas. En
Chile, muchas veces se obtiene por
reposicién: alguien dona solo cuando
un cercano la necesita. Este modelo
impide mantener bancos de sangre
establesy suficientes.

Las razones son diversas: falta de
informacion, miedo, desconfianza o
simplemente laausenciade unacultura
de donacién. Debemos promoverla
como un proceso seguro, rapidoy que
puede salvar hasta tres vidas.

Latareaes colectiva. Se requiere una
estrategia nacional robustaytambién
compromisoindividual. Porque algin
dia, podriamos ser nosotros quienes
necesitemos que alguien mas haya
decidido donar.

Doctor Nicolas Bastian
Médico general




