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Sporting Mixed Ability:
Inclusion y deporte
unidos en cada jugada

El equipo guiado por Salomén Gutiérrez, viajara al Nacional
de Rugby Mixed Ability y representara a Arica. Hoy por hoy,
buscan apoyo y sumar mas adherentes a la rama deportiva.

LA REGION ARICA Y PARINACOTA A TRAVES DE SPORTING DIIO [PRESENTE! EN EL CERTAMEN NACIONAL.

Constanza Vergara Barreda
constanzavergara@estrellaarica.c
compromi-

“N |

también sumar a mds per-
sonas, cony sin discapaci-
dad, paraque se integren a
nuestra familia del rugby
Mixed Ability”, expresé
Salomén Gutiérrez, facili-
tador de este enfoque,
quien desde 2021 ha pro-
movido su prictica entre
ninos, jévenes y adultos en
situacion de discapacidad
al interior del Club Depor-
tivoy Social Sporting Arica
R.C.

ecesitamos

Bajoun modeloinnova-
dor e inclusivo, Gutiérrez
aposto por crear un espa-
cio seguro y deportivo pa-
Ta personas en situacion
de discapacidad. “Son muy
pocos, y si los hay, traba-
jan de forma muy aisla-
da”, comenta, destacando
la necesidad de generar
mas oportunidades de in-

SUMAR NUEVOS ADHERENTES

Por su parte, Salomén Gutiérrez hizo un llamado a todas las
personas interesadas en sumarse, ya sea como jugador, facili-
tador y/o voluntario. “En el rol de voluntario no se exige expe-
riencia previa, basta con colaborar, conducir, acompanar y brin-
darapoyodurante el juegoa personas ensituacién de discapa-
cidad. Todos son muy bienvenidos, y esperamos que puedan
acercarse a conocer esta disciplina, que mas alla de la camara-
deria, promueve valores profundos”, concluyo.

tegracion.

La rama de Sporting Mi-
xed Ability, compuesta
por personas de distintas
edades, entre los 4 a 50y
mas afios, entrena regular-
mente en la cancha de pas-
to n.° 3 del Estadio Carlos
Dittborn, particularmente
los dias domingos de 10:00
a12:00 horas. A este grupo
se suman facilitadores,
quienes no sélo acompa-
fan, sino que también par-
ticipan activamente en el
juego, convirtiéndose en
un puente clave para quie-
nes enfrentan mayores di-
ficultades. “En nuestro

equipo, y a través del Mi-
xed Ability, todos tocan el
balén antes de anotar un
punto”.
Los guiados por el pro-
fesor de Educacién Fisica,
Gutiérrez se preparan pa-
ra viajar en octubre al 3°
Campeonato Nacional de
Rugby Mixed Ability, orga-
nizado por el Club Tarucas
Mixed Ability, uno de los
pioneros en incorporar es-
ta modalidad en Chile ha-
ce siete afios.
Anteriormente, Spor-
ting participé enla segun-
da edicion del campeona-
to, realizada en la capital,

=

2021

se cred en Sporting, la
ramadeportiva e inclu-
siva Mixed Ability a car-
go de Salomén Gutié-
rrez

la cual congregd a tres-
cientos deportistas de Chi-
le y Mendoza; y donde ob-
tuvieron una copa signifi-
cativa, destaciandose por
st gran representacién y
por llevar con orgullo los
colores de Arica.

Sin embargo, para lo-
grar esta proxima partici-
pacién, necesitan como to-
dos los deportistas, apoyo
economico en temas de
pasajes y traslado. “Ha si-
do un costo doble para no-
sotros, teniendo en cuenta
que nuestros jugadores
viajan también con sus
cuidadores, y movernos

JUGADORES Y FACILITADORES COMPARTIENDO LA PASION POR LA GUINDA Y ALZANDO LA COPA.

o

EN EL CAMPO REFLEJIAN EL VERDADERO ESPIRITU DEL JUGADOR.

dentro de Santiago, lo ha-
ce mds dificil. Nosotros, es-
tamos en busca de un apo-
yo que quede con el tiem-
po, porque las discapacida-
des, no tienen una fecha
de término”, senalo Gutié-
ITez.

Acompaniado de Rodri-
go Lépez, jugador de
rugby y hoy parte del equi-
Ppo, pese a las secuelas que
le dejé un ACV, afronta la
vida desde unanueva pers-
pectiva. En este contexto,
expresé la necesidad de
contar con jornadas com-
pletas de entrenamiento,
como una forma de opti-
mizar los tiempos y redu-
cir los costos y la limitada
disponibilidad de trasla-
dos que enfrentan los do-
mingos.”Nuestra locomo-
cién se ve muchas veces li-
mitada por la falta de con-
diciones adecuadas para
personas en situacion de
discapacidad. Considera-

INFANTES TAMBIEN DISFRUTAN.,

mos importante solicitar,
a través de este medio, la
posibilidad de contar con
la cancha durante una jor-
nada completa. Asimismo,
creemos que seria de gran
ayuda disponer de un bus
de acercamiento que nos
traslade hasta el estadio,
especialmente los dias do-
mingo. Esta medida bene-
ficiaria a muchas familias
que forman parte de este
proyecto deportivo e inclu-
sivo”, afirmo.
Finalmente, Gutiérrez
valoro la positiva recep-
cién que hatenido la rama
deportiva desde Sporting
R.C. y senalo: “Esperamos
que esto se replique no so-
lo en el rugby, sino tam-
bién en otras disciplinas a
lo largo de Arica, porque
necesitamos saber que no
somos los tinicos interesa-
dos en apoyar a nuestras
personas en situacién de
discapacidad”,cerré. @



