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EL 43% DE LA
POBLACION MUNDIAL

EL NUMERO DE HI1JOS
QUE QUERIA

reproou cc6n. L poblacion mundial alcanza cifras récord, pero
uninforme de la ONU revela una “crisis de fecundidad”
silenciosa. Las razonez son economicas y laborales.
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asi uno de cada cinco
Cadulms en edad de pro-

crear, el 18% dela pobla-
cion menor de 50 anos, cree
que noalcanzard a tener el ni-
mero de hijos que desea, una
proporcion que sube al 43%
entre los mayores de esa edad
cuando se les pregunta por el
nimero de hijos que han teni-
do frente a los que esperaban.

Son datos que se despren-
den del informe sobre el esta-
do de la poblacién mundial de
2025, ‘Laverdadera crisis de fe-
cundidad: Alcanzar la libertad
reproductiva en un mundo de
cambios’, elaborado por el
Fondo de Poblacion de Nacio-
nes Unidas (UNFPA).

El encargado de exponer
los resultados del informe fue
el representante de UNFPA en
Colombia, Luis Mora, quien ex-

plico a Efe que la humanidad
estd ante una “situacion inédi-
ta” ensu historia, porquese ha
alcanzado un méxime de po-
blacion pero se empieza a
apreciar un “contexto global
de baja fecundidad”.

Esta es la primera vez que
un informe de la ONU se dedi-
ca al tema de la baja fecundi-
dad a nivel mundial. Sin em-
bargo, el Fondo de Poblacién
quiere alejarse de la “mirada
catastrofista” y busca poner el
foco en que la mayoria de la
poblacién no puede tener los
hijos que desearia.

Laencuesta, en la que par-
ticiparon mas de 14.000 hom-
bres y mujeres adultos de 14
paises que en conjunto suman
mas del 37% de la poblacién
mundial, refleja que “un por-
centaje altisimo” de hombres y
mujeres en todo el mundo “no
estan en condiciones de cum-

plir sus aspiraciones en mate-
ria de fecundidad”.

PRINCIPAL DIFICULTAD
Entre los adultos en edad de
procrear, la respuesta mas co-
miin es que desean tener dos
hijos. Sin embargo, el 11% cree
que tendrd una cantidad infe-
rior de la deseada, mientras
que el 7% piensa que superara
suobjetivo ideal.

Al preguntar a la poblacién
cuya vida reproductiva se da
por concluida, los mayores de
50 afios, sdloel 38% dice haber
tenido el namero de hijos que
deseaba; el 31% tuvo menos de
los que esperaba y el 12% supe-
1o su cifra ideal.

De las 10.000 personas en-
cuestadas que querfan tener
hijos, cuando se les preguntd
por qué han tenido o creen que
tendran menos hijos de los que
les gustaria, apuntan a las res-
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tricciones econdmicas (39%),
pero también al desempleo o
precariedad laboral (21%) y a
las limitacijones relacionadas
con la vivienda (19%).

Ademdsdelos motivos eco-
nomicos, el 24% habla de pro-
blemas de salud y alrededor de
la quinta parte (19%) hace refe-
rencia a los temores de cara al
futuro (cambio climatico, gue-
rras, pandemias, etc.).

Por otra parte, el 14% expli-
ca que carece de pareja o de
una pareja adecuada para tra-
ernifios al mundo. “Sobre todo
en el caso de las mujeres, que
sienten que sus parejas mascu-
linas nosiempre estan dispues-
tas a compartir de manera
igualitaria la crianza de los hi-
jos”, detallé Mora.

DIEZ MIL PERSONAS FUERON ENCUESTADAS PARA ELABORAR EL INFORME.

AUTONOMIA REPRODUCTIVA
Elinforme de la UNFPA recoge
que, al incumplimiento de las
aspiraciones en materia de fe-
cundidad, se afiade el proble-
ma de las altas tasas de emba-
razos no intencionales.

Una de cada tres personas
(32%) manifesté haber tenido
un embarazo no intencional.
Ademas, casi el 13% de los en-
cuestados de los 14 paises men-
ciono haber pasado tanto por
un embarazo no intencional
COMmo por una época en la que
no pudieron concretar su de-
seo de tener hijos.

Ademas, los recogidos en el
informe apuntan a que el 70%
de las mujeres han sufrido limi-
taciones a la capacidad en el
ambitoreproductivo (el 59%en
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elcasode los hombres), yel 33%
denuncia haber sido incapaz de
decir que noa suparejaala ho-
ra de mantener relaciones se-
xuales (el 23% en hombres).
Ante esta situacion, el re-
presentante de UNFPA en Co-
lombia pide politicas publicas
encaminadas a una mayor es-
tabilidad laboral y acceso ala
vivienda, “especialmente para
losjévenes”, pero también po-
liticas de salud sexual y repro-
ductiva de caracter universal.
También cree necesario
atender al apoyo a las familias
con politicas “de cuidado y co-
rresponsabilidad” y adoptar
politicas migratorias con una
perspectiva positiva hacia los
migrantes en el ambito demo-
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