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La donacién de sangre: un acto
wvital para la salud piblica en
Chile y el munde
Piora Angeia Zumine Chaves
Tecndloga madica p académica [.Cantral

ada 14 do i se conmemora ol Dia Mundial del
Danante de Sangre, una frcha prochmsis por
s Organizacitn Mandial do b Salud (DMS) con
#l propisito de agradecer # Jos donantes woluntarios ¥ no.
remunerados, s como de sensihilizar sobee fa necssidad
cnnsants de comtar con sangre s pars iransfmicors,
i Chile. ol istema & -
avances  significsivos, awnque  sim  enfrents  desafios
v cultirales, Seg de Salud,
ol corea del % de bas domaciones corresponden a donanics
lnmiarios

jén | :
segura de companentes sangiincos. Este panorama contrasta

supers ¢l 9%, praciss n pobitices piblicas sosiewdas ¥
estratcgins de edweacicn conmnitira.

La sangre v sus componentes (ghébulos rojos, pliquetas,
[plasma) zon insustiuibles y fundamentabes en el tratasienin

e patolog T
de alta complopdad, trasplantes de Grgancs, atencidn de
partos complicados y sscidetes Irumndticos, Ceda unidad de
wangre donada puede salvar hasta tres vidas, al ser Fracelonada
v williands segln lus necesidades especilices de distinios.
pacientes. U esie senlido, b lsbor de los Tecndlogosias
moédicos/as de Hioanilisis chimboo e esencial en ede process,
garantizado la calided, trazabilidad y seguridad transfusional.
Ademis, Jos bancus de vasgre requicren mastenee un slock
adecwady y permasente. disdo que cleris conspomentes, <omo.
Ban plaquetas, tenen una vida 058 limitada (de apenas cinco
dlash,
Disde ¢l pasto de vista de b salud piblica, promover wnd
culturs de donsckn vokantaria, abituad ¥ no remunerada
ma sl contelbre . mejorar ls de vangre
segura, sin0 que tasbién fortalecs 18 equided en ¢ werso
4 ratasmbenios y reduce ok riesgos msociados & pricekcas
o repaladas. La evidoncla imernacional muestie que las
domach alinterd uque
quines wwejor i o
iy
Badwcar. wensibilizar y dowribar mitos on lermo 4 b donackin
do sangre os und bares compartide ls fandamentsd que
s nsituciones de wilud, los wedion Se comunicaching
Mas unbversidides y L comunidad e genersd promesvan
ctivaente esta prictica. Dosar sangre s debilisa, no gessers
dependancia, ni rep pars sl
e quian dana. Muy por ol conlrsrion reprosenta ws wctn de
il wvcial, eespatin, compromise can bn veda §,
addemin, Favirece ba rogenena i cvkdar,
T axte Dia Mandial ded Donante & Sangee, o Bamado o
wka pervana sana, mayor d edid 1 con volunad de
yudar, pusde comvertise +n us edabiin clavs an In cadoma
e 1n vid. Sor domsants cursts sitho unos minulos, pers pesde
favorvoer todn unk vids pam quimes axpersn N sepunds
oyortnidad,




