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Señor Director:
Esta semana conmemoramos el Día 

Internacional de la Seguridad Vial, y si bien 
las cifras de personas fallecidas en Chile du-
rante 2024 muestran una baja del 12%, lo 
cierto es que esta estadística se ha manteni-
do relativamente estable en los últimos años. 
Esto debería ser una señal de alerta para re-
doblar nuestros esfuerzos y explorar nuevos 
caminos hacia una meta que, aunque ambi-
ciosa, no podemos abandonar: reducir a cero 
las muertes en el tránsito.

Desde nuestra experiencia en tecnologías 
aplicadas a la gestión del transporte terres-
tre, estamos convencidos de que uno de esos 
caminos es el levantamiento y uso de datos 
de calidad. Estos datos permiten desarrollar 
soluciones tecnológicas de vanguardia que 
no solo contribuyen a prevenir conductas de 
riesgo, sino que también optimizan la toma 
de decisiones en tiempo real, como la plani-
ficación de rutas más seguras y la respuesta 
temprana ante incidentes viales.

En este contexto, destacamos la inicia-
tiva conjunta de la Mutual de Seguridad, 
Carabineros de Chile y el Ministerio de 
Transportes, quienes presentaron un es-
tudio observacional sobre conductas de 
riesgo en zonas urbanas de alto tránsito. El 
informe reveló que 2 de cada 10 vehículos 
incurrieron en una posible infracción, sien-
do el exceso de velocidad la conducta más 
frecuente, seguida por el no uso del cintu-
rón de seguridad y la distracción por el uso 
del celular.

Es importante relevar el valor de estos 
datos y el ejemplo que entrega esta alianza 
público-privada. Iniciativas como esta no solo 
permiten diseñar estrategias más efectivas y 
sostenibles para reducir los accidentes viales, 
sino que también abren la puerta a una eta-
pa superior: la predicción de situaciones de 
riesgo mediante modelos basados en ciencia 
y tecnología. Así, no solo protegemos la in-
tegridad de los conductores, sino que damos 
un paso concreto hacia salvar vidas.

Jorge Morales,
Gerente general de Horux Latam

Señor Director:
En el Mes del Cuidado de la Fertilidad, es imposible 

ignorar una realidad que ya impacta profundamen-
te a nuestro país: la baja natalidad. Según el último 
informe de Estadísticas Vitales del INE, Chile regis-
tró en 2023 una tasa global de fecundidad de apenas 
1,27 hijos por mujer, muy por debajo del nivel de re-
emplazo generacional que llega a 2,1. De hecho, es 
la cifra más baja desde que se tiene registro. La ten-
dencia no solo se mantiene, sino que se agrava: en 
diez años, los nacimientos han caído un 26%, según 
el Instituto Nacional de Estadísticas (INE). 

La postergación de la maternidad, influida por 
factores económicos, sociales y personales, es una de 
las causas. Hoy las mujeres tienen su primer hijo, en 
promedio, a los 30 años . Si bien esto refleja mayores 
oportunidades de desarrollo profesional, también im-
plica desafíos biológicos. Nuestro cuerpo no avanza 
al mismo ritmo que nuestras carreras.

Aquí es donde las políticas públicas cobran senti-
do. La reciente codificación por FONASA del examen 
de hormona antimuleriana -que mide la reserva ová-
rica- es un paso fundamental para democratizar el 
acceso a información sobre fertilidad. Gracias a este 
análisis, hoy más al alcance, muchas mujeres podrán 
planificar con mayor claridad y anticipación su fu-
turo reproductivo.

A pesar de los avances médicos, aún falta in-
corporar la fertilidad como parte integral del control 
ginecológico preventivo. Así como preguntamos 
por métodos anticonceptivos, también deberíamos 
hablar sobre proyectos de maternidad. La salud re-
productiva no debe abordarse solo cuando existen 
dificultades, sino desde una mirada proactiva, infor-
mada y sin prejuicios.

Durante décadas, nuestro país fue exitoso pre-
viniendo embarazos adolescentes. Sin embargo, hoy 
debemos avanzar hacia una conciencia fértil: saber 
cuándo queremos ser madres y contar con el apoyo 
para lograrlo. Hablar de fertilidad no es solo un tema 
íntimo, es una urgencia nacional. El futuro demográ-
fico de Chile depende de decisiones que comienzan 
con información y acceso.

Cinthia Chareca, 
Medical Manager 

Merck Group Chile

Día internacional de 
la seguridad vial

Fertilidad en Chile: 
una conversación 
pendiente

Señor Director:
La semana pasada, UNICEF publicó su reporte 19 sobre bienestar infantil en países de la OCDE y la Unión Europea. Los resultados 

para Chile son preocupantes: ocupamos el último lugar entre los 36 países comparados. Esto no solo nos sitúa por debajo de países euro-
peos, sino también por debajo de países de nuestro continente como México, Colombia y Costa Rica.

Si bien, el Informe Nacional de Bienestar de la Niñez 2024 (Fundación Colunga) ya alertaba de un deterioro en 12 de 20 indicadores 
clave de bienestar infantil en Chile, este informe internacional permite darnos una perspectiva comparada. Tres datos deberían encen-
der las alarmas: la satisfacción con la vida de adolescentes en nuestro país cayó más de 10 puntos en solo cuatro años, una de las mayores 
caídas a nivel global; la prevalencia de sobrepeso y obesidad infantil en Chile es hoy más del doble del promedio mundial, con todas las 
implicancias que tiene esto para la salud presente y futura; y nuestros resultados en lectura y matemáticas están entre los peores del con-
junto de países evaluados.

Pero, además, el informe identifica factores estructurales que ayudan a explicar estos retrocesos. Chile enfrenta una combinación de cri-
sis demográfica y climática, junto con condiciones familiares y laborales que dificultan el acompañamiento a la niñez. Por ejemplo, es uno 
de los tres países con menor proporción de adolescentes que conversan regularmente con sus padres o cuidadores y presenta una de las jor-
nadas laborales más extensas entre los países evaluados. En paralelo, el impacto de la crisis climática se hace sentir en la vida cotidiana de 
niñas y niños: de acuerdo al informe en 2024, más de 2,7 millones de escolares sufrieron interrupciones por eventos climáticos extremos.

Todos estos antecedentes no solo reflejan el difícil panorama para garantizar los derechos de niñas y niños y su desarrollo pleno, sino 
que también comprometen seriamente el futuro del país. El deterioro en salud física, mental y académica, junto al envejecimiento de la po-
blación, amenaza el crecimiento económico y anticipa mayores presiones sobre los sistemas de salud y protección social.

En este año electoral, es urgente que las candidatas y los candidatos asuman con seriedad la crisis que enfrentamos y presenten medi-
das concretas para revertirla. Las propuestas deben apuntar a fortalecer las instituciones existentes, articularse con las reformas en curso y 
tener un enfoque preventivo sólido, entendiendo que prevenir no es un gasto, sino una inversión. Desde Colunga, estamos convencidos de 
que es posible construir un camino distinto, poniendo el bienestar de la niñez en el centro del debate público.

Paloma Del Villar, 
Directora Observatorio Niñez Colunga

La niñez en el centro de las campañas

Señor Director:
Prevenir los embarazos no deseados en jóvenes y adolescentes es un desafío 

de salud pública, además de que estos son un claro indicador de las desigualda-
des sociales, culturales y educativas.

Por este motivo, la Educación Sexual Integral (ESI) se presenta como una he-
rramienta fundamental para promover el desarrollo de una sexualidad informada, 
segura y responsable desde edades tempranas.

La ESI no sólo entrega información sobre métodos anticonceptivos y preven-
ción de infecciones de transmisión sexual (ITS), sino que aborda dimensiones 
clave como el consentimiento, la autonomía, el autocuidado, la equidad de géne-
ro, la afectividad y el respeto por la diversidad.

La Educación Sexual Integral no busca fomentar conductas sexuales, sino 
entregar herramientas para que niñas, niños, adolescentes y jóvenes tomen deci-
siones conscientes, informadas y libres de coerción.

Diversos estudios han demostrado que la implementación de programas de ESI 
en escuelas ha logrado disminuir el inicio precoz de relaciones sexuales, aumentar 
el uso de anticonceptivos en primeras relaciones, reducir embarazos no planifica-
dos y tasas de ITS y promover relaciones afectivas respetuosas y conscientes.

Es por esto que la educación sexual debe ser parte de una política pública sos-
tenida, con participación de profesionales formados en salud y pedagogía, como 
matronas y matrones, que tienen un rol fundamental en la formación de agentes 
preventivos en escuelas y territorios.

María Gabriela Mondaca,
Académica carrera Obstetricia U. Andrés Bello

Educación Sexual y embarazo adolescente

Proyectos que cumplen, 
fallos que castigan: ¿Qué 
señal está dando Chile?

“Revocar el permiso ambiental a Australis envía una señal 
de incertidumbre que afecta la confianza en la inversión y 

el desarrollo regional”.

La reciente decisión del Tribunal 
Ambiental de Valdivia de revocar el 
permiso ambiental del proyecto de 
engorda de salmones de Australis 
Seafood representa un golpe certe-
ro a la confianza empresarial en la 
región. Más allá del caso puntual, el 
fallo proyecta una señal ambigua y 
preocupante para quienes conside-
ran a la Patagonia chilena como un 
polo de desarrollo sustentable y de 
oportunidades.
Australis contaba con las autoriza-
ciones pertinentes y había avanzado 
bajo el marco normativo vigente. Sin 
embargo, la revocación, basada en ob-
servaciones que bien podrían haberse 
subsanado mediante procesos admi-
nistrativos o correctivos, plantea una 
seria interrogante: ¿puede una inver-
sión cumplir todas las reglas y aún así 
ser despojada de su legitimidad por 
decisiones judiciales cambiantes?
El riesgo no sólo afecta a una empre-
sa, sino al ecosistema económico local: 
proveedores, trabajadores, emprende-
dores asociados y comunidades enteras 

que han visto en la acuicultura una 
fuente de progreso. La incertidumbre 
jurídica es, sin lugar a dudas, el peor 
enemigo del desarrollo. Y en un país 
que lucha por atraer inversiones en 
medio de desafíos estructurales, deci-
siones como esta no ayudan.
Lo más preocupante es el precedente 
que esto podría sentar: que proyectos 
productivos validados por los propios 
organismos del Estado puedan verse 
frenados por una interpretación ju-
dicial que no considera de manera 
holística todos los elementos en juego. 
Se erosiona, así, la estabilidad norma-
tiva y se profundiza la sensación de 
arbitrariedad en los procesos de eva-
luación ambiental.
Es urgente fortalecer las instancias 
de evaluación y revisión previa, pero 
también otorgar seguridad a quienes 
apuestan por invertir cumpliendo las 
reglas. Un Estado que no protege la 
certidumbre de sus procesos es un 
Estado que ahuyenta el desarrollo y 
pone en jaque su capacidad de creci-
miento inclusivo y sostenible.
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