
SERVICIOS 

[tenencias] 

Trabajan en un tratamiento oral 
semanal contra la esquizofrenia 
La cápsula, una vez ingerida, se expande en forma de estrella, lo que la ayuda a permanecer en el estómago. 

Agencia EFE 

os resultados de un pe- 
L: ensayo clínico 

:n fase 3 muestran “re- 
sultados prometedores” pa- 
ra un tratamiento oral se- 
manal contra la esquizofre- 
nia, según un estudio publi- 
cado en la revista The Lan- 

cet Psychiatry, en el que no 
obstante sus autores advier- 
ten de que aún son necesa- 
rios análisis más amplios. 

Se trata de una formu- 
lación de liberación lenta 
derisperidona, un medica- 
mento utilizado para tra- 
tar la esquizofrenia y el 
trastorno esquizoafectivo, 
administrada una vez a la 

semana que mantuvo ni- 
veles terapéuticos simila- 
res a los alcanzados con 
dosis diarias. 

Los resultados suponen 
la primera demostración 
exitosa de una formula- 
ción oral de acción prolon- 
gada de un antipsicótico 
de segunda generación, 
aseguran los autores, en- 
tre ellos investigadores del 
Medical College de Nueva 

York, del Instituto Tecno- 
lógico de Massachusetts y 

LOS RESULTADOS SUPONEN LA PRIMERA DEMOSTRACIÓN EXITOSA DE UNA FORMULACIÓN ORA. 

de la Escuela de Medicina 
de Harvard. 

Estos afirman que po- 
dría ofrecer una alternati- 
va prometedora a los me- 
dicamentos orales diarios 
y a los inyectables de ac- 
ción prolongada, lo que 
mejoraría el cumplimien- 

to terapéutico y la autono- 
mía del paciente al reducir 
la frecuencia de dosifica- 
ción sin comprometer los 
beneficios. 

DETALLES 
El ensayo STARLYNGA te- 
nía como objetivo abordar 

esta laguna investigandosi 
una formulación oral se- 
manal de risperidona de 
acción prolongada (LYN- 
005) se mantiene en nive- 
les constantes en el orga- 
nismo a lo largo del tiem- 
po para el tratamiento de 
estas enfermedades. 

SHUNTERSTOCK 

  

Los participantes se 
inscribieron en el ensayo 
entre abril y diciembre de 
2023 en los Estados Uni- 
dos y 83 de ellos -75% 
hombres-recibieron, pri- 

, risperidona oral 
y, luego, LYN-005 

semanalmente durante 

   

cinco semanas en dosis ba- 
jas (15 miligramos) o altas 
(45 miligramos). El estu- 
dio de cinco semanas lo 

completaron finalmente 
47 participantes. 

En los períodos de tra- 
tamiento y seguimiento 
de la seguridad, LYN-005 

fue en general seguro y 
bien tolerado, siendo los 

efectos secundarios gas- 
trointestinales el proble- 
ma más comúnmente no- 
tíficado, y solo se informó 
de un evento adverso gra- 
ve. 

Los autores afirman 
quelos resultados son pro- 
metedores, pero deben 
complementarse con un 
ensayo más amplio con- 
trolado aleatorizado que 
investigue, por ejemplo, si 
se cumple el programa de 
medicación. 

Juan Antonio García- 
Carmona, neurólogo en el 

Hospital General Santa 
Lucía de Cartagena (Espa- 
ña), plantea que “el traba- 
jo representa una nove- 
dad importante, pero tie- 
ne algunas limitaciones 
que podrían menguar su 
impacto en la práctica clí- 
nica diaria”. O 

  

  
ESASOENCE 

LA NAVE ESPACIAL SOLAR ORBITER LO LOGRÓ. 

Muestran por primera vez 
imágenes de los polos solares 

  

La nave espacial Solar Or- 
biter, de la Agencia Espa- 
cial Europea (ESA), ha con- 
seguido obtener, por pri- 
mera vez en la historia, 
imágenes delos polos sola- 
res, una visión que cam- 
biará la comprensión del 
campo magnético solar, 
del ciclo solar y del clima 
espacial. 

Hasta ahora, todas las 
imágenes que habíamos 
visto del Sol se había to- 

mado desde el ecuador so- 

lar porque la Tierra, los 
otros planetas y todas las 
naves espaciales orbitan 
alrededor del astro en un 

disco plano llamado plano 
eclíptico. 

Pero, gracias a su nue- 
va órbita inclinada, en un 
ángulo de 17 por debajo 
del ecuador solar, la mi- 
sión ha observado el Sol 

desde una posición total- 
mente nueva. 

En los próximos años, 
la nave espacial inclinará 
aún, por lo que las mejores 
vistas están por llegar, sub- 
raya la ESA. 

“Hoy revelamos las pri 
meras vistas de la humani- 
dad del polo del Sol”, ha di- 
cho Carole Mundell, direc- 

tora científica de la ESA. 

“El Soles nuestra estre- 
lla más cercana, dadora de 

vida y potencial disrupto- 
ra de los sistemas moder- 

  

nos de energía espacial y 
terrestre, por lo que es im- 
perativo comprender có- 
mo funciona y aprender a 
predecir su comporta- 
miento. Estas nuevas y 
únicas vistas de nuestra 
misión son el comienzo de 
una nueva era de la ciencia 
solar”, ha subrayado. 

Solar Orbiter, es el labo- 
ratorio científico más 
complejo jamás creado pa- 
ra estudiar el Sol. O
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